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Meva har Ş 


Liv Tyler kızı Lula ile Tangerine Beach'de 


Tüm deneyimini izlemek için, www.maxxroyal.com adresini ziyaret ediniz 
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TOKİ iştiraki EMLAK KONUT GYO A.Ş. Kaynak Geliştirme Uygulamaları Kapsamında Yapılmaktadır. 


BAZEN GÖKYÜZÜNE BAKIP, 
HAYALLERE DALIP GİTMEK, 
İNSANA MUTLULUK VERİR. 


Bazen de sadece eve gelmek yeterlidir. 
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LLLE 


2018 DE 


YENİ BİR SAYFA 


ergimiz ince olabilir ancak içeriği çok doyurucu. Dün- 

ya stil haritasına şöyle bir göz attık, hem 2017'yi süz- 

geçten geçirerek hem de 2018'e göz kırparak konula- 

rımıza karar verdik. Geçtiğimiz senede neler ayak izi 
bıraktı, gelecekte neler hakkında konuşacağız diye şöyle bir 
baktık. 

Ekoseyle başlayalım. İskoçya'da Seltik halkının giydiği ta- 
rihi ve efsanevi kilt eteklerden 70'li ve 80'li yılların punk ve 
grunge tarzına uzanan bir desenden bahsediyoruz. Savaşçı İs- 
koç halkının ruhunu özünde taşıyan ekose desen, bende hep 
bir başkaldırı hissiyatı yaratır. İngiltere ve İskoçya arasında 
yaşanan klan savaşları sonrası 1700'li yıllarda İngiltere'de 
yasaklanan ekose desenli kumaşlar, o zamanlar simgelediği 
politik anlaşmazlıkların mirasını hala sırtında taşıyor demek 
ki. Bu asi kumaşın geçmişi ve geleceği Selin Miloşyan'ın kale- 
minden dökülüyor ocak sayımıza. 

Ekoseden, “cool” klasiklere uzandık ve 10 parça seçerek 
günümüze nasıl uygulayabileceğimize baktık. Serli Gazer Bo- 
yacı, form ve amacı değişmiş parçaların sokakta nasıl farklı yo- 
rumlandığını araştırdı. 

Sırada çok eğlenceli bir konu başlığımız var. İnsanlar bir- 
birlerini “zevksiz”, “tarzı yok” diye yaftalaya dursun, moda 
dünyası kendi diktiği heykelleri tek tek yıkmaya devam ediyor. 
Yıllarca gusto denen şeyi göklere çıkardıktan sonra, moda sek- 
törü yeni nesil tasarımcıların zevksizlik abidesi tasarımlarını 
kutsuyor an itibarıyla. Öyle ki yeni zevkimiz, zevksizliğimiz di- 
yor konuyu kaleme alan Serli Gazer Boyacı. Eskiden bilmeye- 
rek kötü giyinirdi insanlar. Şimdi bilinçli bir şekilde isteyerek 


EDİTO 


STEPHEN WEBSTER 


ve gönüllü olarak, evsiz barksız gibi giyinmek pek moda. Tabii 
maddi gücünüz yeterliyse. Çünkü bu evsiz barksızımsı görün- 
tü için cebinizi bayağı boşaltmanız gerekiyor. 

Gelelim, gelecekte ne gibi trendlerin bizleri beklediğine? 
İşte bu kehanetleri de işin pirinden alalım diyerek Hollanda 
doğumlu trend avcısı Li Edelkoort'un dediklerine kulak ka- 
barttık. Yazıyı okumanızı tercih etsem de şöyle özetleyeyim, 
gelecekte daha çok yeşil, daha çok dairesel formlar ve malze- 
mede inovasyon göreceğiz. 

Kapak kızımız, Kate Moss'un kız kardeşi Lottie Moss. He- 
nüz 19 yaşında olan genç kızın geleceği ablasınınki kadar par- 
lak olabilecek mi, henüz soru işareti. Moda dünyası bu genç 
modeli yakın takibe almış durumda. Zira Kate Moss sadece 
model değil, bir stil ikonu olarak da efsane bir isim. Bekleyip 
göreceğiz. 


Keyifli okumalar dilerim. 
Gelecek ay görüşmek üzere, 


Gari 


IŞIN GÖRMÜŞ 
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42 BİR KATE OLABİLECEK 
Mİ? LOTTIE MOSS 


Moda dünyasında fırtına estiren 
Kate Moss'un kız kardeşini 
yakından tanıyın 


60 YER GÖK "HAKLI 
OLARAK" EKOSE 


Kült desen ekosenin haklı 
yükselişini inceliyoruz 


76 YENİTREND:. 
DOZUNDA ZEVKSİZLİK 


Bilerek kötü giyinmek moda 
dünyasının yeni akımı. Peki bunu 
nasıl yapmalı? 


BU SAYIDA 
52 GELECEĞİ 


ÖĞRENMEK İSTER 
MİSİNİZ? 


Ünlü trend analisti li Edelkoort'tan 
modanın geleceğini öğreniyoruz 


64 "COOL KLASİKLER 


Gardıroplarımızın klasik parçaları 
2018'de nasıl güncelleniyor? 
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RADAR 


27 FOKUS,ZOOM, 
STİL TREND, 
GÜNDEM, GÜZELLİK 


MODA 


84 DEFİLEDEN SOKAĞA 


Podyumlarda gördüğümüz 
irendlere ELLE yorumu 


96 MOBİL HAYAT 


New York sokaklarından 


maskülen stil dersleri 


GÜZELLİK 
122 FIRÇA DOKUNUŞU 


Güzellik ve sanatın iç içe geçtiği 
çekimimizden ilham alın 


128 KOZMETİK 
OSCAR'LARI 


Kozmetik dünyasının en iyileri bu 
sayfalarda 


EKSTRA 


147 GEÇMİŞTEN 
BUGÜNE MODA 
HİKAYELERİ 


Ahmet Gencehan Güneş'in 
kurduğu Seasons&Stories'in 
moda dolu hikayesi 


HER SAYIDA 
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Yayın Direktörü 
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RIMOWA Türkiye Distribütörü 
Gökyüzü Pazarlama ve Dış Tic Ltd. Şti 
Tel: 0216 467 40 95 
info(dskyaircenter.com 


RIMOWA 


Germany since 1898 
Satış Noktaları: 
Beymen İstanbul ve Ankara mağazaları, 
Harvey Nichols İstanbul ve Ankara, 
Zorlu Center Mosafer 


bakan ama 'gerçek' 
olmayı başaran kadınların 
beğenilerini bu adreste 
'iğneliyoruz' akıllara... 


ELLE kızlarının 
büyülü dünyası. 
Takipte kalın, 
mahrum 
kalmayın... 


FACEBOOK /ELLETurkey 


Dünyada ve Türkiye'de 
ne oluyorsa, anında ve 
bütün temposuyla işte 
tam burada. 


Neleri seviyor, nele 
gülüyoruz? Neleri 
seçiyor, nelere 'kırı 
kart" gösteriyoruz. 
Takip edin, keşfedin! 


Tablet derginiz her ay 
zenginleştirilmiş içeriğiyle 
Apple App Store'da ve 
Google Play'de 


ELLE dünyası her gün 
fazlasıyla bu adreste 


Soldaki model: Pamuklu parka, 
3150 $, ekoseli pantolon, 990 $, 
topuklu ayakkabı, 650 $, hepsi 
FENDİ. Kapüşonlu sweatshirt, 
HERON PRESTON, 536 $. Kolye, 
JENNİFER FİSHER, 330 $. 

Sağdaki model: Kazayağı desenli 
ceket, 

1990 $, kazayağı desenli pantolon, 
1090 $, ikisi de RALPH LAUREN 
COLLECTION. Kapüşonlu sweatshirt, 
STUSSY, 76 $. Spor ayakkabı, 
PIERRE HARDY, 555 $. 


Eşitlik 
Klasik takımlar kapüşonlularla hiç 
olmadıkları kadar “cool” ve sportif! 
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Kar eldiveni, FENDİ, 2450. 


Kar gözlüğü, FENDİ, 400 €. ğ> Triko kazak, 
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Kış beyazı dağları tırmanmaya 
başladı. Ona eşlik edin. 
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IİNSTİNGTİVE BEAUTY 


Creme |raiclu 


NUX E CREME HYORATANTE 48H 


48HR MOISTURISING CREAM 


al Şa“ 


NEMLENDİRME 
KİRLİLİK KARŞITI 


(den 


creme İralche" de beaute 


Kendinizi nemlendirici ferahlık hissine bırakın. 

Doğanın cömertliğiyle zenginleşmiş bu krem, ipeksi 
yumuşaklığıyla cildi sarmalar. Creme fraiche“* de beaute€, 
yoğun yatıştırıcı Ve nemlendirici etkisiyle cilde hızlıca nüfuz 
eder. Kadifemsi yumuşaklığı ve muhteşem bitkisel kokusuyla 
ışıltılı bir güzellik için doğal nemlendirme sağlar. 


PARABEN, HAYVANSAL İÇERİK VE MİNERAL YAĞ İÇERMEZ. 
SEÇKİN ECZANELERDE - WW.NUXE.COM.TR - OZI2 290 70 77 


Öl) FACEBOOK/NUXETURKİYE - INSTAGRAM/NUXETURKIYE 


48 SAAT NEMLENDİRME: 10 GÖNÜLLÜ İLE YAPILAN ALETLİ TEST SONUCU. GÖRSELLER BAĞLAYICI DEĞİLDİR 
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Sarı kollu ceket, ARZU 
SABANCI FOR KOTON, 
179,99. 


Taşlı ceket, 


ALICEsOLIVIA, 1105 €. 


Kısa püsküllü ceket, 


IPEKYOL, 1285. 


Şerit detaylı ceket, 
HAIDER ACKERMANN, 
1310 €. 


Kadife ceket, MANGO, 
1359.99. 


Siyah ceket, LOVE MY 
BODY, 5299.90. 
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FORMLAR 
REKABETİ 


Bele oturan blazer'lar, 
umursamaz 
“oversize”lara karşı! 
HAZIRLAYAN: OĞUZ EREL 


Jakarlı ceket, ADL, 
1299.90. 


Mavi saten ceket, 


ROKSANDA, 1041 €. 


İempembe ceke Volanlı ceket, ANTONIO 
JOSEPH, 725 € BERARDI, 2495 €. 


İki düğmeli ceket, PETAR 


lila rengi ceket, HILLIER 
PETROV, 855 €. 


BARTLEY, 1695 €. 


GIORGIO ARMANI 


Çizgili ceket, 
ALTUZARRA, 1495 €. 


Altın rengi düğmeli ceket, 
BALMAIN, 11865. 


Düğme detaylı ceket, 
VERONICA BEARD, 
600 €. 


Cep detaylı ceket, 
IPEKYOL, 5285. 


etalik kırmızı ceket, 
ANN DEMEULEMEESTER, 
1275 €. 
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TAV PASSPORT ÜYELİĞİ NDE 
7415 İNDİRİM VE 
12 TAKSİT FIRSATI 


Passport , 


/WingsCard 


WINGS VE AXESS-PLATINUMUN İNDİRİMLİ SAHİP OLABİLECEĞİ TAV-PASSPORT AYRICALIKLARI 


ie TERMİNAL GİRİŞLERİNDE ÖZEL GÜVENLİKTEN HIZLI GEÇİŞ * VALE & 30 GÜN ÜCRETSİZ OTOPARK 

7 « BUSİNESS CHECK-IN e ÖZEL PASAPORT & GÜVENLİK KONTROLÜ e ÜCRETSİZ LOUNGE KULLANIMI 
3 e DUTY FREEDE ÖZEL ALIŞVERİŞ AYRICALIKLARI & ÖDEME KASASI » HAVALİMANINDA İNDİRİMLİ 

RESTORAN & KAFELER 


TAV Passport Üyeliği Wings ve Axess Platinum sahiplerine özel ilk alımlarında 
“415, yenilemelerde “4620 indirim ile sunulacaktır. 12 taksite kadar taksit imkanı 
da sunulacaktır. Kampanya 1 Haziran 2018'e kadar geçerlidir. İndirim ve taksit 
fırsatından sadece Wings, Wings Black, Axess Platinum asil/ek kart sahipleri 
faydalanabilir. Bir müşteri aynı anda en fazla 9/adet TAV Passport satin 
alabilir. Duty Free'deki indirimler indirim yasaklı ürünler, alkol ve tütünlü 
mamulleri için geçerli değildir. TAV Passport Kart'a başvurmak. için 
444 29 79'i arayabilir, hizmetlerin geçerli olduğu şehirler ve detaylı bilgi için 
www.tavpassport.com web adresinden bilgitalabilirsiniz. 


Wings'e hemen başvurmak için WINGS yazın, 5990'a kısa mesaj gönderin. 


AKBANK 


İLKBAKIŞALISVERİŞ 
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CİZME 
BOYU 


Yeni ara boy çizmeleri 
deneyimlemek ister 
misiniz? Yoksa klasik uzun 
severlerden misiniz? 
HAZIRLAYAN: OĞUZ EREL 


DİZ ÜSTÜ 


Kırmızı büzgülü çizme, İkirenkli çizme, Devetüyü rengi çizme, Siyah süet çizme, ELLE | İ | 


ALDO, 1899. DIVARESE, *358. ELLE SHOES, 1479.90. SHOES, 5288.90. Mor çorap çizme, Bordo süet çizme, Uzun deri çizme, LU Desenli çizme, NINE 
vi nini ami e ALDO, $4990. ALDO, 1499. JO, 11250. WEST, 1559.20. 


LALA! 


Tabarengi süet çizme, Kalın topuklu çizme, O Simli çizme, ISABEL 


i İnce topuklu çizme, SAİNT ici 
HOTİÇ, 5251.58. LAURENT N65€ İNCİ, t599. MARANI, 890 €. Kalın topuklu çizme, ELLE Siyah, büzgülü çizme, | Kırmızı, sivri burunlu Siyah rugan çizme, 
i SHOES, 5288.90. TOM FORD, 1690 €. çizme, FENDİ, 1190 €. GIANVITO ROSSI/ 
BEYMEN, 16450. 
n 
O 
> 
z 
>» 
pe 
fa 
73 
o 
Ul vi li MAARNI, ni e esi e Simli çorap çizme, Siyah çizme, HOME İnce topuklu çizme, Gri çizme, NINE WEST, 
YINCENZO, 750€, i T473 20. " BEYMEN #7850. | SİANVITO ROSSİ, STORE, $499. HOTİÇ, 5251.58. 1451.20. 


1695 €. 
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ĞRAFLARI TASARIMCILARINA AİT 


PODYUM FOTOĞRAFLARI: IMAXTREE.COM, ÜRÜN FOTO 


VESPA 


TUTKUNLARI 
İÇİN 
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f maisonfrancaiseturkey maisonfrancaiseturkey 


FOTOĞRAF: FORA NORMAN 


LLLI 


İbrahim 


Duman 


RADAR 


ıradanlık 
sıkıcıdır! 


Klasik gömleklere, vintage 

desenlere modern bir yorum 

katan The Jacguelyns, bize 
tanıdık ama sıradanlıktan uzak 
bir stil vadediyor. 


RADAR/FOKUS 


“TANIDIK 


HİSLERİN TAVRI” 


Vintage gibi görünen ve sıkıcılıktan çok 
“oversized” kalıplarla 


uzakta desenleri, 
buluşturan The Jacguelyns, zaman ve 


cinsiyet sınırlamalarını ortadan kaldırıyor. 


YAZI: SERLİ GAZER BOYACI FOTOĞRAF: FORA NORMAN 


brahim Duman, gömlek çeşitliliğinin yetersizliğinden ve 
bunu ulaşılabilir kılan bir Türk markasının olmamasından 
dolayı The Jacguelyns'i 2017'nin başında kurma kararı alı- 
yor. Zaman içinde gömleklerin manşetleriyle doğru orantılı 
büyüyen başarı hikayesi, The Jacguelyns'i şimdiden kült bir 
marka konumuna taşıyor. 
ELLE: The Jacguelyns'in hikayesi nedir, nasıl böyle bir 
marka kurmaya karar verdin? 
İBRAHİM DUMAN: The Jacguelyns, mevsimi, zamanı ve 
cinsiyeti olmayan bir “sadece gömlek” markası. Sadece gömlek 
markası diye vurgulamamın sebebi, markanın her zaman göm- 
lekle devam edecek olması. Konu gömlek olunca genellikle ya 
tek renk düz kalıp ya da desenli vintage modeller akla geliyor. 
The Jacguelyns, 2000'li yılların dünyasını sıradanlıktan çıka- 
rıp günümüz kalıplarını vintage hissiyatlı kumaşlarla birleşti- 
rerek zamansız gömlekler sunuyor. 
ELLE: Koleksiyonu oluştururken nasıl bir kadın profili 
hayal ediyorsun? Belli bir personan var mı? 
İ.D.: Aslında çok da üzerine düşünmeyen, rahatına düşkün ve 
şıklığından da taviz vermeyen, giyinmeyi seven ve en önemlisi 
üzerinde gömleğin rahatlığını hisseden bir profil var aklımda, 
The Jacguelyns aslında “unisex” bir marka ancak desen ve de- 
tayların yoğun kullanımı markayı erkekler için biraz iddialı ve 
abartılı kılıyor. 
ELLE; Giyenlere nasıl bir hissiyat vadediyorsun? 
İ.D.: The Jacguelyns, giyenlere kumaşıyla rahatlığı, yaka ve 
manşetiyle şıklığı, desenleriyle farklılığı ve bütünüyle değerli 
ve özel olmayı hissettiriyor. 
ELLE: Koleksiyonları oluş- 
tururken trendler sana yol 
gösteriyor mu yoksa daha 
bağımsız bir ruh halinden 
mi ortaya çıkıyorlar? 
İ.D: o Trendlerden mutlaka 
haberdar oluyorum, takip de 
ediyorum ancak bu, modeller- 
den ziyade daha çok desen ve 
renkleri belirlerken yardımcı 
oluyor. İkinci koleksiyon olma- 
sına rağmen, ilk koleksiyonda- 
ki modelle devam ediyorum ve 
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The Jacguelyns 2000'lerin 
ruh halinden esinlenerek 
klasik gömleklere modern 
bir yorum katıyor. 

| Instagram'dan takip etmek 
için: ©ihejacguelyns 


İbrahim 


Duman 


bu, ileride yeni modeller eklense bile devam edeceğim bir ka- 
lıp. Yani model, renk ve desenler, marka kimliğine uygun olmak 
şartıyla trendler doğrultusunda şekilleniyor. Kısaca bu açıdan 
bağımsız ilerlerken, renk ve desen seçimleri trendler referans 
alınarak ve markaya uygun hale getirilerek oluşuyor. 

ELLE: “Tanıdık hislerin tavrı” mottosuyla yola çıktın. Bu 
ne demek? 

İ.D.: Marka yaşattığı vintage hissiyatı ve desenli kumaşlarıyla 
benimsendi. Bu algıyı “oversized” ve modem kalıplarla birleş- 
tirip tüketiciye sunuyoruz. Dolayısıyla vintage store'larda gör- 
meye alışık olduğumuz gömleklere günün yorumunu katıyor 
oluyoruz. İşte tanıdık hislerin tavrı tam olarak bu. 

ELLE: Tasarımlarını kimin üstünde görmek istersin? 
İ.D.: Gömleğin ruhuna girebilen, eğlenceli, dinamik ve stilin- 
den ödün vermeyen herkes giysin isterim. Seçtiği gömlekle bir 
bütün olan ve kendisini yansıtan gömleği bulan kişiler beni çok 
etkiliyor ve mutlu hissettiriyor. Bunun gibi örnekler çoğaldıkça 
sayabileceğim kişiler de artacak tabii ama eminim tasarımla- 
rın birçoğu Ece Sükan'a da 
inanılmaz yakışır. 


ELLE: Sonraki sezon- 
larda neler yapmayı 
planlıyorsun? 


İ.D. İki sezonu geride bı- 
raktık. Bir sonraki sezonda 
da olabildiğince farklı de- 
senleri benzer kalıplarla 
ve farklı modellerle bir- 
leştirerek “sadece gömlek” 
mottosuyla yola devam 
edeceğiz. 
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Ve BÜ doğallığı Yek za dl 
büyük! ibir ötüzlk ye kaliteyle dokuyoruz. 
Bir Bambunun yumuşasık bir havluya. 
im 4 


Chakra doğallığını e için 
sizleri Chakra “Life style 


a azami bekliyoruz. 
VEN . 


De 
AcarBlu/Acârkent 
Larus/Göktürk 


i - ÇOK YAKINDA 


İ İSTANE BUL , >< “ANKARA IZMIR KUVEYT ç 
AKMERKEZ ATAKULE AGORA .t SUUDİ ARABİSTAN 
BAĞDAT CADDESİ “KATAR 
CAPACITY BODRUM “ ANTALYA o BAHREYN 


© HILLTOWN OASIS AGORA w 
< 
Yeni açılacak Life Style mağazalarımızda buluşmak üzere. www.chakra.com.tr 


v 
|! 


Marni- i-Mir ro ŞİİR GİBİ 


Ressam Joan Miro'nun rüyalarını soyut şekilde tuvale taşıdığı nahif 
figürleri Mami'nin yeni koleksiyonuna desen oluverdi. İtalyan 
modaevi, yapısal grafikçi renk duruşu ve enfes desenleriyle her 
sezon bizi büyülemeye devam ederken, müzelik eserler de artık 
irençkotlarında, eteklerinde ve aksesuarlarında yaşayacak. 


KÜLKEDİSİ 


Bu ayakkabılar Versailles'dan 


# çıkma değil, Marie Antoinette'in 
K gardırobundan da kalmadı. 
İtalyan stilist Ada Kokosar'ın 

© Cesare Paciotti için yaptığı özel 
“XX koleksiyona ait. Saray satenleri, 
W taşlar ve lükens topuklularla 

İ öne çıkıyor. Saat 12 olmadan 

İ kaybolmuyor. Biz Machka'nın 

© kırmızı tuvaletiyle hayal ettik. 


CESARE PACIOTTI 
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Artık Aragon'un, Lorca'nın şiirlerini boynumuza takabileceğiz. 
Dünya şairlerinin şiirlerinden ilham alarak tasarlanan sulu boya 
çizimler, Elif Ulun'un kurduğu El Deseo'yla şık aksesuarlara 
dönüşüyor. Girişimcilik Vakfı'nda çalışırken edindiği ilhamla bu 
projeyi hayata geçirdiğini belirten Elif Ulun, “El Deseo insanların 
ilham aldıkları, tutku duydukları güzellikleri hayatlarına, 
tarzlarına yansıtma motivasyonuyla doğdu” diyor. Ulun'un, şiiri 
tozlu raflardan indirip giyilebilir hale getirdiği özgün ürünler 
eldeseo.co.uk'den sipariş edilebilir. 


Şık golfçü 


Senelerin triko kraliçesi İdil 
Tarzi yepyeni bir koleksiyonla 
karşımızda. Tarzi'nin golf 
tutkunları için yaptığı 
koleksiyon hem renkli hem şık. 
Golf kıyafetlerinin klasik ve 


İDİL TARZİ 


sakin tavrına karşı duruş olarak 
tasarladığı koleksiyon sanki 
Milano Moda Haftası'ndan fırlamışa benziyor. 

Koleksiyon idiltarzi.com'da online satışta. 


ÖREN BAYAN 


Bu çantalar kış aylarında 
hem içimiz ısıtacak hem de 
Mev Atelier 
yepyeni bir marka, tasarımcısı Mevsim Türker'in elleriyle ördüğü 


gözümüzü... 


sepet çantalar online olarak satışta. Prada'ysa bu kış her 
zamankinden fazla örgü aksesuarla karşımızda. 


LIMAK 


CYPRUS | DELUXE HOTEL 
BAFRA - KKTC 


EFSANEYLE TANIŞIN... b» ŞUBAT 2018 


www.limakhotels.com 


RADARST'İL 


bd . . 

* Sa > © Bir yıl içinde neredeyse 52 
3 oleksiyon hazırlamak için 
beyinlerini yakan moda 
i tasarımcıları çareyi erkek ve 
adın koleksiyonlarını aynı 
anda sunmakta buluyorlar. Bu 
© yeni sistem Gucci, Burberry ve 
Dsguared2'den sonra Balenciaga 
arafından da benimsendi. 
© Markanın kreatif direktörü Demna 
Gvasalia, mart ayındaki Paris 
Moda Haftası'nda hem kadın 
& hem de erkek koleksiyonunu aynı 
anda podyuma çıkaracağını 
i açıkladı. Balenciaga demişken, 
modaevinin 2018 ilkbaharyaz 
kampanya fotoğraflarını gördünüz 
mü? Zevksizliğin zevkinin incelikle 
işlenmiş hali... Aklımıza şu soru 
© takılıyor: kampanyayı fotoğraflayan 
© Robbie Augspurger, moda 
dünyasının yeni yükselen yıldızı 
olabilir mi? 


Glamour is 
Terror! 


ŞU SIRALAR MODA 
DÜNYASINDA ÇİRKİN 
GİYİNMEK VE KÖTÜ 
BİR ESTETİK ALGISINA 
SAHİP OLMAK 
REVAÇTA. BUNU EN İYİ 
YANSITAN INSTAGRAM 
HESAPLARINDAN BİRİ 
GELE DAUPHINTE 
TANIŞMANIZI İSTERİM. 
BIRAKIN RETİNANIZ 
KANASINI 


VIRGIL BAKIŞ AÇISI 


Geçtiğimiz senenin yıldız tasarımcılarından 
Kanye West'in eski kreatif 


direktörü, OfWhite'ın 
yaratıcısı Virgil Abloh bizi 
doğduğu yer Chicago'ya 
davet ediyor... Tamam, 
kişisel olarak davet etmese 
de Museum of Contemporary 
Ari'ta gerçekleştireceği 
sergiyi görmek için 
sabırsızlanıyoruz. 
Zaten bu bekleyiş 
pek de kısa 
sürmeyecek, sergi 
2019 yılında 


açılacakmış. 


le: —. 


Virgil Abloh 
i Şimdiden 


biletlerinizi 
ayırtmak 
isteyebilirsiniz. 


“ANDELMAN 


HAZIRLAYAN: SERLİ GAZER BOYACI 


SARAH 


ŞİMDİ NE 
YAPACAK? 


Colette'i yaratan ve 
20 yıl önce “concept 
store” kavramını 
hayatımıza sokan 
Sarah Andelman 
mağazanın 


Sarah 
Andelman 


kapanışının 


ardından ne 
yapacağını 
Bussines Of Fashion'ın Voices konuşmasında 
açıkladı: “Her şey o kadar değişti ki, biz de 
kendimizi radikal olarak değiştirmek istedik. 
Böylece sayfayı çevirip yeni bir bölüme 
geçebileceğiz” Markalar ve modaevleriyle iş 
birlikleri yapabileceklerinin ve danışmanlık 
şirketi açacaklarının müjdesini veren 
Andelman, yeni oluşumlarının adının Just 
An Idea olduğunu söyledi. Bir dönemi 
değiştiren bu yaratıcı zekanın şimdi ne 
yapacağını heyecanla bekliyoruz. 


Kim 
Kardashian 


e 


ve 


Fısıltılı tepeler 


Kendimi son zamanlarda, Kim Kardashian'ın 
yeni styling'ini çok beğenirken ve bunu 
utanmadan arkadaşlarıma dile getirirken 
buluyorum. İşin tuhafı birçok kişi “Ben de 
bayılıyorum” yanıtını veriyor. Bu fotoğrafların 
dahiyane bir de yanı var. Öyle ki Kim 
Kardashian çeşitli sıkıcılıktaki gündelik 
aktivitelerini yaparken sözde paparazilere 
yakalanıyor. Üstünde de Yeezy Season 6 
çirkin-güzel tasarımları... Koleksiyonun bir 
“look book” yerine bu şekilde lanse edilmesi 
belki de geçen yılın en orijinal fikirlerinden. 


size en çok yakışanı yaşamak 


en doğal hakkınız 


midi 
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ie 


MASLAK 


TÜRK TELEKOM 
GALATASARAY 
STADYUMU 


BÜYÜKDERE 
CADDESİ 


> 


l 


RADARTREND 


Şüphesiz ki dünyaca ünlü 
markaları Türkiye'de bulmak | 
zor değil ama onları sezon 

fiyatlarıyla satın alıp her etkinlikte 

bir yenisini giymek el yakabilir. | 
Dress İstanbul'un zengin bir“ 
marka seçkisi var fakat bi 
en çok dikkatimizi çeken dün 
devlerinin yanında Avrupa 
alternatif tasarımcıları da bi 
buluşturması! 


SOKAK 
LAMBALARI 


İlk olarak, Londra 
sokaklarında test sürüşüne 
çıkan Fineapple, renkli ve 
dikkat çekici tasarımlarıyla 
İstanbul sokaklarına 
doğru yaklaşıyor. Feminen 
ve maskülen çizgileri 
harmanlayarak renk 
istilası yaratan Fineapple, 
podyumları değil street 
siyle İook'larıyla sokakları 
mesken tutmayı hedefliyor! 
Koleksiyona metalik renkler 
ve avangari formlar hakim. 
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DRESS İSTANBUL 


HAZIRLAYAN: OĞUZ EREL 


Vintage denince eski püskü 
kıyafetlerin akıllara gelmesini 
silmek üzere yola çıkan Nillush 


ILUSH VINTAGE 


Vintage, Nişantaşı'nın en sıcak 


N 


bölgesinde butik algısıyla hizmet 
veriyor. Ürün yelpazesiyle 
kendinizi değerli hissetmenize | 
kolay ve daha ucuz bir çözüm 
sunan butik, gerçekten 
kapısından girdiğiniz ilk andan 
itibaren samimiyetiyle sizi 
sarıyor. Chanel, Celine, Armani, 
Max Mara gibi dünya devlerinin 
yanında Yıldırım Mayruk, Vakko, 
Velka gibi Türk tekstil devlerinin 
vintage ama yeniden farksız 
ürünlerini keşfetmeye mutlaka 
gidin! Bizden söylemesi. 


DARNHEM'de 
enine doğuş 


Asia Fashion Week Europe, 
Hollanda'nın Arnhem şehrinde 
ilk defa gerçekleştirildi. Asya ve 
Avrupa'dan katılımcılar arasında 
Türk erkek giyim tasarımcısı Sezgi 
Tüzel de yer aldı. 


Hollanda'nın görkemli kilisesi 
Eusebius'ta 26 Kasım'da açılış 
defilesine çıkan Sezgi Tüzel'in 
koleksiyonu siyah ve beyaz 
rengin etkisindeydi. 60 
parçadan oluşan koleksiyon 
sadelikten beslenen şıklığını 
izleyiciye güçlü bir şekilde 
geçirdi. Rebom isimli bu 
koleksiyon Sezgi Tüzel'in ilk 
ve geniş kapsamlı defilesi 
olmasının yanında uluslararası 
platformda sergilenmesiyle de 
Türkiye moda sektörü için umut 
vadediyor. 


SEZGI TÜZEL 
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CORNELIA CORNELA 
Dimi e le lHekeki ZE e 


ol Resort Spa 


Belek » Antalya «Turkey 


CorneliaDeluxe CorneliaDiamond AzurevVillas 


İskele Mevkii Belek / Antalya / Turkey | -90 242 710 16 00 | corneliaresort.com | call center 444 1 267 
facebook.com/corneliaresort * twitter.com/cornelia resort * instagram.com/comeliaresort 


RADARGÜNDEM HAZIRLAY, 


GIOVANNA 
BATTAĞGLIA'YLA 
TANIŞIINIZ MI? 


TARİHLER 
AÇIKLANDI 


Akademisi Moda 


Mercedes-Benz Fashion Week prim va 
, Gi ve yüksek lisans 
İstanbul'un 11'inci sezon tanıtımı ( mezunlarının 
20 Aralık akşamı, tasarımcıların, koleksiyonlarının 
iç sergilendiği New 
markaların, moda blogger'larının, o Gen defilesinden 
bir kare. — 


PR ajanslarının ve prodüksiyon 
firmalarının katılımıyla Sofa 


i 
Wi 


Hotel'de gerçekleşti. Sunuculuğunu 
Ece Sükan'ın yaptığı gecede yeni 
dönem moda haftası tarihleri 
açıklandı. Mercedes-Benz Fashion 
Week İstanbul'un 1 Vinci sezonu 27-30 Mart 
tarihleri arasında Zorlu PSM'de gerçekleşecek. 


DB BERDAN 


; MY FAVORITE 


CÖLOR IS SHOPPING 


sanatsal etkinlikler Mm 


RESSAM HÜMEYRA 


“Kördüğüm, “Sessiz Gemi” 
gibi şarkıları, “Babam ve 


Son zamanların en ikonik 
ve en çok konuşulan moda 
karakterlerinden biri olsa 


if 


Ni 


ı 


N : Oğlum”, “Avrupa Yakası”, 
gerek Giovanna Battaglia. & ni p 
Birbirinden şık silüetleriyle lr a e ği 
moda fotoğrafçılarının TV ve sinema yapımlarında 
— radarından çıkmayan, gösterdiği başrol 
İtalyan stilinin en aristokrat performansıyla 1970'lerden bu 
Victoria temsilcilerinden olan, stilist, yana kuşaklar arası bir sanatçı 
Beckham ditö İd # 
. i editör ve moda danışmanı nk i olarak hafızalara kazınan 
Battaglia'nın My Favorite Sini Hümeyra, bu kez resim 
e Color is Shopping markası AMOR o yeteneğiyle karşımıza çıkıyor. 
xZ altında tasarladığı renga enk | Sanatçının “Hümeyra'nın 
33 iy tişörtleri sıralar Kadınları” adlı ilk sergisi 6 
5 x saye Boltog e va Ocak 2018'de Hobi Sanat 
E Gio Graphy: Fun in the sr id leri 
E Wild World of Fashion” adlı, Galerisi'nde ahali erle İ , 
z moda önerilerinden mizah buluşacak. 27 Ocak'a kadar devam edecek sergide Hümeyra'nın 
a dolu hikayelere uzanan soyut figüratif stildeki tablolarını görebilirsiniz. hobigaleri.com 
> 


eğlenceli bir kitaba imza atti. 


©  ZORLUPSM'DEHİNİ 
EN RENKLİ ALIŞVERİŞ | RÜZGARLARI 


Son günlerin en başarılı aksesuar tasarımcısı Sophia Webster'ın 
tiğimiz eylülde Al kası P yla iş birliği 

8€ç e e 5 vi di YER kostümleri ve yetenekli dansçıları Taj Express müzikaliyle 23-28 

ilhamını danstan alan rengarenk ve çarpıcı bir koleksiyona , , e KE 

, | e , il Ocak tarihleri arasında Zorlu PSM'de izleyiciyle buluşacak. 

imza attığını biliyoruz. Yeni haberse Puma X Sophia Webster 


Hint kültürünün köklerini modern bi la buluşt 7 
iş birliği kapsamındaki ürünlerin Türkiye'de satışa çıkmaya ş We ei vu ei Pa iade şi 
Hindistan'ın ünlü 'Taj Express treninde başlayan büyüleyici bir 


aşka odaklanıyor. Bollywood'un en ünlü koreograflarının klasik 
Hint kültürüyle çağdaş dansı bir araya getirdiği görkemli şovun 
biletleri biletix.com ve Zorlu PSM gişelerinde satışta. 


Hindistan'ın ikonik melodileri ve dans figürleri, göz alıcı 


başlaması. Bu renkli spor parçalara Puma İstinye Park, 
Beymen, Bilstore ve Harvey Nichols mağazalarından 
ulaşabilirsiniz. #r.puma.com 


XSOPHIA WEBSTER 


zi 


PU 
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REM -REVİSİON“ 


——— ar Tan 


OD OZE FASHAON © — 


VARNS | FABRICS İ LEATHER 
DESİGNS I ee öy dia | MANUFACTURING 


PARC DES EXPOSIFIONS, PARIS NORD VİLLEPİNTE 


a 


İL 


MAX MARA 


BERARDI 


“BURANI 


CHALAYAN 


MOSCHINO 


KAFALAR 
KARIŞ 


Müjdeler olsun! Öyle bir sezona girdik ki 
özellikle saçlar konusunda çok şanslıyız. 
Çünkü içinde bulunduğumuz ruh haline veya 
tarzımıza göre istediğimiz şekli saçlarımıza 
verebileceğiz. Yıkayıp çıkacağız, istediğimiz 
gibi dağınık toplayacağız, başkalarına saçma 
gibi gelen ama bizim sevdiğimiz aksesuarlarla 
renklendireceğiz. Hatta ve hatta ince tel toka 
veya doğal çiçeklerle absürt toplama tarzları 
yaratacağız. Kısa veya uzun fark etmeden 
istediğimiz şekilde tarayacağımız saçlarımızla 
da bütün gözleri üzerimize çevirmeyi 
başaracağız. 


HAZIRLAYAN: ESRA ÖZÜBEK 


DEVRİM 
NİTELİĞİNDE 


Misafirlerini şehrin merkezind 
rahat bir nefes almaya davet eden 
Four Seasons Hotel Bosphorus 
The Spa, konuklarına Biologigve 
Recherche'in devrim niteliğindeki 
ürünü la Grande Creme'i sunuyor. 
Hücresel canlanmayı sağlayarak 

cili yaşlanmasına müdahale 
eden EpigenActiv© formülüyle 
geliştirilen krem boğadikeni ve 

mimoza özüyle yenileyici, şakayık 


özüyle yapılandırıcı, matrikinlerle 
kırışık önleyici, mürver çiçeği 
ve mirobalan yaprağı özlerinin 


karışımıyla sıkılaştırıcı, beyaz çay 


özüyle leke önleyici ve wasabi 


özüyle koruyucu nitelikleriyle ön 
plana çıkıyor. Kısaca la Grande 
Creme yaşla bağlantılı tüm 
unsurlarla mücadele ederek etkin 
bir yüz bakımı sağlıyor. 


YEPYENİ KOLEKSİYON 


Ünlü modacı Tom Ford, sadece gözler için yarattığı ilk 
koleksiyonla karşımızda. Çanta boy göz farları, maskara, 
kohl göz kalemleri ve Clear Eye Gloss içeren The Eyes of Tom 
Ford koleksiyonu, bir kadının cazibesini ortaya çıkarmak için 
tasarlanmış. Koleksiyonun kadınların vazgeçilmezi olacak 30 
farklı tonu doğaldan belirgin görünüme kadar geniş bir aralık 
sunarken Tom Ford'un ikonikleşen güzellik anlayışına erişim 
sağlıyor. 


KI 
BAKIM 
ŞART 


Kendinizi veya 
sevdiklerinizi 
şımartmaya ne 
dersiniz? Sıcacık, 
ev gibi konforlu bir 


ortamda bedeninizi uzman ellere 
teslim ederek güzel bir bakımla veya 
rahatlatıcı bir masajla rahatlamak sizin 
de hakkınız. Eğer böyle bir mekan 
arıyorsanız istikametiniz, Etiler'de 
birkaç ay önce kapılarını açan ve pek 


çok uygulamayı bünyesinde barındıran 


38 ELLE 


Relax by Se olmalı. Burası, güzellik danışmanı Seren Edalı'nın 
yönetiminde kişiye özel cilt ve vücut bakımları, anti-aging 
ve bölgesel incelme, epilasyon, Balili uzman eşliğinde masaj 


teknikleri ve detoks programlarını bir arada bulunduruyor. 


Hayatınızı uzaktan 
kolaylaştıran teknoloji: 
Home Connect. Em 


Akıllı telefon veya tabletinizden 

Home Connect özellikli bulaşık ve çamaşır 
makinenizi kontrol ederek evinize gelmeden 
bulaşık ve çamaşırlarınızı yıkayabilir; 

eve geldiğinizde yemeğinizin hazır olması 
için fırınınızı uzaktan çalıştırabilirsiniz. 
www.bosch-home.com.tr 


keli 


NN 


Home 
connecT 


EA 


9 


Yarım Asırlık 


Temizlik Geleneği 
Gİ A er 


1967'den bugüne çok şey değişti. Ama banyo 
keyfinin adı hiç değişmedi. Cildinizi tertemiz 
yapan, mis gibi kokan her Duru sabunun 
hikayesi, 1967'de üretilen ilk kalıp sabun ile 
başlıyor. 


Zaman içinde formülleri çeşit çeşit aromayla, 
doğal yağlar ve kokularla zenginleşen 

Duru sabunları doğal içeriğinden hiçbir 
zaman ödün vermedi. 


Duru'nun 50. yıl için üretilen ve satışa 
sunulan özel seri sabunları sizi ve 
sevdiklerinizi 60'lı yılların temizlik 
geleneğine geri götürecek nostaljik bir 
deneyim vadediyor. 


Özel tasarım nostaljik sabunun en ilginç 
özelliği, Duru'nun 1967 yılında kullandığı 
ilk kalıbın tercih edilmiş olması. 


Duru, okyanus esintilerinizi 
banyonuza getiren hoş kokulu 
duş jellerinden doğanın mucizesi 
zeytinyağı özlü sabunlara, 
her biri size gerçek banyo keyfini 
yaşatacak birçok kişisel temizlik 
ürünü seçeneği sunuyor. 


Mistenous; 
Orchid 


*Duru, Nielsen © Türkiye Kasım 2016-Ekim 2017 
kişisel temizlik (katı&sıvı sabun, duş jeli toplamı) kategorisinde ciro pazar payı lideridir. 


KAPAKK/ZI 


> dünyası li f 
ri biri ği 


Kaban, bluz, ikisi de , 
LONGCHAMP. tanımak ister IZ' A 
RÖPORTAJ: NATALIA STAROS 
STYLING: W 
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, Kaban, kazak, desenli 


pantolon, hepsi MARNI. 


: 
Ai slim 


ondra Moda Haftası'nın en yoğun dönemi... O yüzden 
üç madde imkansız gibi görünüyor: bir yere zamanında 
varmak (bu, trafiği de olumsuz etkilediği için, her yere ya 
epey önceden ya da bir saat gecikmeli gitme seçenekleri- 
niz var); havalı Mayfair bölgesindeki Isabel restoranına 
rezervasyon yapmak; üçüncüsü, moda dünyasının yükselen 


isimlerinden biri olan ve şu anda pencere kenarındaki masa- 
da oturan Lottie Moss'u bulmak! (“Lottie”, Charlotte isminin 
tatlı versiyonu...) ELLE ekibi tüm bunları mümkün kılmak için 
yola çıkıyor. “Gerçek hayatta” (yani yan yana gelince) Lottie 
çok daha minyon ve daha da genç. Zamanında kız kardeşi Kate 
Moss'un ün saldığı o daha provokatif, stil tanrıçası tavrıyla pek 
bir alakası yok gibi. Bununla birlikte, çekimde, iki kare arasın- 


daki boş zamanda koltukta dinlenen genç kız, 
İspanyol fotoğrafçı Xavi Gordo'nun objekti- 
finin karşısında hemen işe koyuluyor; deyim 
yerindeyse devleşiyor, başka bir ruh haline bü- 
rünüyor. Yüzü olduğu Bvlgari saatine ara ara 
baksa da (zamanımız kısıtlı...) hiç öyle acelesi 
varmış gibi, telaşlı durmuyor. Üç yıl önce, 16 
yaşındayken moda sektörüne giren Lottie, Da- 
zed&Confused'a çekim yapmıştı. Ablası Kate 
Moss onu hep motive etti, kardeşini destekle- 
di, desteklemeye de devam ediyor, bu biliniyor. 
ELLE; Ailenizin size bugüne kadar verdiği 
en iyi tavsiye neydi? 

LOTTTE MOSS: Annemin bana verdiği ve 
her zaman uyguladığım altın tavsiye şu: “Siyah 
ve maviyi birlikte giyme, altın ve gümüş takı- 
ları yan yana kullanma.” Hayat tavsiyesini kas- 
tediyorsanız: “Yaptığın işe kendini tamamen 
ver, çevrendekilere saygılı ol ve herkese eşit 
davran.” 

ELLE: Sizin neslinizle öncekilerin nesi 
farklı? Mesela ablanızın kariyerine başla- 
dığı dönemle şimdiki modellerin yaşadığı... 
L.M.: Bizim neslimiz pek çok şeye ve olaya 
etki edebiliyor. Sosyal medyanın da bunda payı 
büyük. Sesimiz daha etkili çıkıyor diyebilirim. 
Bununla birlikte sorumluluklarımız da daha 
fazla. Ben her zaman takipçilerime nasıl etki 
ediyorum diye düşünürüm. 

ELLE: Madem konusu açıldı, sosyal med- 
yada kimleri takip ediyorsunuz? 

L.M.: Jasmine Sanders (goldenbarbie), 
oyuncu Margot Robbie (©margotrobbie), «© 
sarcasm. only ve birlikte fitness ve yoga yaptı- 
ğım Tyrone Brennand ((bethefittest) hesap- 
larını severek takip ediyorum. Marka olarak, 
aksesuar kampanyasının yüzü olduğum Bvl- 
gari'yi (©bulgariofticial) hesabı da tabii ki fa- 


bir ayrıcalık! 


LOTTTIE 
HAKKINDA... 


9 Ocak 1998'de doğdu, 
Oğlak burcu! Madem 
öyle, iyi ki doğdun lottiel 
Araya hemen tatlı 
bir dedikodu girelim: 
Ablası Kate Moss'un 
nedimesi olarak yürürken 
keşfedilmiş. Oysa model 
olmayı aklının ucundan 
dahi geçirmiyormuş. 
Kader... ya da genetik mi 

diyelim? 

Cüzdanında turuncu tren 
biletleri biriktiriyormuş. 

Turuncuyu biz de severiz, 
enerji veren bir renk. 


Aslında modellik için 
boyu “güya” kısa:168 
cm. Ancak modada pek 
çok kural değiştiğine ve 
çeşitlilik revaçta olduğuna 
göre rakamların bir önemi 
kalmadı. Boy konusu 
ablasının kariyerine engel 
olmamıştı, hatta onu daha 
da popüler kılmıştı. Lottie 

çok şanslı! 


Odasının duvarları Zac 
Efron, Justin Bieber ve 

Leonardo DiCaprio 
posterleriyle kaplıymış. 


Moda konusunda Kate'in 
izinden gitmeyi tercih 
ediyormuş diye duyduk. 
Şaşırdık mı? 
Takıntı derecesinde 
sevdiği film, Titanic. 


En sevdiği dizi, Siranger 
Things. 


vorilerim arasında. Böyle bir markayla birlikte çalışmak büyük 


ELLE: Bunlara da, lütfen, üzerinde çok düşünmeden, hız- 
lı cevap verin... Topuklu mu düz ayakkabı mı? 

L.M.: Topuklu. 

ELLE: Gece elbisesi mi sweatshirt mü? 

L.M.: Sweatshirt. 


ELLE: Beyaz gömlek mi beyaz tişört mü? 
L.M.: Beyaz tişört. 

ELLE; Sarışın mı esmer mi? 

L.M.: Bir de soruyorsunuz! Tabii ki sarışın. 
ELLE: Artık ünlü bir modelsiniz. İlk işinizi 
hatırlıyor musunuz? Nasıl başlamıştınız? 
Ve kazandığınız parayla ne yapmıştınız? 
L.M.: İlk işim, gelinlik kumaşları satan bir ma- 
gazada danışmanlık yapmaktı. Annem sahibini 
tanıyordu ve beni bu görev için önermişti. İlk 
maaşımı harika bir akşam yemeği için harca- 
mıştım. 

ELLE: Modellik bir kenara, kendinizi gele- 
cekte nerede görüyorsunuz? 

L.M.: Moda sektörünün başka alanlarında da 
bir şeyler yapmayı umuyorum. Henüz 19 ya- 
şındayım, kariyerimin başında sayılırım. Neler 
olacağını hep birlikte göreceğiz. Ancak şunu 
da vurgulamalıyım ki model olarak çalışmak 
çok çok hoşuma gidiyor! Bunu yaparken de 
tüm markaları, bu işin diğer yüzünü de iyice 
öğrenip bir gün kendi markamı kurmayı iste- 
rim. 

ELLE: Modellikten öyle büyük bir he- 
yecanla bahsediyorsunuz ki sormak şart 
oldu: Sizce mesleğin artıları ve eksileri ne- 
ler? 

L.M.: Çok yoğun bir iş olduğu için ailemle ye- 
terince vakit geçirememek beni üzüyor. Diğer 
taraftan yeni, çok ilginç insanlarla tanıştığım, 
harika yerlerde bulunduğum için çok şanslı 
hissediyorum. Karşıma çıkan tüm fırsatlara 
müteşekkirim. Üstelik takım arkadaşlarım 
hakkında da öyle hissediyorum. 

ELLE: Yine de mümkün olsa hayatınızda 
neyi değiştirmek isterdiniz? 

L.M.: En çok zaman eksikliğinden şikayetçi- 
yim. Yeni projeler üretmek, bolca seyahat et- 
mek, yeni şeyler denemek için daha fazla vak- 
timin olmasını dilerdim. Bazen son dakikaya 
kadar bir sonraki adımımı, neler yapacağımı 
bilemeyebiliyorum; gerçekten, abartmıyorum. 
Bir de beni olduğum gibi kabul edecek insana 
rastlamayı hayal ediyorum. 
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üst, HERMES. 
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Desenli pantolon, yelek, turuncu 
kazak, metal tokalı kemer, deri 
bot, hepsi GUCCI. “Bvlgari 
Bvlgari” pembe altın saat, 
BVLGARI. 


? , 


KAPAKKIZI © 


“ 
İpek tunik, ipek pantolon, 
ikisi de TRUSSARD 

Pembe altın ve ole 
“Serpenti” saat, BVLGARI. 


Örgü elbise, ETRO. 
Çorap, FALKE. 
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KAPAKKX/Z/ 


Elbise, CHANEL. Pırlanta 
“Bvlgari Bvlgari” saat, 
BVLGARI. 
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Turuncu kaban, EMILIO 
PUCCI. Kazak, etek, ikisi 
de PRADA. Ayakkabı, 
EKONIKA. File çorap, 
FALKE. 


Makyaj: Jaimee Thomas/ 
Untitled Artists UND 

Saç: Ernesto Montenovo/David 
Artists 

Moda ekibi asistanları: 
Ekaterina Cassina, Roman 
Goryunov, Anna 

Dubentsova, Natalia Vinnikova 
Prodüksiyon: lisa Kovaleva 
Casting: Ben Bass, Ariadna 
Martinez/F. Stars International, 
Richard Montoya 

Casting asistanı: Priya Patel 


Li Edelkoort 


SARI 
AŞKI 
“Kozmetikte 
pembenin 
yerini alacak 
olan sarı, 
tonlarıyla koyu 
renkli ciltlerle 
mükemmel 
| uyumu 
, yakalıyor. 
EN â 1) Sarıyı tasarım 
vi 
öİ 


GÜNDEMRÖPORTAJ 


BOTTEGA VENETA 


ve mimaride 
| de daha sık 


göreceğiz.” 


ElECEĞİ 


ÖĞRENMEK 
İSTER MİSİNİZ? 


Gittikçe şeffaflaşan toplum, “selfie” 
çekme takıntısı, dijital moda ve değişen 

daha bir sürü şey... Unlü trend analisti er 
Li Edelkoort, gelecek sezonların eğilim 
şifrelerini ELLE için çözerken, zamana 
ayak uyduran renklerden, yepyeni formlar zi 

il il a p 
ve yarının duygularından da bahsediyor. pm — 


YAZI: LUISA SIMONETTO V «ni 


asmavi gözleri, bembeyaz saçları, fildişi teni ve 
müthiş enerjisiyle Li Edelkoort adeta 1400'lerin 
Flaman ressamları Van Eyek ya da Van der Wey- 
den'in tablosundan fırlamış gibi. Sadece siyah ya 
da beyaz giyinen ve adeta başka bir dünyaya aitmiş gibi gö- 
rünen bu gizemli Hollandalı aslında geleceği temsil eden bir 
alanda en güçlü trend avcılarından biri. O, bugün ve şimdiye 
ait güçlü duygularıyla geleceğe yön veren bir vizyoner. Onu 
dinlemenin büyük bir ayrıcalık olduğunu, bunun beyninize, 
ruhunuza ve duygularınıza adeta bir bayram havası yaşattığını 
unutmayın. İsviçreli saat markası Rado'nun, Rado Star Prize 
Italy 2017'nin birincisine ödülünü vermek üzere, Edelkoortu 


COMME DES GARÇONS 


DELPOZO 


YEŞİLİN | 
FELSEFESİ 


“Zümrüt yeşili düşünmeye 
davet eder. Tıpkı Rado'nun 
yeni modeli True Thinline 
Colours saatinde olduğu gibi 
yeşil, mavi, gri ve kahveyle 
buluşarak filozofik renkler” 

arasına sızacak.” 


N 
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FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES TÜRKİYE, İTALXYANCADAN ÇEVİREN: PELİN ÖZKUL, DERLEYEN: SELİN MİLOŞYAN 


Çantadan gözlüğe, 
mücevherden ev 
dekorasyonuna, 
dairesel formların 
egemenliğine şahit 
oluyoruz. 


Milano Marangoni Enstitüsü'ne davet etmesi a 
buluşmamız için büyük fırsat yarattı. KO Ş ELE RE 

Moda, dekorasyon ve endüstriyel tasarım 
alanlarında eğitim gören öğrencilerin katıldığı VE D A! 
bu yarışmada, onlardan geleceğin toplumu için 
bir proje tasarlamaları istenmişti. Yarışmada 
Mijal Lebel, kendi kendini geliştiren ve üreten 
hücresel kumaş projesiyle birincilik ödülüne çizgilerle ifade edilecek.” 
layık görüldü. “Bu araştırmada şiirsel bir ruh Özetle, köşelere veda 
var” diye destekliyor Edelkoort. Gerçekten de etmeye hazır olun! 
büyük harfle yazılan “Şiir? onun “Portraits of 
Time” adlı öğretisinin merkezindeki dört ana 
kategoriden biri (diğerleri hafıza, konfor ve ta- 
sarım). 

Rado saatlerinin yeni koleksiyonu da bu hikaye çerçe- 
vesinde oluşturulmuş: “Kişisel aksesuarlar aceleye geti- ## 
rilmeden, yavaşça ve kendi doğallığında bir görünüm ta- 
sarlar gibi seçilmeli. Bu anların tadına varılmalı. Güzel 
ve özenli olmak için zaman gerekir” diyor Edelkoort ve 
başlıyor anlatmaya. 

ELLE: “Selfie”nin egemen olduğu günümüz dünyasın- 
da sizin görünümle olan ilişkiniz nasıl? 
LI EDELKOORT: Sadece benim değil tüm toplumun bu ko- o etmediniz mi? Tüm bu oyunların temelinde Instagram onayı 
nuya ilgisi var. “Selfie” bizim dünya vizyonumuzu değiştirdi, — var elbette. Ancak toplumun geneli geleneksel görünüme geri 
bizleri akıllı telefonların dikey dikdörtgen ekranına indirge- dönmeyi tercih etmiyor da değil. Öyle ki portrelerle ilgili 
di. Yatay görüşün derinliği azaldı, dikkatler yüz ve boyun sergilerin artması bunu doğruluyor. Evet, ilk bakışta bir 
bölgesine odaklandı, büst en üst sıraya yerleşti. Sülistle- “selfie” havası sezilse de aslında bu eserlere, büyük 
rin ultra süslü boyun tasarımlarına, mücevher ve taş işli bir adanmışlık, konsantrasyon ve zanaatkarlığın 
yakalara, küpe ve saç süllerine ağırlık verdiklerini fark toplamı sayılabilecek nitelikli bir kalite hakim. 
ELLE: Moda, sanat ve tasarımda malze- 
me seçimleri hayati önem taşıyor. Siz 
ne düşünüyorsunuz? 

L.E.: Gerçekten de inovatif malzemeler 
için yapılan araştırmalar günümüz genç 
tasarımcılarının da çıkış noktası. Simya- 
cıların materyalleri dönüştürmeleri gibi 

öğrenciler de endüstriyel bir yaklaşımla 
araştırma yaparak kendi öz malzemelerini 
bulmak istiyorlar. Böylece daha önce hiç görül- 
memiş ya da insan tarafından dokunulmamışı 
üretecek makineler yapılıyor. Alternatif yollar 
arayan yenilikçi bir materyalizm izliyoruz. 
ELLE: Bilim ve tasarımın birlikteliğinden 
bahsediyorsunuz... 
L.K.: Bilim ve tasarımın birlikte büyüdüğü dün- 
yada biyoloji olmazsa olmazlar arasında yer alı- 
yor. Ana temanın “biyo endüstri” olduğunu söy- 
leyebiliriz. Örümcek ağından ipek, yengeçlerden 
kot kumaşı elde ediliyor. Genetik değişimlerden 
destek alınarak mantar, enzim ve bakteriler dönü- 
şüyor. Kısaca biyoloji, bilimle tasarımın birlikteli- 
ğini destekliyor. Çok da uzak olmayan bir gelecekte 
mobilyaların ya da yaşam alanlarının otojenez (kendi 
kendine canlılık kazanma) sistemde kendi içlerinde ge- 
lişeceğine artık ben de inanıyorum. Tıpkı bitkiler gibi ye- 
mek masasını sulayacak ve budayacağız. 
ELLE: Peki, bu, yaşadığımız gezegen için iyi bir şey mi? 
L.E.: Benim asıl endişem insanların giderek robotlaşırken 


“Tasarım dünyası yuvarlak 
formları yüceltirken aile, 
eşitlik ve spiritüellik, dairesel 


ABBANA ç 


SBE 


Çok da uzak 
olmayan bir 
gelecekte 
mobilyaların ya da 
yaşam alanlarının 
otojenez (kendi 
kendine canlılık 
kazanmal| sistemde 
kendi içlerinde 
gelişeceğine artık 
ben de inanıyorum. (4 
Tıpkı bitkiler gibi 
yemek masasını 
i sulayacak ve 


 budayacağız. 
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GÜNDEMROÖPORTAJ 


duygusal verilerini koruyamaması. Örneğin 
ATM'ler ne kadar para çekebileceğimizi 
bizlerden daha iyi biliyor. Verilerimiz ha- 
kim olamadığımız algoritmalara dönüşüyor. 

Bunu önlememiz ve teknolojiyi insancıllaş- 

tırmamız lazım. 


GELECEK, DAİRESEL 
FORMLARDA 

ELLE; Gelecek nasıl şekilleniyor? 
L.E.: Gelecekte her şey dairesel formlar 
alacak. Trend kitabımda “Goingin circles” 
diye bir bölüm var. Başlangıçta hiçbir il- 
ham kaynağım yoktu, ekibimle yaptığım 
bir yığın içi boş toplantıda aklıma hiç 
fikir gelmiyordu. Sonra birden kendime, 
“İçini dinle” dedim. Ve kafamda aniden dai- 
reler belirmeye başladı. Sıfır noktası, sonsuz- 
luk, bağlantı, bütünlük, aile, zaman, DNA ya 
da gezegenler, hepsi beni dairelere sürüklüyordu. Yu- 
varlak şekillerin kişileri mutlu ettiğini ve eşit kıldığını 
düşünürüm. Mesela yuvarlak bir masa çok demok- 
ratiktir. Çünkü bir “masa başı” olgusu yoktur. Belki 
de bu yüzden teknolojik cihazların köşeleri gittikçe 
yuvarlatılıyor. 

ELLE: Yarının renkleri hakkında ne düşünü- 
yorsunuz? 

L.E.: Derin mürekkep tonu bir şekilde siyahın 
yerini alıyor. Yeşil, gri ve mavi daha entrospeklif, 


şiirsel ve meditatif bir tona bürünüyor. Rengini 


YEŞİL MUTLULUK 


“Bir şef kadar:becerikli olmasada herkes ekip 
biçecek ve ürettiğini tüketecek. Yeşil besinler her 
şeyin önüne geçecek” 
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değerli omermerlerden 


G KE N C KE C İ K ve  yeşilliklerden alan 
birçok zümrüt yeşili 
YAŞLILAR 


tonu geleceğe yön vere- 

e cek. Ana akımların için- 
“Günümüzde genç s 

ve yaşlılar arasındaki 


deyse sarı öne çıkıyor 
ve hatta pembenin ya- 
sınırlar da yıkılıyor. Artık e 
nine ve dedelerimiz 


kaladığı başarıya ortak 
Vetements defilesindeki oluyor. Koyu tenlilerle 
“genç yaşlılar” gibi 


mükemmel bir uyum 
hiç olmadıkları kadar yakalayan bu renk, de- 
avangart görünecek.” 


taylarda, oaksesuarlar- 
da, dekorasyonda ve 
mobilyada sıkça karşı- 
mıza çıkacak. İtalya'da 800'lerin Roma saraylarında 
ve Milano'nun gizli bahçelerinde harika sarı tonları 
kullanılmış. 


GEÇMİŞİN “MUTHIŞ 
ILKELLİĞİ”NDEN İLHAM ALMAK 
ELLE: Derslerinizde geçmişle gelecek 
hep iç içe geçiyor. Neden? 

L.E.: Çünkü gelecekten çok korkuyoruz. Hep 
bir kaçış noktası gibi yaşadığımız geçmişse 
popüler bir ilham kaynağı. Örneğin elbise- 
nin geçmişte büründüğü formlara ve vücuda 
bahşettiği silüetlere baktığımızda tarlatanlar 
ve korseler görüyoruz. Gençler geçmişin bu 
detaylarını, onların özünü bozmadan bugüne 

-  vedijitalortama taşıyorlar. Tıpkı Comme des 

Garçons'un geleceğin modasına yön verecek 

vücut deformasyonu üzerine yaptığı sezgisel 

çalışma gibi. 
ELLE: Modayla ilgili başka neler öngörü- 
yorsunuz? 
L.K.: Jakar, kadife, goblen ve dantel 
gibi antik çağlardaki kumaşlar yeniden 
sahneye çıkacak. Geçmiş, birçok güzellik 
barındırıyor. Şahsen geçmişe dönmek ilgimi fazla- 
sıyla çekiyor ama gerçekten çok daha eskilere, hatta 
arkeolojik döneme gitmek istiyorum. Biz insanlar 
başlangıçta, hatta ilk çağlarda takdire değer pek çok 
şey yaptık. Her şeyi ilk kez biz çizdik: Tekerlek, taşlara 
kazınan armalar, mağara resimleri, hepsi insan icadı ve bilgi- 
sayar kullanılmadan çizildi. Bugün çok daha ilkeliz. Sanatta ve 
tasarımda yeniden var olmak için o müthiş saf yaratıcılığa geri 
dönmek şart. 


İLETİŞİM MODELİMİZ DE DEĞİŞİYOR 

ELLE: İnsanlar arasındaki iletişim hakkında ne düşünü- 
yorsunuz? 

L.E.: Birbirimizle iletişim modelimiz kesinlikle değişiyor. Er- 
kekler artık daha zarif, kibar ve dingin zevklere sahip. Duyarlı 
olmanın ne demek olduğunu anlıyorlar. Genç babalar kadını 
daha iyi algılıyor, bakımlı olmanın, savaşlara ve çatışmalara son 
vermenin ne demek olduğunu biliyorlar. Ve daha yardımsever 
insanlara dönüşen erkekler, çalışmak ve para kazanmak zorun- 
da olan anneleri daha özgür kılıyor. 


VETEMENTS 
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p 
KIM TUTAR 

. . 
SIZI! 
Yeni bir başlangıca hazırsınız! 
Sizin için 2026'ya kadar sürecek 
yeni bir dönem başlıyor. Şimdi 
tüm mesajlar yeni adımlar atma- 
nız ve gün ışığına çıkmanız yö- 
nünde! Nihayet motivasyonunuz 
geri geliyor. Kara bulutlar dağılıyor, kapılar yeniden açılıyor ve 
karşınıza yeni insanlar çıkıyor. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Geçmişin karmaşasını 
geride bırakın. Geleceğe odaklanıp kendinizi kısıtlamadan 
canınız ne istiyorsa onu yapın. Kendiniz olmayı göze alın, farklı 
bir hayatı isteyin, düşüncelerinizi yüksek sesle paylaşın ve 
yolunuzu çizin. Önceliğiniz kendiniz olsun! Kendinizi düşünün 
ve iç sesinizi dinleyin. En önemlisi de rotanızdan şaşmayın! 


AKIL OYUNLARI Hayatınızda tertemiz bir sayfa açın ve 
yepyeni bir rota belirleyin. Daha önce denemediğiniz bir 
aktivite seçmek iyi fikir olabilir. Bu sizi daha da motive 

edecek. Hiçbir şeye bağlanmayın, dizginleri ele geçirin ve risk 
almaktan korkmayın. Moralinizi hep yüksek tutun, bağımsız 
olup geleceğe yatırım yapın. En önemlisi de kendinize güvenin. 


KALP ATIŞLARI Bir rakamı, sizi yalnızmışsınız gibi 
hissettirebilir. Bir ilişkiniz varsa bile, önce hep kendinizi 
düşünün. 2018 size ters gelen şeylerden ve kişilerden farklı bir 
tarafa yönlendirecek. Bağımsız olun ve özgürce yaşamak ya da 
yeni tecrübeler kazanmak için kendinize fırsat tanıyın. Eğer 
yalnızsanız, 2019'da yeni bir ilişki başlıyor. O zamana kadar 
hayatın tadını çıkarın, yeni anılar biriktirin! 


ARTIK GÖZLERİNİZİ 
AÇIYORSUNUZ 


Uç rakamı yeni bir başlangıcı ifade ediyor. Bazı şeyler 
değişecek ve düzeninizi bozacak. Gözleriniz yeni yüz- 
lerle tanışmaya, farklı manzaralar görmeye ve yeni bir 
yaşam tarzına açık olsun ve merakınızı hiç yitirmeden 
hep hareket halinde olun. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Yeni ortamlara 


karışıp günlük rutininizden sıyrılın. Hareket halinde 


olmalı, gezmeli ve yeni şeyler keşfetmelisiniz. Böylece yeni arkadaşlıklar ve 


bağlantılar kurabilir, yeni fikirler üretebilirsiniz. 


AKIL OYUNLARI Başarının ya da daha yüksek bir maaşın peşinden koşmayın. 
5 . , 5 5 5 . 

Kalıcı sonuçlar için uygun adımları atın. Yeni durumlar için plan yapın ve 

hayattaki ritminizi değiştirin. Bu yıl kendinizi daha iyi ifade etmeli, dolu dolu 


yaşamalı ve kendinize yaratıcı bir uğraş edinmelisiniz. 


KALP ATIŞLARI Bir ilişki içinde olsanız da olmasanız da sizi hem genel hem 
mecazi anlamda yoğun bir süreç bekliyor. Eğer kendi ailenizi kurduysanız, üç 
rakamı doğuma işaret ediyor. Eğer durum tam tersiyse, bu sayı arkadaşlıkların 


ve kaçamakların artacağını söylüyor. Her şeyi akışına bırakın. 


KUTLAMAYA HAZIR 
OLUN! 


Yalnız mı hissediyorsunuz? Bu dönem sona eriyor. İki rakamı 
yaratılması ya da korunması gereken bir dengeyi ifade ediyor. 
Kayda değer gerginlikler söz konusu olduğundaysa iki rakamı, 
kopukluk anlamına geliyor. Ancak sizi tamamlayacak kişiyi 
arıyorsanız, o büyük ihtimalle 2018'de karşınıza çıkacak. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Biraz daha sabırlı olun. 
Eğer bu yılın ritmi biraz yavaşsa 
aldırış etmeyin ve akıntıya ayak 
uydurun. Uysal ve dikkatli olmaktan 
zarar gelmez. Akışa adapte olup 
egonuzu evde bırakın! 2017'de 
ektiğiniz fikir tohumları filizlenmek 
üzere. Tümüne biraz zaman tanıyın. 


AKIL OYUNLARI Her işe tek 
başınıza girişmeyin. Size biçilen 

rol destek olmak, yardım etmek 

ve parçaları bir araya getirmek. 
Temponuzu biraz düşürüp 
algılarınızı açın. Sezgileriniz sizi 
yanıltmaz. Ortaklıklara, kolektif işlere ve uzlaşmalara sıcak 
bakabilirsiniz. Eğer işinizle alakalı çekindiğiniz noktalar varsa 
geri adım atmak ya da başka bir yöne yönelmek iyi olabilir. 


KALP ATIŞLARI Çevrenizdeki enerji sizi zaman zaman 
zorlayacak ve duygusal olarak da biraz sarsacak. 2 rakamı 
uzlaşmayı, ortak yatırımları ve kaynaşmayı ifade ediyor. Bir 
süredir ilişkisinde sorunlar yaşayan çiftler için tehlike çanları 
çalıyor. Hatta bu ayrılık ya da boşanma anlamına gelebilir. 
Eğer bir ilişkiniz yoksa ruh eşinizi bulmak üzeresiniz. 2018 
karşılaşmalar ve kavuşmalarla dolu bir yıl olacak. 


SAYI NASIL 
HESAPLANIR? 


Numerolojide hayat kendini dokuz 
yıllık döngülerle gösterir. 2018 
yılında nelere eğilim göstereceğinizi 
öğrenmek için: 

Doğum gününüzle doğduğunuz ayı 
toplayın ve sonra sonuca 2 (2018 
sayısından indirilerek elde edilen sayı) 
ekleyin ve Wle 9 arasında bir sayı elde 
edene dek sayıyı indirin. 
Örnek: Doğum gününüzün 
19 Ağustos olduğunu varsayalım. 
(19/8) 

1948 42-29 


29da249-11 oluyorve 11 de 
141-2 


Bu durumda 201 8'de sizin sayınız 2. 


ELLE 57 


YAŞAMGÜNDEM 


DENGE HAREKETE GEÇİN! 
KURULUYOR Hayatınızı değiştirmek mi istiyorsunuz? Bunu yapmanın tam 


zamanı! Önemli bir yıl olan 2018, geçmişle olan kopukluğu, 


Dört rakamı sabit bir şekil olan radikal bir evrimi ve bir evreyi işaret ediyor. Bu yıl yeni şeyler 
kareyle ilgilidir. Bunun manası, deneyecek, tüm yük ve engellerinizden kurtulacaksınız, daha 
2018'de yaşamınızda istediğiniz fazla bağımsızlık ve özgürlük 

dengeyi sağlayacaksınız. Yani duygusu tadacaksınız. 

sorumluluk alın, çok çabalayın ve DENGEYİ NASIL 


o eğimli yokuşu tırmanın çünkü bu YAKALARSINIZ? Sizi 
çabalarınızın bir karşılığı olacak. durduran. bağlavan va da 
5 all, bağlaya ) 


e dme an ın ya da engelleyen ne varsa tümünden 
en azından yeni bir düzen kurun. kurtulun! Hayatınıza heyecan 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Konu siz ve hedefleriniz O ve daha fazla enerji katacak her 


olunca sabır, azim ve inanç kavramları, geliştirmeniz gereken şeye dahil olun. Silkinin ve her 

özellikler. Sınırlarınızı, bulunduğunuz noktayı belirleyin, daim yeni maceralara atılmaya 

kendinizi disipline edin ve gerçekleri görün. Hiçbir fırsat hazırlanın. Yenilikler sizi 

kendiliğinden oluşmuyor ancak sürekli çabalar sayesinde elle bekliyor. Hayatınızda birazcık 

tutulur sonuçlar ya da sağlam bir pozisyon elde edebilirsiniz. şans, doğaçlama ve sürprize yer 

AKIL OYUNLARI Bu düzen sizi daha da heveslendirecek diye o açmaya hazır mısınız? 

bir şey yok, yani tempoyu düşürme ihtimali hala söz konusu. AKIL OYUNLARI Genel olarak çalışma programınızı ya da 


Bu yüzden gerçekçi olun, sorumluluklarınızı bilin ve kendinize 
bir rutin belirleyip disiplinli bir şekilde onu takip etmeye 

özen gösterin. O mühim ve vazgeçilmez 
kişi siz olun. 2018 değişiklikler yapacağınız 


yerinizi; işinizi veya patronunuzu, yaşam biçiminizi ya da 
uzmanlık alanınızı değiştirme zamanınız 
geldi. Kendinizi bilinmezliğin kollarına atın 


öğ Gem onlar20öyümla | DADERRLAU | vçüemesbeemelerkendinze meden 
olacak), olduğunuz yerde kalıp kalıcı izler KIMDIR? yali ş e Wi 


insanlar ya da onların fikirleriyle meşgul 


bırakacağınız bir yıl olacak. Numeroloji 2018'i kaleme etmeyin, tümünü oluruna bırakın. 
KALP ATIŞLARI Bu yılın sizden en önemli alan, Paris doğumlu Didier AN : 
beklentisi, kendinize ve hayatınızdaki Blau 30 yıldır ELLE Fransa KALP ATIŞLARI 2018'de daha bağımsız 
kişiye karşı dürüst ve ti sair için haftalık burç yorumları ve hatta çok daha tutku dolu yaşamak için 
tutarlı olmanız. Eğer bir ilişkiniz varsa, ve numeroloji konularını yanıp tutuşacaksınız. Eğer bir ilişkiniz e 
zaten oturmuş bir düzene sahipsiniz hazırlıyor. Didier Blau, Moon bir sadakatsizlik SÖZ konusu olabilir. Eğer 
demektir. Sorunlar çıktığında çok üzerine and Women, Divination yo amz kendinizi sürprizlere, yeni ve 
gitmeyin. Çünkü bu durum 2019'da zaten v n RR e 0 0 e 
kendiliğinden çözülecek. Eğer hayatınızda pm 4 vi DR İyi 89 ni NG li , 

. kararlar almadan önce ekim ayını bekleyin. 


kimse yoksa işinizin hep ön planda olmasına 
izin vermeyin, daha fazla sosyalleşin. 


5 O RUMLULUKLA AKIL OYUNLARI U lere kend 
.. M ee : ğraştığınız şeylere kendinizi tamamen 
GO GUS GERİIN verin; karşılığında terfi, ll hayatınızda bir gelişme 


ya da bir yükselme elde edeceğinizden şüpheniz olmasın. 
Kaderiniz sizin elinizde. Bir sanatçı ilhamın ne olduğunu iyi 
bilir ve yeteneklerinin de farkındadır. 


2018 sorumlulukların artacağı bir yıl olacak. Uyumlu bir sayı 
olan altı rakamı, işleri üstlenmeniz, kendinizi toplumsal ve 
duygusal düzeyde olduğu kadar ailevi konularda da memnun 


hissetmenizi sağlayacak. Daha paylaşımcı olun, ortak noktada KALP ATIŞLARI Tek dileğiniz bahar gibi çiçek açmak olsun. 


buluşun ve ilişkilerinizi dengede tutun. Böylece hayatınızda Bazı ortak kararlar alacak, kendinizi yeniden bulacak ve 
daha fazla ilerleme kaydedecek ve daha olgun biri gücünüzü toplayacaksınız. Ailevi meselelerde 


olarak yeni bir döneme başlayacaksınız. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? İstekli 


olmak, harekete geçmek, karar almak, seçimler 
yapmak... Güçlü olun ve ne istediğinizi bilin, 
önceliğiniz hep kendiniz olsun, bu düzenden 
şaşmayın. Eğer 2017 birtakım değişiklikler 
getirdiyse, 2018 yılı onları hayata geçirecek. 


de önemli gelişmeler söz konusu, ya taşınacak 

ya da ailenize yeni bir üye katılacak. 2018'in 
ebeveyn rolünüzün ön planda olduğu üretken 

bir yıl olacağını söyleyebiliriz. Eğer biriyle 
beraber değilseniz bilin ki bu durumun değişmesi 
tamamen size bağlı. 2017'nin getirdiği yenilikler 
esas şekillerini 2018'de almaya başlayacak. 
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BİRAZ DÜŞÜNME 
ZAMANI 


Bu yılın merkezinde siz varsınız. Kendinize bazı sorular sor- 
malı ve sorunlarınızla ilgilenmelisiniz. Bunu yapabilmek adına 
diğerleri ve dış dünyayla aranıza biraz mesafe koyun ve olup 
bitenlerle yüzleşmeye çalışın. 2018, gerçek değerleriniz ve en 
içten motivasyonlarınız için bir arayış yılı olacak. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Kendinizi sorgulayın, 

içinde bulunduğunuz durumu her yönüyle inceleyin ve 

temel konulara odaklanın. Bu, maddiyat, somut durumlar 

ya da bir şeyleri yerine getirmekle değil, araştırma, öğrenme 

ve fiziksel ya da ruhsal yolculuklarla alakalı. Kendinizi bu 

kadar yıpratmayın, rutininizden kurtulun, orijinal olun ve 
yolunuzdan şaşmayın. 


AKIL OYUNLARI Hapsolduğunuz 
kafesten çıkın ve beklenmedik 
durumlara karşılaşmaktan kurtulun. 
Uzun bir izne çıkın ve yeni şeyler, 
yerler keşfedin. Bu türbülanslı süreçte 


düzeniniz biraz bozulabilir, hatta 
sürece beklenmedik unsurların dahil 
olması söz konusu olabilir. Olan 
bitenlerle boğuşmayın ve büyük 


kararlar almaktan kaçının. Nasıl olsa 
2019 yılında bunları yapmak için 
bolca zamanınız olacak. 


KALP ATIŞLARI Yedi rakamı iç gözlemi ve dolayısıyla belirli 
bir izolasyonu temsil ediyor. Biriyle beraberseniz, soru 
yağmuruna tutulmanız ya da ilişkinizin eleştiriye maruz 
kalması mümkün. Aranıza mesafe koyacaksınız ve uygun 
bir zamanda, ani bir kopukluk yaşanacak. Eğer yalnızsanız, 
hayatta yapmak istedikleriniz üzerine düşünün ve kendinizi 
bu yönde geliştirin. Karşılaşacaklarınız sizi şaşırtacak. 


BIR DONEM 

. . 
BITIYOR 
2010'da başlayan dönem artık sona eriyor. 
2018yılı bir bitişi, bir olayın, bir hikayenin 
ya da bir durumun sonucunu simgeliyor. Şu 
ana kadar biriktirdiklerinizi masaya yatırıp 
önem verdiğiniz maddeleri ayıklasanız 
iyi olur. Böylece seneye dokuz yıl sürecek 


yepyeni bir döngüye hazırlıklı girmiş 
olacaksınız. < 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Ekim 

ayından önce önemli girişimlerde bulunmayın. Satın almak, 
inşa etmek ya da biriktirmekle ilgili konulara girmeyin. 
Kendinize zaman tanıyın, sıkıntı, stres ve sırtınızdaki 
ağırlıklardan kurtulun. 


HER ŞEY 
BİRSONUCA 
VARIYOR 


Artık tüm meseleler iyi ya 

da kötü bir sonuca varıyor. 

Son yıllarda gösterdiğiniz 
çabanın karşılığını almaya 
başlayacaksınız. Hak ettiğiniz 
gibi ödüllendirileceksiniz. Ancak 
hiçbir şey için çabalamadıysanız 
durum biraz karmakarışık bir hal alacak. 


DENGEYİ NASIL YAKALARSINIZ? Bazı kararlar alıp 
kendinizi ve karakterinizi ortaya koyun, bir yetişkin 

gibi harekete geçip başkalarınınki de dahil olmak üzere 
sorumluluklarınızı üstlenin. Kendinizi tamamen buna verir 
ve ipleri elinize alırsanız ilerlersiniz. Artık olduğunuz yerde 
sayamazsınız. Geri adım atmaksa söz konusu bile olamaz. 


AKIL OYUNLARI Eğer son dönemdeki gelişmeleri yeterince 
ciddiye almadıysanız, kolay yolu ya da tembelliği seçtiyseniz 
hayal kırıklığı yaşamanız mümkün. Duruma iyi tarafından 
bakacak olursak, nihayet yetenekleriniz keşfediliyor. Terfi, 
maddi kazanç, önemli bir başarı, büyük yatırımlar söz konusu 
desek... Çabalamaktan vazgeçmeyin, motivasyonunuzu 
yitirmeyin. 


KALP ATIŞLARI Sizi fazlasıyla hareketli bir yıl bekliyor. 
Tutku, kıskançlık, aşırı duygusallık, büyük sonuçlar getiren 
bir karşılaşma... Bağlarınız gittikçe güçleniyor. Birlikteliğiniz 
resmiyet kazanıyor. Hayatınızda olan kişiyle aranızda büyük 
gerilimler söz konusuysa, bunlar sizi ayrılığa sürükleyebilir. 
Neyse ki bunu isteyen siz olacaksınız. 


AKIL OYUNLARI Geçmiş yılları 
değerlendirmeye ne dersiniz? Sizi nelerin 
motive ettiğini ve nelerin artık ilginizi 
çekmediğini tespit etmeniz iyi fikir. Bazı 
alışkanlıklarınıza son verin, mekan değiştirin, 
yeni bir işe başlayın, emekliye ayrılın, finansal 
konularda daha girişken ve atak olun. 
Üzerinizdeki baskılardan kurtulun. Açık 
havada vakit geçirin, daha çok gezin, kötü 
alışkanlıklarınızdan sonsuza kadar kurtulun. 


KALP ATIŞLARI Hassas bir döneme 

- giriyorsunuz. Eğer bir ilişkiniz varsa artık son 

bölüme geçme ve dile getirilemeyen konuları 

ortaya dökme zamanı. Mantıklı ve duyarlı olun, aşkınızı 
kanıtlamanız gerekecek. Eğer durum kötüleşirse ayrılık bir 
ihtimal, üstelik bunu tercih eden partneriniz olacak. Eğer 
biriyle beraber değilseniz, insan ilişkileri, arkadaşlık ve 
ortaklık gibi konularda daha dikkatli olmanız gerekebilir. 
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MULBERRY 


VICTORIA BECKHAM. 


STELLA MCCARTNEY 


Son —. sezondur 
podyumları ve 
sokakları ele geçiren 


deli dolu, uçuk kaçık, 


sevimli, asil ve cesur 
ekoseler kuralsızlıkları 
ve asi ruhlarıyla ilham 
veriyorlar. Ekoseyle 
modaya meydan 
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okumaya hazır mısınız? 


YAZI: SELİN MİLOŞYAN 


eleneksel anlamda İskoç klanlarının kullandıkları 
kilt eteklere gönderme yapan tartan ya da ekose 
deseni, sürdürdüğü moda yolculuğunda bugün en 
tepe noktasına ulaşırken podyumlardan sokakla- 
ra tüm stil dünyasını işgal etmiş durumda. Özellikle 2013'teki 
Met Gala'da “punk” bir ruhla öne çıkan ve isminden çokça söz 
ettiren bu irili ufaklı, rengarenk, düzenli ya da düzensiz kare- 
ler tasarımcıların hayal güçlerinde çeşitli stil oyunlarına maruz 
kalıyorlar. Missoni ve Bottega Veneta'nın ekose paltolarıyla 
kışın soğuğunu en estetik biçimde karşılarken Dior'un mavi ve 
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siyah ekose desenli pantolonlarıyla sofistike bir duruş sergili- 
yor, Hermes'in rock bir stilde sunduğu pembe, Burberry'nin 
daha “country” havasındaki kırmızı ekoseleriyle canlanıyor, 
Mulberry'nin küçük kareli gömlekleriyle Viktoryen çağa ışın- 
lanıyoruz. Sokaklarsa, büyük karelerle küçük karelerin uyumu, 
ekosenin bembeyaz bir jean'le çarpıcı dansı ya da çizgilerin çi- 
çeklerle birlikteliği gibi her türlü yorumu özgürce karşılamak- 
tan geri durmuyor. 

Neşeli bir karmaşanın, coşku ve mutluluğun adresi olduk- 
ları kadar tarihsel ve politik arka planlarının da gösterdiği üze- 
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Ekoseler, 
podyumlardan 
sonra kış sokak 
stilinin de 
vazgeçilmez 
desenlerine 
dönüştü. Baştan 
aşağı ekoseye 
bürünmek 
dışında ekoseyi 
bambaşka 
desenlerle, 
mesela 
| ill 7 
irlikte giyebilir 
ya da e 
Y tek bir parçada 
kullanarak 
tercihinizi daha 
sade ve minimal 
bir stilden yana 
yapabilirsiniz. 


Veronika 
Heilbrunner 


Küçük Ev 


re aykırı, “punk” ve asi bir kimlikle de özdeşleşen ekoseler bu 
sezon da yarattıkları o neşeli ve kuralsız kaosta özgürlüğe ve 
özgünlüğe çağrı yapıyorlar. 


POLİTİK GERİLİMİN SEMBOLÜ OLARAK EKOSE 


Çok eskiden İskoçya'da Seltik halkının giydiği ve her mo- 
tifinin farklı bir gruba gönderme yaptığı ekose, İngiltere'yle 
İskoçya klanları arasında yapılan savaştan sonra 1746 yılın- 
da İngiliz parlamentosunun imzaladığı “British Parliament's 
Dress Act”la İngiltere'de yasaklandı. Ekosenin ilk defa 18'inci 
yüzyılda bir karşıtlığın, bir muhalefetin sembolü olmasından 
yıllar sonra Alexander MeÇucen “Highland Rape” 
ismini verdiği 1995 sonbahar-kış koleksiyonun- 
da siyah ve kırmızının ağırlıkta olduğu ekoseden 
korselerle 19'uncu yüzyılda İskoçya'nın dağlık 
bölgelerinden kovulan İskoç halkının yaşadığı 
kıskaca ve kötü muameleye gönderme yapıyor- 
du. Ekose yine politik bir gerilimin merkezin- 
deydi. İskoçyalı köklerine bağlılığını dile getir- 
mekten asla vazgeçmeyen McOucen'in, 2006 
yılındaki “Widows of Culloden” koleksiyonu 
da yine ekoseye övgü niteliğindeydi. 


ASİ VE KURAL DIŞI 


20'nci yüzyıl boyunca dizi- 
ler yada müzik gruplarının kül- 
türel kodlarıyla özdeşleşip daha 
nahif bir popülariteyle öne çı- 
kan, Burberry markasının kim- 
liğinde “aristokratlaşan” ekose 
deseni 1970'lerde, otoriteye 
isyan eden “punk” hareketinin 


İskoç ulusal kimliğinin 
simgesi olan, lise yıllarımızın 
pilili etekleri üzerindeki i 
ekoseler, avangart tasarımcı B 
Jean Paul Gaultier'nin 
2014-15 sonbahar kış 
koleksiyonunda geniş yer 
buldu (yanda). Ekoselerin 
İ çılgın ruhu, uçuk kaçık, deli 
li tasarımcı Gaultier'nin 
neşeli mizacına çok yakıştı. | 
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ALEXANDER MCOUEEN 


DÜNDEN BUGÜNE EKOSE 


Ekose günümüz modasında 
“ yarattığı stil oyunları dışında 
© tarihi ve kültürel geçmişiyle de 
hafızalarımızda yer ediniyor. 
i Amerika'nın folklorik karakteri 
i Paul Bunyan'ın ve 80'lerin kült 
dizisi Küçük Ev karakterlerinin 
üzerinde gördüğümüz, Vivienne 
Westwood'un asi kimliğinde 
punk bir ruhla yorumlanan, 
Alexander McGueen'de Li 
rotest, Chanel'de aristokrat o EE 
bir iavra bürünen ekoseler, her (7 
daim bizleri kendine aşık eti. ©” 


SURFIN' SAFARI 
a09 220) 


Vivienne 
Wesiwood 


sembolüne dönüşerek tekrar devrimci ve politik bir yüzle sah- 
nelere döndü. Asi modacı, punk estetiğinin yaratıcısı Vivien- 
ne Westwood'un tasarımlarında bu kumaşı sıkça kullanması 
dışında butiğinde “punk” tasarımlar satması ve ekoseyi 
punk ruhu için yeniden yorumlaması, bu kareli desenin 
ta 18'inci yüzyılda sırtlandığı aykırı, agresif ve karşıt 
tavrı nasıl sürdürdüğünü gösteriyor. Ünlü rock mü- 
zik grubu Sex Pistols'ın şarkıcılarından Johnny Rot- 
ten'ın, 1977 yılında verdiği bir konserde “God Save 
the Çucen” şarkısı ve şarkının “Faşist 
rejim / Tanrı Kraliçe'yi korusun / O 
insan değil...” sözleriyle Kraliçe'ye 
sataşırken üzerinde ekose desenli bir 
kıyafet olması da tesadüf değildi. 


BİRAZ GRUNGE, BİRAZ 
PUNK,HATTA ARISTOKRAT 


1990'larda “grunge” akımının öne 
çıkması, alternatif-grunge müziğinin 
liderlerinden Nirvana grubunun so- 
listi Kurt Cobain'in ekoseli oduncu 
gömlekler giymesi, kareleri bir alt- 
kültür simgesine dönüştürüp salaş ve 
dağınık bir stilin başrolüne taşırken, 


JUNYA WATANABE 


JEAN PAUE 
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Barannik Ünlülerin sokak 
stilleri, ekosenin nasıl 
giyilebileceğine 
dair önemli tüyolar 
içeriyor. Bembeyaz 
bir pantolon 
üzerine giyeceğiniz 
ekose bir ceketle 
klasik bir şıklığa 
farklı desenlere 
kombinleyeceğiniz 
ekoselerleyse daha 
cesur bir stile imza 
atabilirsiniz. 


Giovanna 
Battaglia 


“Sara 
Nicole 
ektielire) 


aynı kareli desenler 2000'lerde “hipster” diye tanımlanan bir 
kuşağın gardırobunda geniş yer bulacak, büyük lüks markala- 
rın elinde burjuva bir tavra bürüneceklerdir. Öyle ki Karl La- 
gerfeld, Edinburgh'da gerçekleştirdiği 2012-13 Metier dArt 
defilesinde ekose deseni, tüvit ceketler, kaşmirler, eşarplar 
ve berelerde kullanırken hem Gabrielle Chanel'in İskoçya'da 
Westminster Dükü'yle yaşadığı aşkı onurlandırıyor hem eko- 
senin İskoç köklerine saygı duruşunda bulunuyor hem de eko- 
seye aristokrat bir ruh fısıldıyordu. 

Punk kültüründen ve “underground” stilden oldukça fazla 
beslenen Jean Paul Gaultier'nin koleksiyonlarında da renga- 
renk ekose desenlere sıkça rastlıyoruz. Balenciaga, Kenzo ve 
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Christian Lacroix'nın da ekoseyi kullandıklarını, geçtiğimiz 
yıl Rihanna'nın Fenty Puma 2017 kış defilesini Slick Woods'un 
taşıdığı İskoç kareleriyle bezenmiş uzun bir mont ve kısa bir 
şortla açtığını unutmayalım. 


ONA ÇOK AŞIĞIZ! 

Tarihi ve politik arka planıyla, birçok tasarımcıya kimliksel 
bir referans oluşturmasıyla moda sahnesinde güçlü bir yere 
sahip olan ekose, 2017-18 sonbahar kış sezonunda Fendi, Cal- 
vin Klein, Loewe, Kenzo, Missoni gibi birçok markaya, günlük 
giyimde ve hatta gece elbisesi olarak da ilham veriyor. İngiliz 
aristokrasisinin en temel giyim kodlarından olsa da asi ve punk 
ruhunu asla kaybetmeyen, özellikle bugün gördüğümüz kural- 
sız modanın baş tacı olan, her şeyle kombinlenip her desenle 
bir araya gelme özgürlüğü taşıyan, kış sezonunun soğuk tavrına 
coşkusuyla meydan okuyan ekose, özüne, içindeki karşıtlığa 
sadık kalarak bizleri kendine aşık etmeye devam ediyor. 


EKOSEYİ NASIL 
GİYMELİ? 


Ekose her ne kadar kuralsızlığı ve özgür 
ruhuyla öne çıksa da hoş ve stil sahibi 
görünmek için tüyolarımıza göz atın! 


se Kıvrımlı ve dolgun vücut hatlarına sahipseniz ince 
kareli ekose desenler seçmenizde fayda var. 


* Ekose pantolonlar zarif ve narin vücutları 
olduğundan da uzun ve güzel gösterirler. 


* Rock şık bir stil için kırmızı-siyah ekoseli bir gömleğin 
altına dapdar deri bir pantolon ve topuklu botlar 
giyebilirsiniz. 

* İngiliz ruhu taşıyorsanız, kısa ekose bir eteğin 
üzerine blazer giymeye ne dersiniz? 

* Bu sezon Bottega Veneta'da görüldüğü gibi büyük 
boy ekoselerin dikkat çektiği kabanlar giyerek 
dikkatleri üzerinize toplayabilirsiniz. 

»* Ekoseyi sadece aksesuarlarda da kullanabilir, sade 
kıyafetinizi ekose desenli fularla tamamlayabilirsiniz. 


» Büyük kareleri küçük karelerle kombinlemek de güzel 
bir seçenek. 


BOTTEGA VENETA 
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TRENDGÜNDEM 


Ea, 


BEL ÇANTASI 


90'ların “underground” 
tavrından, 2000'lerin 
Hedvig karmaşık tarzından 
öagiçrc ögeler barındıran 
2010'lar bazı parçaları 
yeniden yorumlamamız 
için sunulmuş ikinci 
fırsat gibi. Bel çantaları 
da o dönemden 
günümüze ışınlanarak 
“update” olmuş bir 
şekilde karşımızdalar. 
Bu kez en gösterişli 
kıyafetlerinizle de 
kullanabilirsiniz, en 
“casual” olanlarla da. 


Pernille 
Teisbaek * 
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BLAZER CEKET 
Maskülen-feminen bir stilin olmazsa olmazı blazer 
ceketler 2018 yılında küçük modifiyelerle karşımızda. 
“Skinny blazer"larınızı bir kenara kaldırın. Artık 
onların omuzları geniş, kol boyları uzun. Kendinizi bir 
patron gibi hissedin, bir model gibi yürüyün. Bırakın, 
Julia Roberts'ın 1990 yılında giydiği o ikonik takım 
elbiseli fotoğrafındaki tavrı ruh halinize yol göstersin. 
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“COO |” 
KLASIKLER 


Sıradan görünen ve muhtemelen her 
kadının gardırobunda bulunan 10 
parça yeni sezonda küçük değişikler- 
le ve yeni bir dokunuşla karşımızda. 
Kişisel stilin takındığınız tavırla pa- 
ralel olduğu bir dönemde detayların 
öneminden bahsetmiyoruz bile. 


YAZI: SERLİ GAZER BOYACI 


BEYAZ BOT 
Moda dünyasında beyaz 
botların lakabı “editör 
botu”. OFfF-White'ın 
yaratıcısı Virgil Abloh, 
Prenses Diana'ya ithaf 
ettiği 2018 ilkbahar-yaz 
koleksiyonunu izlerken 
beyaz botların aslında 
yeni bir trend olmadığını 
hatırladık. Virgil Abloh'sa 
beyaz botların bir süre 
daha sahnede olacağının 
altını çizdi. Kirlenir diye 
korkmayın, beyaz botlar 
sıkıcı kış kıyafetlerimize 
özellik katan kilit bir 
parça. 
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TAKIM İŞİ 


Yves Saint Laurent 
1966'da, le Smoking/le, 
bir adamın kadınlara 
verebileceği belki de en 
büyük armağanlardan 
birini hayatımıza soktu. 
80'lerde “power suit” 
tavrını takınan takım 
elbiseler yıl 2010'lar 
olduğunda, kadınların 
daha güçlü bir şekilde 3 
varlıklarını sürdürdüklerinin (3 

bir kanıtı niteliğinde. 


Ni 


Küçük siyah elbise moda dünyası için ne anlam ifade ediyorsa, 
onun kontrastı olarak “white on white” görünümler de artık bir 
klasik olarak hayatımızda. Pardon gardıroplarımızda. 


KIRMIZI 
Öyle güncel, öyle 
bi halde, 
karşımıza çıktı 
ki, en “kırmızı 
giyinmem” 
diyenleri bile 

bir mıknatıs gibi 
kendisine çekti. 
Yıllar içinde 
kırmızının tanımı 
“çekici”den 
“cool”a dönüştü. 
i Çekicilikten daha 


rafine bir stile 


ÇİRKİN KIŞ 
KAZAĞI 


Zevksizliğin yeni bir 
zevk akımı olduğu 
günümüzde bunun 
olmasına şaşırmamamız 
lazım! Her yıl sadece 
aralık ayında aklımıza 
gelen ve ardında yılın 


335 günü bir kenara evrildi. Daha 
kaldırdığımız çirkin ulaşılabilir ve 
kış kazaklarına bir daha giyilebilir 
fırsat daha vermemiz oldu. 


gerekiyor. Bakınız: 
Gucci, Loewe, Prada... 
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Sofia 
Richie 


Christingi 
Centenslâ 
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MOM JEAN 
Bacaklarımızın eldiveni 
olan “skinny” jean'lerin 
moda arenasındaki 
popülaritesi çoktan sona 
erdi. “Mom jean"ler 
sahneye ilk çıktığında onları 
90'lardaki çirkin kullanım 
halleriyle giyeceğimizi 
sanıyorduk. Fakat işlerin 
değiştiğini ve 2010'ların 
en "cool" parçalarından 
biriyle kişisel stilimizi 
zirveye taşıyabileceğimizi 
anlamamız uzun sürmedi. 


YENİ KUÇUK SIYAH 
ELBİSE 
“Bunun nesi yeni?” diye sorabilirsiniz. Size 
verebileceğimiz tek geçerli yanıt, tavrı. Seksi, 
kadınsı, kimi zamansa rock'n'roll bir havası 
olan küçük siyah elbiselerle istediğiniz kadın 
olabilirsiniz. Artık siz onun ruh haline değil, 
o sizinkine bürünüyor, böylece sadece “özel” 
davetlerle sınırlı kalmıyor. 
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Darja 
Barannik 
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DEĞİŞEN 
© — TRENÇKOT 
Tüm bunlardan sen sorumlusun 

Demnal Dönemin yıldız 
tasarımcısı, Vetemenis için 
klasik trençkotu devasa 
bir hale soktuğunda, yeni 
giyim önermeleri yaptığında 
onun küllerinden yeniden 
doğacağını biliyorduk. Ve işte 
9 2017 sonbaharkış döneminde 
kehanet gerçekleşti. Silüetler 


genişledi, yakalar dekonstrüktif 
bir hal aldı. 
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LES5 |I5 MORE 


25 yıldır tasarımda “az”ın gücüne inanıyor, ev & ofis için mobilya ve aydınlatmanın 
modern klasiklerini showroomlarımızda sizler ile buluşturuyoruz. 
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DRİES VAN | ie z | AN  Z 
NOTEN GUCUR 


Dries Van Noten 100'üncü defilesini, 
kariyeri boyunca tasarladığı tüm 
koleksiyonları içeren iki değerli kitapla 
kutluyor. Belçikalı tasarımcı kitabındaki yn 
hikayeleri paylaşırken renkler, çiçekler ve > e A 
nakışlarla bizi büyülemeye ve gözlerimizi 5X j | | 
kamaştırmaya devam ediyor. yazı: syıvıa sorır 
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nvers'te, Dries Van Noten'in çalıştığı binada, zaman mekana 

has bir sistemde çalışıyor gibi hissettiriyor. Her şey dingin 

bir keskinlikte ve huzurlu bir sessizlikte orkestral bir ahenk 

kazanıyor. Yüksek pencerelerden hücum ederek içerideki 
her parçacığı aydınlatmak ister gibi bir tavır takınan güneş ışıkları 
mekana her daim teatral bir enerji ve atmosfer kazandırıyor. Tasa- 
rımcının ağırbaşlı ofisinin cilalı büyük ahşap mobilyaları arasındaki 
çalışma masasının üzerinde çarpıcı turuncu rengiyle tüm dikkatleri 
üzerinde toplayan bir buket dahlia, kokusuyla da büyülüyor. Çiçek- 
ler, tasarımcının sır gibi sakladığı evinin bahçesinden geliyor. Her 
sabah evini çevreleyen gizli bahçede ilham bulan Van Noten, bugüne 
kadar yaptığı 100 küsur defilenin hazırlığını bu ofiste tamamladı. 100 
koleksiyona can veren, yaratarak geçen hayatının her ayrıntısınıysa 
hazırladığı iki kitapta |“Dries Van Noten, 1-50” ve “Dries Van Noten 
51-100” (Lannoo Yayınevi) | bir araya getirdi. Belçikalı tasarımcı- 
nın 1980'lerin sonunda ilk çıkışını yaptığı “Six d'Anvers” koleksiyo- 
nu modanın kalbi Paris'te büyük heyecan uyandırmıştı. Bu iki kitap 
100 defilenin hazırlık sürecini, defile ambiyansını, mekanını, hatta 
podyum müziklerini dahi anlatıyor. Bu eşsiz kaynak aynı zamanda 
tasarımcının ilk günlerinden başlayarak ustalaşma sürecine kadar 
kariyerindeki gelişimi de açığa çıkarıyor. Yıllar içinde yarattığı tasa- 
rımlarla ortaya çıkan takıntılarını, aynı modelde kıyafetleri yeniden 
ele almasını, hiç bıkmadan kullandığı renkleri, eski bir nakış tekniği- 
ni kullanarak onu moda haline getirmesini de yine bu kitap sayesin- 
de algılayabiliyoruz. Tasarımcının benliğine, bilinçaltına çağıran bir 
davet gibi olan kitabın sayfalarını çevirdikçe Van Noten bile şaşırıyor. 
Yıllar öncesinde kalan, gençliğinde yaptığı seçimleri hatırlatan kitabı 
eski bir aile albümü içinde kaybolmaya benzetiyor. 
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FRANSIZCADAN ÇEVİREN: MELDA ONBAŞYAN 
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ILK DEFİLE 

"George V Hotel'de gerçekleşen 
1994'teki ilk defilemde bir 
oturma düzeni hazırlamamıştık. 
Onun yerine, çok komik bir 
fiyata kiraladığımız yastık ve 
minderleri yere koymuştuk. Defile 
sabah yapılmıştı, davetliler 
salona geldiğinde istedikleri yere 
uzanabileceklerini söylemiştik. 
Bütçemiz yoktu ve yaratıcı olmak 
zorundaydık. Paramızı eşya 
kiralamaya ayırmak yerine yeme 
içmeye harcamak daha mantıklı 
gelmişti.” 


Iİ 
YENI MEKANLAR 
KEŞFETMEK 

"Ben bir gezginim. Şehrin 

sokak, park ve müzelerinde 

gezinmek de işimin bir 

parçası. Defileler için her 

zaman sıra dışı mekanlar 

bulmaya çalıştık. Mesela 

Buttes Chaumont Parkı'ndaki 

mağara bana her zaman 

büyüleyici gelmiştir. Opera 

Comigue binasının kulisleri 

de sıra dışıdır. Taksiyle 

Seine Nehri kenarında 

gezerken veya köprülerden 

geçerken görülen ama asla 

gidilmeyen Iles de Cygnes 

Adası bana her zaman 

ilgi çekici gelmiştir. Palais 

Royal'in bahçesindeki ve 

o dönem çok az ziyaretçi 

alan Jacgvemart-Andre 

Müzesi'ndeki defileler 

hayallerimi gerçekleştirdi. 

Düşünsenize, koleksiyonum 

Rembrandt'lar ve İtalyan 

ustaların eserleri arasında 

sergilendi. Bugün böyle 

şeyler yapabilmiş olmak 

çok şaşırtıcı geliyor. Yeni 

mekanlar keşfetmek hayatta “Bi 4 > 
en büyük keyiflerden biri ve X 4 
bunu yapabildiğim için çok V l 2003 


şanslıyım.” 
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YAŞAMTASARIMCI 


2009 


rr 
 “FRANCIS 
i BACON” 


arklı bir çizgi yansıtan 
© 68'inci koleksiyonum 
ismini ünlü ekspresyoni 


a dışı güzellikte hem 


d 
gezerken kendimi hast 
h 
9 


endhal sendromuna 
apılmıştım. Bacon'ın 

eserlerinin bana yaşat 
ssi tasarımlarımla an 


9 4 e korkutucuydu. Sergi 


issettim, sanki bir çeşi 


“$ KOLEKSİYONU 


“Diğer koleksiyonlarımdan 


st 


essam Francis Bacon'dan 
aldı. Bacon'ın Londra'daki 
sergisi beni altüst etmişti. 
ullandığı inanılmaz renkler 
ve teknik aynı anda hem 


harcadığımız zorlu bir 
oleksiyon oldu.” 


K., 
(| 


2009 
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bi 
istedim. Kumaşlar üzeri 
büyük zaman ve emek 


e A A 
50'NCİ VE 10VİNCİ DEFİLE ARASINDA 
NELER DEĞİŞTİ? 


“50'nci defilemde podyumu görkemli avizelerin aydınlattığı uzun bir 
sofraya dönüştürdük. 100'üncü defile kariyerimde geçmem gereken 
bir etaptı. Oldukça basit bir şov istedim. Bütçemizin büyük kısmını 
modellere ayırdık. Bu koleksiyonda kariyerimde önemli bir yeri olan 
daha önceki tasarımlarıma yeniden hayat vermek ve öne çıkarmak 
istedim. Bazı desen ve baskıları da yeniden kullandım. 100 defilemi 
kutlamak için hazırladığımız iki kitap, modanın yıllar içinde nasıl 
değiştiğini ve geliştiğini gözler önüne seriyor. Daha geniş ufuklara 
varabilmek için yeni düşünce şekillerinin peşinden gidip biraz risk 
almayı denemeliyim.” 


FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES TÜRKİYE 


VAZGEÇİLMEZ 
GÖMLEKLERİ 


“Birkaç defilemi incelerseniz benim 
için takıntı haline gelmiş modelleri 
fark edebilirsiniz. Gömlekler 
vazgeçilmezlerimden. Onları olabilecek 
her modele sokarak yeniden ele almayı 
çok seviyorum. Nakışlı, beyaz, renkli, 
dar kalıplı, ultra geniş ya da uzun... 
Blazer'lar, üniformalar, militer parçaları 
da farklı koleksiyonlarda ele alıyorum. 
İnsanların kendilerini iyi hissedecekleri 
modeller tasarlamayı seviyorum.” 


ÇİÇEKLERİN GUCU 
“Hep bir bahçem olsun istemişimdir. 
Bugün büyük ve çok güzel bir 
tanesine sahibim. Hem somut hem 
de soyut anlamda artık ayaklarım 
yere daha sağlam basıyor. Moda 
dünyasında kendimize ait bi 
evren ve ritim yaratmaya çalışırız. 
Bahçedeyse doğanın kurallarına ve # 
zamana bağlısınızdır. Yağmurdan 
sonra çimleri biçmeniz gerekir. 
Ya da kuru günlerde sulamalısınız. 
Tasarımlarımda tek yetkili ve güçlü kişi 
benim, bahçedeyse onun kurallarına 
bağımlıyım. Sonbaharda evin 
girişindeki siklamenler fuşyanın farklı p 
tonlarını sergiledikleri çiçeklerini açıyor. 
Kışınsa cadı fındıklarının zamanı, 
sarı ve turuncunun farklı tonlarındaki ) 
çiçekleri inanılmaz bir kokuya sahip. 
Kışın mucizesi gibi, sadece aralık ve 
ocak aylarında çiçek açıyorlar. Şubatta 
çiğdemler mor renkleriyle çiçeklenmey 
başlıyor. Baharda orman gülleri 

ve güller bahçede mis kokularıyla 
romantizmin dozunu artırıyorlar. Şimdi 
dahlia'ların (yıldız çiçeği) mevsimi. 
Çalışma masamda, Dries Van Noten 
yönetim binasının farklı köşelerinde ve 
evimde her zaman bahçemden buketler 
olmasını seviyorum. Çiçekler hem iş 
hem de özel hayatımda çok önemli bir 
yere sahip. Onların gerçek güzelliğin 
vazgeçilmezi olduğunu düşünüyorum.” 
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YAŞAMDESTİNASYON 


: Ag li İtalya'nın 
e | yeme. er 


KAR TATİLİNDE “© 
NEREYE GİTMELİZ: : 


Donmüş göllerde gezinmek, dünyanın ensyüksek kapasiteli Ve çk 
, bistleri Kuş bakışı seyretmek, geceleyin bir “iglu”da uyumak yada Kârın.tâm 
Si  grtasında dört tarafı camla kaplı bir odada yıldızlara'867 kırpımak... Klasik 
Lİ ai tatili yazılarını unutun! Dört farklı destinasyonda kaymak Sani neler 
& Yapabileceğinizi keştedin. 


N 


ik YAZI: ALESSAR VDRA .PON, m RTA A SALADİNO DERLEYEN: SELİN ML OSYAN 


EN “COUNTRY” SEÇENEK OO 7, 

ADIGE'NİN YÜKSEK KN 4 

TEPELERİ LV 
İ gil 


Ormanda uzun yürüyüşler yaparak 
biraz kaybolmak ve Ren geyiklerine gerine 
rastlamak için ille de kuzey bölgelerine ini 
kaçmak gerekmiyor. İtalya'nın 
kuzeydoğusundaki, ülkenin 20 


Campo Tures'ta EE — pe 
özerk bölgesinden biri olan Alto <m 


© Hotel Drumlerhof 


Adige de iyi bir destinasyon. tarafından 
Burası Avrupa'nın en büyük tasarlanmış yüksek 
rakımlı bir “iglu”. * 


kros kayağı pistine sahip. 1300 
kilometrelik pistin tamamı GPS'le 
takip edilirken kuzey disiplini 
kayağı (daha rahat kaymak için 
ayak topukları serbest bırakılıyor) ve 
kır kayağı yapılabiliyor. Bölgenin kış 
festivalleri de ünlü. 


İTALYANCADAN ÇEVİREN: PELİN ÖZKUL, FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES TÜRKİYE »” : 


Alto Adige, geceleyin bir “iglu”da EREDE KALMALI? 
uyumak ve vahşi hayatı deneyimlemek Campo Tures'ta bulunan Hotel 
z için mükemmel bir seçenek. Bir rehber x  Drumlerhof, Speikboden yamaçlarına 
< eşliğinde, Campo Tures'un ) 5 iki kilometre uzaklıkta hizmet veren, tüm 
3 2000 metre yüksekliğindeki | z odaları dağların yamaçlarına bakan bir 
z tepesine, Speikboden'den son 22 aile işletmesi. Vejetaryen yemekleriyle 
teleferikle ulaşabilirsiniz. Ss 5 de dikkat çekiyor (drumlerhof.com). 


GANNI 


ST. MORITZ 


EN “ŞIK” SEÇENEK 
ST. MORITZ'DE 
LÜKSÜ. 
DENEYİMLEMEK 


Dünyanın en güneşli, en şık, en asil 
ve en eski kayak merkezlerinden olan 
İsviçre'deki St. Moritz, onu tanımlayan 
sıfatları fazlasıyla hak ediyor. 350 


kilometrelik pistleri, kırmızı toplarla iş 
vi 


karda oynanan golfü, buz hokeyi, her |” 
yıl düzenlenen White Turf at yarışları, o (© 


gurme lezzetleri ve jetset müşterileriyle (©. 


dikkat çeken St. Moritz, şimdiye kadar 
tam dört kayak şampiyonluğu ağırladı. 
Bol bol kayak yarışı izleyebileceğiniz St. 
Moritz'den, ünlü mimar Lord Norman 
Foster tarafından yeniden tasarlanan Kulm 
Park'taki buz pistini görmeden ve Porsche 
Design imzalı, uzunluğu iki kilometreyi aşan 
telesiyeje binmeden dönmeyin. 


Chanel, Hermes, Cartier, 
1 Bvlgari, Gucci, Chopard, 
Louis Vuitton gibi lüks 
alışveriş markalarının 
bulunduğu Via Serlas ve 
4 Via Maistra caddelerinde 
gezerken kesinlikle 
stilinize özen gösterin. 
Sıkı ama şık giyinin. 


vi SE. Moritz'de kayarken 
© ya da yürüyüş yaparken 
& doğanın örtüsüne uyum 
| sağlayarak siz de şık bir 
y. beyaza bürünebilirsiniz. 


: — 
NEREDE KALMALI? 
Dağ manzarasına göz kırpan 
ve St. Moritz Gölü'ne bakan 
odalarıyla öne çıkan, klasik 
stilini lüksle harmanlamış 

Kulm Hotel'de geceleri, buz 
şovlarını, polo karşılaşmalarını 
ve ödül törenlerini çok yakından 
i izleyebilirsiniz. Özel bir pakette 
sunulan “şampiyon kahvaltısı”nı 
denemeyi, kişisel bir antrenörle 
kayak yapmayı ihmal etmeyin 
(kulm.com). 
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EN “SIRA DIŞ” SEÇENEK (gem Z 
© GÖLLER KRALİÇESİ 
© KARİNTİYA 


İtalya ve Slovenya'ya sınırı bulunan 
Avusturya eyaleti Karintiya (Carinzia), 
650 kilometreyi geçen pistleri ve sayıları 
100'ü aşan gölleriyle kar tatili alternatifleri 
arasında yer almayı fazlasıyla hak ediyor. 
Kar tatiline çıkarken kaymak zaten en 
doğal seçenek. Karintiya”daki farklı 
etkinliklerse bölgeyi oldukça çekici kılıyor. 
Öyle ki bölgenin en büyük gölü Wörthersee'de 
dalga sörfü yapabilir, teknelerde 
kurulan bitpazarlarında 
alışverişin keyfini çıkarabilir ya 
da buraya kadar gelmişken 
Wattens şehrine geçip her şeyin 
kristalden yapıldığı muhteşem 
Swarovski Crystal Worlds'u 
ziyaret edebilir, içerideki 
sanatçı enstalasyonlarını 
görebilirsiniz. 


Dünyanın en yüksek 
ütüristik teleferiği 


h 3 a binmeden 


PERFECT 
MOMENT 
6 
TOPSHOP 


Gradonna 
Resort 


e emek 
NEREDE KALMALI? 
Karintiya'da Wall Street Journal 
tarafından ödüllendirilen Avrupa'nın 
yeşil otellerinden Gradonna'nın 
(gradonna.at) 41 şalesinden 
birinde ya da Kitzbühel yakınında 
Going'de bulunan Avusturya'nın 
biyokütle enerjisiyle ısıtılan tek 5 
yıldızlı oteli Stanglwirt'te (stanglwirt. 
com) gecelemeye ne dersiniz? 


WörtherseeGölü 


3.1 PHILLIP LIM 


SOPHIA WEBSTER 


re ; 
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CORTINA D” FAMPEZZO Yİ 


> 


EN “VİNTAGE” SEÇENEK 
CORTINA RÜYASI 


2021 Kış Olimpiyatları'na ev sahipliği 
yapmaya hazırlanan, İtalya'nın 


BUNLARI YAPIN 

* Fransa'dakinden çok daha 
lezzetli olduğu söylenen sıcak 
çikolatayı içmeden dönmeyin! 
* Şık mağazaları ve tasarım 


butiklerini mutlaka ziyaret edin! . di vi Sİ e ii ei — 
i azır. Alpler'deki kalabalı 


Rz kayak pistlerinin aksine 
buradaki pistler çok daha boş ve lift 
< sıralarını beklemeniz gerekmiyor. Bu 
<İ arada 2013 yılında İtalya'nın en iyi 
4 kayak merkezi seçilmiş. Cortina'ya 
geldiyseniz kış mevsiminde bile 
yıldızların altında gecenin büyüsünü 
yeniden keşfedebileceğiniz 2055 metre 
yükseklikte kurulmuş Starlight Room'u 
ziyaret etmeyi ihmal etmeyin. Tamamen 
cam duvarlı odasıyla Monti Pallidi 
manzarasına bakan Starlight Room, 
Cortina'dan birkaç kilometre uzaklıkta 
Col Gallina'da yer alıyor. Sadece sevgiliniz, 
yıldızlar ve bembeyaz bir doğayla çok yakın 
temasta bir gece geçirmek heyecan verici olsa 
gerek! /rifugiocolgallina.com) 


dağ manzaraları ve en güzel 
kayak merkezleriyle kalbinizi 


| NEREDE KALMALI? 
# 1901 yılında “art nouveau” 
” stilinde İtalyan mimar 
Gustavo Ghiretti tarafından 
tasarlanmış Palace Hotel 
Cristallo'da vintage esintili 
bir kar tatili geçirebilirsiniz. 
Buradan helikopterle zirveye 
kahvaltıya ya da leziz bir 
akşam yemeğine doğru 
- uçabilirsiniz (eristallo. it). 
Evinizin sıcak ortamını sunan, 
bir şale oteli Hotel Ambra'yı 
da seçeneklerinizin arasına 
alın! (hotelambracortina. it) 


KENZO 


SÖMESTİR TATİLİ İÇİN EKONOMİK SEÇENEKLER! 


* Bosna Hersek'in meşhur dağı Jahorina'da konumlanan Jahorina Kayak Merkezi'nde vizesiz kayak tatili yapın! 
* Bulgaristan'ın gözde kayak merkezlerinden Borovets'te kaydıktan sonra ocakta düzenlenen Kukeri Festivali'ne katılın! 
4 Bulgaristan'ın 70 kilometre uzunluğundaki Bansko kayak pistlerinde kayın, paraşütle snowboard yapın, Todorka zirvesine çıkın ve 
karda “paintball” (savaş oyunu) oynayın. Gül özünden yapılan cilt bakım ürünlerini satın almadan dönmeyin! 
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kuzeydoğusundaki dağ kasabası Bisilelik ee 
Cortina d'Ampezzo, muhteşem ; 
.. ,! 
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TRENDS7İL 


YENİ 


ZEVKİMİZ 
ZEVKSIZLIK 


Modayı ve kıyafetleri ele alış şeklimiz 
zaman içinde radikal değişikliklere 
uğradı. Fakat bilerek kötü giyinmek 

hiçbir zaman bu kadar popüler 
olmamıştı. 


YAZI: SERLİ GAZER BOYACI 


urallar yıkıldı, trendler bir gecede yok oldu. Herkes her 
şeyi, istediği her an ve her yerde giyinmeye başladı. Ne 
var ki son zamanlarda alt kültürlerin modaya ve giyim 
stilimize etkisi dramatik bir şekilde yükselişe geçti. “Ne 
düşündüğünüz umurumda değil” tavrıyla giyinmeyi, alt kül- 
türden ana akıma taşıyansa, bugün 20'lerinin son yarısını ve 
30'larını yaşayan Millenial'ler. Hafızamı zorluyorum, bu tavır 
tam olarak Vetements'ın bir DHL tişörtünü 370 dolara satma 
cüreti göstermesiyle başlamış olabilir mi? Yoksa Maison Mar- 
giela'nın 20 yıllık koleksiyon direktörü Nina Nitsche'nin Vete- 
ments'a transferi, bu akımla da doğru orantılı bir şekilde yük- 
selişe geçen olaylar zincirlemesi mi? Peki ama nedir bu “bad 
taste as good taste”? Ya da Türkçesiyle, zevksizliğin ince zevki... 


BALENCIAGA 


VETEMENTS 


ÖFF-WHITE 


#İ ECKHAUS.LATTA 


1SO 215 170:2005 


FOTOĞRAFLAR: JOSH OLINS/TRUNK ARCHİVE, GETTY IMAGES TÜRKİYE 


Instagram'da popüler olmak “sıkıcı” kabul 
edildiğinden beri, parlaklığı artırılmış, bacaklar 
inceltilmiş, çözünürlüğü süper kaliteli fotoğraf- 
lar paylaşmanın da artık hiç “cool” sayılmadığı 
bir döneme giriyoruz. Bu kadar gösterişten ve 
moda dünyasının gerçek bir endüstriden bir 
sirke dönüşmesinden sonra oluşan reaksiyon 
bu yönde. En azından dünyada işler artık bu 
şekilde yürümeye başladı... Lüks ve “glam” 
kelimesiyle örtüşen köklü modaevleri bile bu 
transformasyonu yaşıyorlar. Balenciaga'nın ilk- 
bahar-yaz koleksiyonundaki Windows98 duvar 
kağıdı gibi görünen dijital baskılı pantolonları- 
nı gözünüzün önüne getirin. Phoebe Philo bile, 
kendisinden beklenmedik şekilde bu tavra ayak 
uydurdu, sanki diğer tekini yanlış giyinmişsiniz 
gibi görünen ayakkabıların nedeni kendisi... 
Bunu Virgil Abloh'dan bekliyorsunuz tabii ama Phoebe yapın- 
ca bu işte bir tuhaflık var diyorsunuz. Peki ya Shayne Oliver'ın 
ilk Helmut Lang koleksiyonu için tasarladığı parlak takım elbi- 
selere ne demeli? Oliver sayesinde Doğu Avrupa, Balkanlar ve 
özellikle de Türkiye'de ekonomik olarak daha düşük bir gelir 
düzeyinde olanların tercih ettiği o “janjanlı” pantolon-ceket 
takımlar yüksek modanın çemberi içine giriyor. Trend ana- 
lizcileri yükselişe geçen “bilerek zevksizlik” akımının global 
olarak yaşananlara bir tepkiden doğduğunu öne sürüyor 
ve ileri teknolojik hayatlarımızın son 20 yıla göre daha iyi 
olduğunun bir illüzyondan ibaret olduğunu savunuyorlar. 
Bu da, doğal reaksiyon şeklinde, farkındalığı yüksek insanla- 
rın giyim kuşamına yansıyor. 


gg pon 
Pejmürde ve adi bir görünüm için bu ka- 
dar yazı yazılır mı, diyebilirsiniz. Hatta kötü 
giyinmeyi dünyanın en kolay işi gibi görüyor 
olabilirsiniz. İşin aslıysa çok başka... Bilerek 
kötü giyinmek için gerçekten zevk sahibi 
olmak ve bir şekilde kıyafetleri kürate etme- 
yi bilmek gerekiyor. Tabii ki politikadan, moda tarihinden ve 
akımlardan da haberdar olmak... Bu yazı Instagram'da bir fo- 
toğraf karesi olsa kesinlikle “TBT'yi hak ederdi. Hem de Mar- 
giela'nın 90”lar sonu koleksiyonlarına ait, sıkı grenli bir karey- 
le... “İyi bir zevke sahip olmaktan nefret ediyorum” demişti bir 
keresinde Helmut Newton: “Kreatif bir insanın başına gelebi- 
lecek en korkunç şey.” Newton'ın burada altını çizmek istediği, 
kültürel yüklerimizi, hayatlarımızın karanlık yanlarını entelek- 
tüel bir şekilde yansıtmak ve tüm bunları ( “cilalamadan” ol- 
duğu gibi paylaşmak. Bu da gerçek 
anlamda bir gusto birikimi istiyor. 
Bu arada “gusto” derken gös- 
terişli ya da şık olmaktan bahset- 
miyorum. Kumaş, materyal, renk, 
tavır, gençlik, 90'lar ve 2000'lerin 
“trashy” görünümlerine hakim, 
belli moda ve sanat akımları hak- 
kında bilgisi olanları kastediyo- 
rum. Yoksa zaten “şık” olmak dün- 
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ZEVKSİZLİK RÖNESANSI | 
Sahteymiş gibi görünen 

tasarım tişörtler, gözlerimizin 
sadece irisini örtebilecek 

kadar küçük güneş gözlükleri, 
çorap mı ayakkabı mı belli 
olmayan tasarımlar... Bu yeni 
kültürel oluşum sayesinde ince 
zevksizliğinizi onore edeceksiniz. 


EN ve, 5 
Maria y 
Barteczkö 


BALENCIAGA 


BALENCIAGA 


yanın en kolay işi. Hiç düşünmeden, 
herhangi bir mağazadan giyinseniz 
bile “şık” olabilirsiniz. 

Kusursuzlaştırılan moda “persona”larından ve markaların- 
dan sıkıldıysanız, hatta sizin için gerçekliklerini kaybettilerse 
belki de zevksizliğin ince zevkinde bir gezintiye çıkmalısınız. 
Hissiyatınızsa şu olmalı: “Bir şeyler yanlış gidiyor ama yine de 
kendimi iyi hissediyorum.” Önceleri bir şaka gibi gelse de bir 
süre sonra kendinizi çok eğlenirken ve bu işe ciddi bir şekilde 
kafa yorarken bulacaksınız. Ve utanmadan arkadaşlarınıza, 
karısı Kim Kardashian'ı paparazilere yakalanmış gibi çeken 
Kanye'nin Yeezy 6 koleksiyonuna ve onu tanıtım şekline bayıl- 
dığınızı itiraf edeceksiniz. Kahve aralarında. Ofisin en 
kuytu köşelerinde... Zevksizliğinizin tadını çıkarın! 


YÜKSEK MODA “TROL”LENİYOR 


Orijinalini (Ikea) sadece 1 dolara satın 
alabilecekkken, sahtesine (Balenciaga) neden 
yaklaşık 2000 dolar veresiniz? O bunu hep 

apıyor! Ikea çanta, yorganlarımızı saklamak için 
andığım çantalar, pazar çantaları... Demna 
Gvasalia, rutin hayatlarımızın en sıkıcı parçalarını 
irol'leyen bir tasarımcı olabilir mi? 
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Kırmızı ve mavi bu sezonun başrol 
oyunculuğuna soyunuyorlar. Peki 
ama birbirlerini tamamlayan ikiliyi 
kullanmak kolay mı, zor mu? ELLEin 
önerileriyle bu stil sınavını da 
başarıyla vereceğinize eminiz! 


CHRISTIAN LOUBOUTIN 
OSCAR DE LA RENTA 


YAZI: MARTA SALADINO, LUISA SIMONETTO 


2017 kışında sezonun bu çok önemli iki rengine, kır- 
mızı ve maviye kayıt dışı kalmamak lazım. Ancak stil 
yanılgısına düşmemek için eski bilgileri karıştırmakta 
fayda var. Örneğin yeni açmış sardunyaları anımsatan, 
Çin kırmızısı denilen, parlak kırmızı vermilyon, mercan ren- 
ginden ziyade “grenadin”, yani nar kırmızısına işaret eder. Bu 
vasat hatanın altını kırmızı kalemle çiziyoruz. Ayrıca denizcile- 
rin kullandığı kadifemsi yoğun mavi, Pantone renk kataloğuna 
göre aslında şakayık mavisidir. Bu sezonun olmazsa olmaz iki 


FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES TÜRKİYE, İTALXYANCADAN ÇEVİREN: PELİN ÖZKUL, DERLEYEN: SELİN MİLOŞYAN 
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tonunu ayrıştırmak için temel bilgilere göz atmak yeterli. 

Haydi, bizi kırmızı ve mavinin ahengine mecbur eden Gab- 
rielle imzalı yeni Chanel çizmelerimizi giyelim ve geçmişe doğ- 
ru kısa bir yolculuğa çıkalım. 


TUTKULU KIRMIZININ KISA TARİHİ 


Defilelerde ışıldamaya başlamadan önce kırmızı, kraliyet 
rengiydi. Kral tahtlarının, kilisenin kıdemli üst düzeylerinin 
(kardinal kırmızısı buradan geliyor) ve La Scala gibi büyük ti- 
yatro sahnelerinin renklerini canlandırın gözünüzün önünde, 
Modadaysa kırmızı özellikle Valentino'yla özdeşleşti. Rivayete 
göre, genç Valentino Garavani, Paris'te ünlü moda tasarımcısı 
Jean Desses'in yanında staj yaparken ve o dönemde Barselona 
Operası'na çalışmaya giderken sahne kostümlerine aşık oluyor. 
Vermilyon kırmızısı onu büyülüyor. Garavani o dönem hisset- 
tiklerini, “O zaman anladım ki siyah ve beyazdan sonra kırmı- 
zı kadar güzel başka bir renk yok” şeklinde anlatıyor. Başarılı 
modacı bu kırmızı aşkına emekli oluncaya kadar asla ihanet 
etmedi. Ebediyete kadar Valentino kırmızısı olarak kalacak 
“kan” renginin formülüyse çok basitti: yüzde 100 magenta, aynı 
oranda sarı ve rengi biraz yoğunlaştırmak için yüzde 10 siyah. 

Bu baskın renk çok geçmeden Christian Dior'u da baştan 
çıkarır. Çiçeklere olan tutkusuyla tanınan modacı, koleksiyon- 
larını en çok tercih ettiği iki tonuyla renklendirir: sardunya 
ve gelincik kırmızısı. Daha sonra Rouge Dior 53'ün içindeki 
“flambe” pembesini (kayısı tonlarında) azaltarak rengi kırmızı- 
ya çevirir. Sloganı “Kadınlara gülümsemelerini giydirmek” olan 
modacı bu rengi, nar kırmızı tonundaki Trafalgar ruj serisinde 
de kullanır. Bu, adeta tutkunun sembolü olan baştan çıkarıcı 
yoğun kırmızı ruj birçok tasarımcıyı kendine aşık eder. Kırmızı 
istilasını Coco Chanel'in kırmızı-siyah buklet kumaşlarında da 
hala görebilirsiniz. 


YVES SAINT LAURENT 


ELLE 


79 


4 


y Si 


BENİM ADIM KIRMIZI! 


Fransız tarihçi Michel 
Pastourecu kırmızının 
Paleolitik Çağ'dan bu 
yana Giücrim, berer ve 
mutluluğun olduğu kadar 
şiddetin ve günahın da 
rengi olduğunu anlatıyor. 


DEN 
CHRISTIAN 
DIOR'UN MAVİ 
TUTKUSU 
ş Mavi renge 
> tutkulu Christian 
o. 4 Dior, 1949 
© koleksiyonunda 
farklı tonlarına 
yer verdi (1, 2 
ve 3). 1970 
yılında da 
Dior modaevi, 
kurucusunun 
izinde maviyi 
kullanmaktan 
vazgeçmedi (4). 
* Maria Grazia 
Chiuri'yse 
2018 kış 
koleksiyonunda, 
Fransız 


MİSTİK VE KUTSAL BİR RENK: MAVİ 


Kırmızıyı tamamlayan, paletin en ayrışan ve 
en çelişkili rengi maviden bahsedelim şimdi. Ta- 
rihçesi aslında otantik bir hikayeye dayanıyor. 
Şöyle anlatıyor, “Blu, storia di un colore” kitabının 
yazarı ünlü araştırmacı Michel Pastourcau: “Antik 
çağlarda pek de önemli olmayan mavi, Romalıla- 
ra göre barbarların rengiydi ve negatif çağrışımlar 
uyandırıyordu.” Onun çalışmalarına göre 1100 yılı, 

bu rengin dönüm noktasını oluşturuyor. Kutsal 
tablolarda Meryem Ana'nın pelerininin gök ma- 
visi görünmeye başladığı döneme işaret eden 


CHRISTIAN DIOR 


ği 1100 yılı, saflığa dönüşü de hatırlatıyor. O 
/ dönemlerin en değerli rengi maviyi elde etmek 


için şüphesiz keten yağı ve lapis lazuli (lacivert taşı ya modacının mavi 
N da çok eski çağlardan beri mücevher olarak kullanılan aşkı önünde , 
| Bi; e) si Ri saygıyla eğiliyor. 
j bir taş türü) tozu karıştırılıyordu. Sanatsa mavi için 


1700'leri bekledi: Yapay bir pigmentin icadıyla birlik- 

te Prusya mavisi kutsal şöhretiyle paletin yeni rengine 
dönüştü. Der Blaue Reiter (plastik sanatlara ve müziğe 
yer veren Mavi Süvariler adında bir grup) gibi komplike 
sanatsal akımlardan Picasso'ya ve Chagall'a, pek çok sanat- 
çıda bu yeni rengin izini sürebilirsiniz. 


CHRIŞTLAN DIOR'DAN CHIURVYE a ve 
MAVİNİN BİNBİR TONU sekseni 


“Tüm renkler içinde sadece deniz mavisi (“Blue 
Marine”) siyahla yarışabilir ve onun özelliklerini 
gösterebilir” diye anlatan ve uzaya, yıldızların dün- 
yasına büyük bir tutku besleyen Christian Dior, 
koleksiyonlarında bu rengi sık sık kullandı. 1949 


ve o mavinin 
içindeki kuyruklu 
yıldız, ay ve 
gezegenlerin 
ışıltısı, adeta 
Maria Grazia 
Chiuri'nin 


yılında, keçi çobanlarından ilham alarak tasar- 2018 kış 
& : , , , , | i 
ladığı mavi tunik şeklindeki parçaysa rengiyle, koleksiyonlarını 


a eri iy z aydınlatıyor. 
Maria Grazia Chiuri'nin yaratıcılığında mavi, gri 


ve laciverdin farklı tonlarının iç içe geçtiği Dior 
2017-2018 kış koleksiyonunda kadifeler, militer 
tasarımlar, işçi pantolonları, jean'ler, pelerinler 
ve berelerin ruhunda tekrar hatırlandı. Christian 
Dior'un mavisi bugün Chiuri'nin çalışan ve faal ka- 
dını öne çıkaran kreasyonlarında daha modern bir 
tona büründü. Chiuri maviyle ilgili şöyle bir yorum 


ARSSON AND 
JENNINGS 


yapıyor: “Herkes özel zevkleri doğrultusunda giyin- 
mekte özgür. Ancak mavi gibi kişisel estetik anlayışını 
şekillendiren mistik ve kutsal başka hiçbir renk tanı- 


OTORİTE VE 
GÜCÜN RENGİ 
Maviyi kırmızı 
botlarla yan 
yana getiren 
Silvia Venturini 
Fendi, “Bu 
Ai renk tüm 
oleksiyon 
Pm 
m 
ağlıyor, 
yüksek kaliteye 
ve oloriteye 
gönderme 
diye 
anlatıyor. 


ROGER VIVIER 


Gucci'nin 
ışıltılı gece 
mavisi 
VİN 
takımıyla 
ister bir ev 
partisine 
ister şık 
bir davete 
katılın! 
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mıyorum.” Son olarak Yves Saint Laurent'ın, 

tek renkli resimleriyle ünlü ve özellikle enerjik 

ve çarpıcı mavisiyle tanınan Fransız ressam 
Yves Klein'e tasarladığı mavi ceketle, bu renk 
daha güçlü ve provokatif bir kimliğe büründü. 


MAVI VE KIRMIZIYI KULLANMA 
KILAVUZU 

Alev kızılıyla flört eden nar ve cart kır- 
mızı, gök rengine dönüşen şakayık ve deniz 


mavisi... Pek çok tondan bahsederken renk- 
lerin dünden bugüne moda yolculuğunu an- 
lattık. ELLE İtalya'nın moda editörü Benedetta 
Del”Orto kırmızı giyinmekle ilgili çarpıcı tüyolar 
veriyor: “Bu kış kırmızıyı daha çok aksesuarlarda 
kullanın. Tıpkı Givenchy'nin maksi çantaları, 
Louboutin'in markayla özdeşleşen vermilyon 
kırmızısı lak tabanlı ayakkabıları veya Stuart 
Weitzman'ın tayt çizmesi gibi... Kırmızıyı, 
Balenciaga defilesinde olduğu gibi tüvit 
ve kazayağı desenli daha erkeksi kumaşlarla 
kombinleyebilirsiniz. Sıra dışı ve maskülen bir duruş 
için kırmızı, bembeyaz pantolonlara da çok yakışıyor. Sezonun 
esas yeniliğiyse kırmızının sadece gece kıyafeti rengi olarak al- 
gılanmasının son bulması. Örneğin gündüz ofise Max Mara'nın 
kıpkırmızı paltosuyla gitmeye ne dersiniz? Paltoda tercihinizi 
parlak bir kırmızıdan yana yaparken Fendi'nin uzun çizmele- 
rinde dikkat çeken yoğun kırmızısıyla tonlama oyunlarına gi- 
rebilirsiniz.” 
Mavi için sözü heyecanla ELLE İtalya Moda Direktörü Al- 
berta Zanoletti'ye bırakıyoruz: “Mavi en az siyah kadar güçlü 
ama ondan çok daha parlak. Mavi ve bordo ya da mavi ve kahve 
gibi yalın kombinlerin yanı sıra aynı rengin farklı tonlarını 
birlikte kullanarak cesur olduğunuzu gösterebilirsiniz. 
Evet, bu bir risk ama doğru renk dengesini yakalamak 
size benzersiz bir cazibe kazandıracak. Tıpkı Dior'un 
2017-2018 kış defilesinde izlediğimiz deniz mavisi tül 
etek üzerine giyilen şakayık mavi triko kazak gibi... 
Günlük hayattaysa koyu mavi jean'leri iki renkli mavi 
kabanla giyip beyaz bir gömlekle tamamlayabilirsi- 
niz. Aksesuar konusuna gelince, mavi ya da siyah 
parçalar her daim şık görünür. Bunları elektrik 
mavi çizgili veya tüvit bir etekle kullanabilirsiniz. 
Gece için Gucci'nin altın ışıltılı lacivert kadife pi- 
jama takımını öneriyoruz. Dikkat edin; gözler her 
daim üzerinizde olacak!” 
Teorik moda dersleri bittiğine göre şimdi uygulama 
zamanı: gidin, giyinin, yakıştırın ve stilinizle fark yaratın; 
ne de olsa siz bir ELLE okurusunuz! 
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zamanlar kırmızıya 
atfedilen “vülger” 
anlamın günümüzde 
Dior, Saint Laurent, 
Fendi, Ferretti, Max 
Mara gibi markaların 
etkisiyle silindiğine, 
kırmızının aristokrat 
ve ağırbaşlı bir tavra 
büründüğüne dikkat 
çekiyor. 
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“Bu bir ilandır” 


Türkiye'de D vitamini eksikliği görülme sıklığı 
ve ilişkili faktörlere yönelik yapılan 
“Prevalence and Vitamin D Deficiency and 
Associated Factors in Turkey ” araştırmasına 
göre Türkiye'de 10 kişiden 9'unda D vitamini 
eksikliği görülüyor. 


Kış aylarında D Vitamini eksikliğinin arttığını söyleyebilir miyiz? 

D vitamininin, organların çoğunu etkileyen bir hormon olduğuna dikkat çekmek isterim. 

Türkiye gibi 37. enlemin kuzeyinde olan ülkelerde, güneş ışınlarının geliş açısı, D vitamini ihtiyacının 
karşılanmasında yetersiz kalıyor ve bu ülkelerde artış gösteren D vitamini eksikliği depresyon gibi 
psikolojik sorunlara neden olabiliyor. Somon, uskumru, ton balığı, sardalya gibi yağlı balık türleri; 
yumurta sarısı, süt, brokoli, maydanoz gibi yiyecekler, D vitamini yönünden zengindir. 

Ancak bu besinler miktar olarak alınması gereken günlük D vitamini ihtiyacını karşılamıyor. 


Sizce D vitamini takviyelerinin kullanım dozu nasıl ve ne formda olmalıdır? 


D vitamininde doğru doz alımı çok önemlidir. Takviye dozu birbirinden farklı olan, her yaş grubuna 
uygun dozda üretilen vitaminler, püskürtülerek uygulanabilir ve bu formlar her püskürtmede 
güvenli miktarda D Vitamini vererek fazla tüketimin zararlarından koruyabilir. Çocuklara 1 yaşına 
gelinceye dek günde 400 1lU, 1-18 yaş arasında 600 lU D vitamininin düzenli olarak verilmesini 
tavsiye ediyorum. 


D Vitamini kullanımında uygun doz kişinin yaşına göre değişiyor mu? 

D vitamini, vücutta biriken bir vitamindir ve fazlası kalsiyumu yükseltip çok ciddi kalp damar ve 
böbrek hastalıklarına yol açabilir. Avrupa Endokrin Derneği Klinik Uygulama Kılavuzu'na göre 
bebekler yeni doğandan itibaren, yetişkinler ve gebeler ise günlük destek dozunda ve ihtiyaç 
doğrultusunda D vitamini takviyesi alabilir. Yaş gruplarına göre 0-1 yaş arası bebeklerde günde 
4001U, 1-18 yaş arası çocuklarda günde 600 IU, 18 yaş ve üzeri yetişkinlerde günlük 1000 IU 
yeterli doz olarak tanımlanıyor. D vitamini kullanımında, uygun doz, vitaminin içeriği ve katkı 
koruyucu madde içeriklerine dikkat edilmesi gerekir. 


Herkes D vitamini takviyesi almalı mıdır? Ölçüm yapılmalı mıdır? 


Günlük hayatın yüksek temposu artık bedenin takviyelerle desteklenmesini gerektiriyor. 

Sağlıklı beslenmek, spor yapmak, yaşam dengesine dikkat etmek elbette en başta gelen önlemler. 
Bunların yanı sıra belli üretim standartlarına sahip, içeriği metabolizmanın çalışma temposuna 
uygun takviyeleri de eksiklik tespit edildiğinde kişi doktoruna danışarak kullanabilir. 

Fakat ölçümlemeden de günlük alınması gereken dozlarda D vitamini tercih edilebilir. D Vitamini 
zinde kalmak ve metabolizmamızın görevini yapabilmesi için önemli bir destek. Wellcare 

Vitamin D3 de sunduğu kullanım kolaylığı ve doz seçenekleri ile şehir hayatı ve tüm aile bireyleri 
için yardımcı bir takviye. Wellcare Vitamin D3'ün en önemli farkı sprey formunda olması, yüzde yüz 


© saf D3 vitamini İ ei BHA, tatlandırıcı katkı maddesi, şeker, alkol ve çözücü olarak da saf 
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"İlaç Değildir” 


Pilli etek, FENDİ, fiyatı istek 
üzerine. Taşlı sweatshirt, 
MSGM/BEYMEN, 11825. 
Deri çanta, ALEXANDER 
WANG/BEYMEN, 
18045. Kolları kadife ceket, 
LANVIN, 18575. 
Sivri burun bot, ZARA, 
1299.90. Yazılı çorap, 
H&M, 129.95. 
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Mavi trençkot, bej rengi 
bot, ikisi de CELİNE, 

fiyatı istek üzerine. Gri 
tişört, 52225, yüksek bel 
denim pantolon, 52345, 
ikiside BALENCIAGA/ 
BEYMEN. Bol kesim denim 
ceket, FRAME DENIM/ 
BEYMEN, 12105. 
Kahverengi deri eldiven, 
MAX MARA, 1625. Uzun 
küpe, ZARA, *59.95. 
Zincir formlu “choker”, V2K 
DESİGNERS, 12975. 

İri tokalı kemer, MAISON 
BOİNET/V2K 
DESİGNERS, 1675. 


US 


Beyaz sweatshirt, SPORTMAX, 
fiyatı istek üzerine. Uzun rugan 
yağmurluk, 57 560, cüzdan 
kolye, 5500, ikiside COMMON 
LEİSURE SHOWROOM. Çok 
renkli spor ayakkabı, MSGM/ 
VAKKO, 12295. Yazılı çorap, 
H&M, 129.99. 


GRE, 
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Rugan yağmurluk, 
SPORTMAX, fiyatı istek 
üzerine. Kısa sweatshirt, 
OFF-WHITE/BEYMEN, 
12295. Beyaz denim 
pantolon, H&M, 199.99. 
Kahverengi deri çizme, 
SAINT LAURENT/ 
BEYMEN, 16095. 
Gerdanlık, yüzük, fiyatları 
istek üzerine, ikisi de 


GILAN. 


KL 


Ekose mont, sarı çanta, 
ikisi de ETRO, fiyatı istek 
üzerine. Kısa triko kazak, 
ACADEMİA/BEYMEN, 
1645. Denim pantolon, 
DRIES VAN NOTEN/ 
BEYMEN, $1225. Kiremit 
rengi rugan bot, LOUIS 
VUİTTON, fiyatı istek 
üzerine. Halka küpe, sarı 
örgü eldiven, ikisi de moda 
editörüne it. 
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hepsi ETRO. 


f 


Sarı.ekose pantolon, desenli 
büstiyer, ekose ceket, ekose 


mont, sarı çanta, içi kürklü 
bot, fiyatları istek üzerine, 


ya 


DAŞ ii 
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ği 
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Üç sıra düğmeli ceket, 
balıkçı yaka kazak, yün 
pantolon, bordo spor 
ayakkabı, fiyatları istek 
üzerine, hepsi STELLA 
MCCARTNEY, İncili 
halka küpe, DANA 
BROUSSARD/BOU 
ART&DESİGN, $775. 
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Yün pantolon, STELLA 
MCCARTNEY, fiyatı 

istek üzerine. Yazılı tişört, 
MAJE/BRANDROOM, 
1545. Kareli palto, 
BALENCIAGA/BEYMEN, 
18950. Metal zımba detaylı 
çanta, SABEL MARANT/ 
BEYMEN, 13525. 

Krem rengi ayakkabı, 
CONVERSE, 5299. Uzun, 
taşlı küpe, ZARA, t59.95. 
Zincir formlu “choker” , V2K 
DESİGNERS, 52975. 


Saç: Hüseyin Altun 
Makyaj: Ece Karagülle 
Dijital asistanlar: Emre 

Karataşoğlu, Alper Deniz 
Moda ekibi asistanı: Peri 
Kıbrıslıoğlu 

Moda ekibi stajyeri: İlknur 
Bayram 

Model: Eliza K./New 
Models İstanbul 
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Artık sokaklar ofislerimiz oldu. Toplantılâ 
koştururken de şık olmak için sezonun gözde 


görünümlerinden destek alıyoruz! 
FOTOĞRAFLAR: DREW JARRETT STYLING: BENEDETTA DELL'ORTO MODA EDİTÖRÜ: CHARLOTTE DEFFE 


len 


- 


İNGİLİZCEDEN ÇEVİREN: SELİN ŞENSES 


Krem rengi trençkot, siyah 
ceket, kumaş pantolon, 


hepsi CELİNE. 
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İpek gömlekli, işlemeli siyah 
elbise, CHANEL. 
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Gri kaban, GUCCİ. Fuşya gömlek, STELLA 
MCCARTNEY. Siyah deri ayakkabı, PİERRE HARDY. 
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, siyah deri 
çanta, hepsi CALVIN 


r, gri kumaş 
KLEIN 205W39NYC. 


Kareli 
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Sese 
Sana 
çakan 
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Çizgili beyaz takım 
elbise, VIVENNE 
WESTWOOD. 
Kırmızı ipek gömlek, 
MARNI. Turuncu 
süet ayakkabı, 
PIERRE HARDY. 


yantolon, mini deri Va 
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Siyah uzun trençkot, monogram çanta, ikiside 
CHRISTIAN DİOR. Fuşya çorap, WOLFORD. 
Siyah parlak ayakkabı, PİERRE HARDY. 


Payetli elbise, ATTICO/ 
BEYMEN, 111950. Sarı taşlı 


mü kolyeler, 
ISTANBUL, 
- i) 570. Rugan diz üstü 
> çizme, LE SILLA/BEYMEN, 
14175. 


iz Li 
27 
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A LO NL. 

e 


yi 
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yüksek belli 
antolon, 


p: 
rine, 


, 


i ceket 


D 


/ 
, 18925. Taşlı 


fiyatları istek 
, TWİST, 179. 


, ikiside STELLA 
MECARTNEY. Kırmızı 


, 


, fiyonklu ayakkabı, 
SAINT LAURENT 
BEYMEN 


n, 
küpe 


deti 
Tu 
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yi 
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Siyah deri ceket, siyah deri 
etek, uzun çizme, fiyatları 
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12210 €. Beyaz taşlı yüzük, 


MON REVE, 1455. 


— 
e 


İn 
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Lacivert ceket, pantolon, 
beyaz kemer, siyah bot, 
fiyatları istek üzerine, hepsi 
LOUIS VUİTTON. Pırlantalı 
halka küpe, MESSIKA, 
12210€. 
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Zımbalı ceket, 1450 $, deri giri >” 
pantolon, 750 $, ikisi de 
THE RUF. 


MAY 
a 


© ; 
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Deri ceket, BALENCIAGA/ 
BEYMEN, 110750. Çizgili 
bluz, MAGDA BUTRYM/ 

BEYMEN, 13695. Yıldız 
formlu tokalı kemer, GUCCI, 
12200. Fermuar detaylı 
jean pantolon, 3.1 PHILLIP 
LIM/BEYMEN, 12395. 
Gümüş taşlı küpe, MON 
REVE, 1550. İncili stiletto, 
AGUAZZURA/BEYMEN, 
13925. 


N e İL 
> , Wa, 
*. N İİ “0 
lacivert parii , 
ISABEL MARA| 
BEYMEN. Mor pelüş ceket, > 


MANGO, 1299.99. . 
Postacı şapkası, ERIC 
JAVITS/BEYMEN, 11375. 


İpli, diz üstü, iki renk çizme, 


MALONE SOULIERS/ 
M BEYMEN, 15750. Sarı taşlı 
" yüzük, 51250, beyaz taşlı 
özük, 455, ikiside MON 


MODAVESAİRE 


SOĞUK 
GEÇİRMEYİZ 


Kış kapımıza dayanmış olabilir ama kendimizi 
ondan koruma yöntemlerimizi oluşturuyoruz. Içinizi 
ısıtacak trend ürünlere bir göz atalım! HAZIRLAYAN: ASLI Asil 


<7rDı” WE 
ADIMLAR pa 


Christian Louboutin, 
Star Wars: The last Jedi 
filmi için Walt Disney 


Studios ve lucasfilm'le 


- DİSKOSTİLİ 


Sezon trendlerini adl tasarım ekibiyle 


iş birliğine girdi. 
Sonuçta da Christian 
Louboutin ve Siar Wars 
ekiplerinin hayal gücü 
ve becerisiyle yaratıc 
ve yenilikçi ayakkabılar 
ortaya çıktı. Sınırl 


kağıda döken Mert Aslan, Night Zoom 
Siyled By Meri Aslan koleksiyonuyla 

7 O'lerin ve 80'lerin dikkat çeken disko 
irendini bohem dokunuşlarla günümüze 
stilize edilerek yepyeni bir duruş ortaya 
çıkarıyor. 


sayıdaki koleksiyon 
Star Wars tutkunların 
sevindiriyor! 


ELEGAN DANTEL 


Intimissimi koleksiyonu İtalya'nın 
en güzel yerlerinden ilham alıyor 
ve markanın her zamanki şehvetli 
tarzını koruyor. İschia Adası'nın 
deniz havasından, Como Gölü'nün 
huzurlu atmosferinden, sonsuzluğa 
uzanan Roma şehrinden Toskana 
bölgesinin muhteşem manzaralarına 
kadar İtalyan doğasından esinlenen 
koleksiyon keyifli ve özverili. 


MACERAPEREST RUH 
Asi ruhuyla kalite ve modayı bir araya 
getiren Harley-Davidson, günlükten spora 
kadar yaşamınızın her anına uygun modelleri 
ile ön plana çıkıyor. Soğuk kış günlerinin 
vazgeçilmezi bot ve çizmeler rahatlığı ile 
öne çıkarken, sezonun modasını özel baskı 
tekniği ile üretilen modelleri ile de şık olmayı 


seven ve modayı yakından takip eden 
ayakkabı severlerin en iyi dostu olacak. 


20'NCİ YA 
TASARIMI! 


GC, 20'nci yıl dönümünü özel tasarım 
saat modelleriyle kutluyor. GC lovely 

in Lace'le baştan çıkarıcı bir zarafet 
vurgulanıyor. Işıltılı altın rengi ve dantelli 
çiçek desenleriyle süslenmiş çarpıcı deri 
kemer kayışı, moda trendlerinden ilham 
alınarak tasarlanmış detayları dikkat 
çekiyor. 
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KIŞA MEYDAN OKU! 


Britanya'nın geleneksel örme 
tasarımlarına modern bir yorum katan 
Guinton&Chadwick, rengarenk 
ürünleriyle Wepublic'te kışa meydan 
okuyor. Yünden üretilen canlı renk ve 
desenlerdeki atkılardan eldivenlere kadar 
pek çok seçeneğin yer aldığı koleksiyon, 
renkli dünyasıyla dikkat çekiyor. 


“you 
uyuyo yuo 


GİGİ HADID 
DOKUNUŞU 


Tommy Hilfiger 

1 2018 kış sezonu 
saat modelinin 
siyling'i, dünyaca ünlü 
manken Gigi Hadid 
arafından yapıldı. 
Gigi tarafından 
seçilen bu saat, ünlü 
mankenin “cool” ve 
çarpıcı tarzını ortaya 
oyuyor. Saat, Tommy 
Hilfiger'in rock'n'roli 
ve şık çizgisini gözler 
önüne seriyor 


dünyan 
iş birliğ 
birebi 


ürünün 


KUZEY | 
AR UZGARI 


The North Face, 


ın en 


4 başarılı sporcularla 


i yapıyor, 


koleksiyonlarını 


onlara 


denetip feed- 
back'lerini alarak 


tasarım 


aşamasını ÜSİ 
düzeye çıkarıyor! 


ŞEKER TADINDA 


Puma, Sophia Webster'la iş birliği yaptığı yeni 
£ bir ürün seçkisi sunuyor. Sophia Webster'ın 


rüya tadındaki dünyasının Puma'nın sportif 


çizgileriyle buluştuğu bu ürünler, Puma İstinye 


Park, Beymen, Bilstore ve Harvey Nichols 
mağazalarında sınırlı sayıda satışta. 


ÇANTA SANATI 


Mehry Mu, Türkiye'nin ilk kad 
sanatçısı Füreya Koral'ın ara 


n seramik 
mızdan 


ayrılışının 20'nci yılında sanatla modayı 
buluşturarak eşsiz bir koleksiyona imza 


attı. Sınırlı sayıda üretilen çan 


alarında, 


sanatçının kuş formundan ilham alan 


Loves Fureya koleksiyonu kuş 


arı etnik 


detaylar ve zarif çizgilerle bir 


eştiriyor. 


“ NARİN VE ŞIK 


» Nerede olursa olsun 


farzından ödün vermeyen 
kadınların günün her anındd 
şıklığını tamamlayan Atasgiy 
Bell&; estetik, enerjik, trendy 
altın İksarımları ve 201$fkış 
modasihı yansıtan takılgtıyla 


kadınlaşın gözdesi oltaya 
dâyam ediyor. f 


BÜYÜSÜ 


Melis Göral 
Harmony 
koleksiyonuna 
ait küpe, yüzük 
ve bileziklerini 
derin tanzanit, 
güçlü zümrüt ve 
vazgeçilmez 
pırlantaların 
birleşiminden 
oluşan rengarenk 
bir bütünlükle, 
beyaz ve pembe 
altınla sunuyor. 


KIŞ GÜNEŞİ 


İtalyan Super güneş gözlükleri, 

yepyeni modeli Lenz'le aramızda. 
Carl Zeiss gözlük camlarını kullanan 
ve özel olarak üretilen, el yapımı, 
kışın hem dağda hem de günlük 
hayatta kullanabileceğiniz güneş 
gözlükleri yeni çizgisiyle feminen 


şıklığı artırıyor! 
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FOTOĞRAFLAR: HASAN KARAARSLAN, MORTEN OVALE, FLORLAN SOMMET/TRUNK ARCHIVE 
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GÜZELLİK 


“ 
N # 


eni bir ben 


2018/in ilk sayısıyla karşınızdayız. 
Güzellik sektörünün Oscar'ları kabul 
edilen ELLE Beauty Awards ödülünü 
kazanan markalar belli oldu. Size güzel 
bir çekimle kazanan markaları duyurduk. 
Ayrıca makyaj çantasını güncellemek, 
bakım ritüeline yenilikler katmak isteyenler 
için de son çıkan ürünleri mercek altına 
aldık. Keyifli okumalar diliyoruz. 
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GÜZELLİKMAKYAJ 


ÇİMEN 
YEŞİLİ 
Kırmızı ve yeşilin bu kadar 
uyumlu olacağını hiç hayal 
ettiniz mi? Kırmızı küpelerle 
uyum sağlansın diye saçlar 
tepeden dağınık bir şekilde 
toplandı. Ve çimen yeşili 
far ıslatılarak yanağa, 
sanki tuvalmiş gibi, fırça 
darbeleriyle renk verildi. 
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FIRÇA 
DOKUNUSU 


2018'de hayatımızda yeni bir sayfa açarken doğanın 

renklerini hatırlayıp makyaj tarzımıza da yansıtalım. 
Topraktan, ağaçlardan, çiçeklerden yola çıkarak fırça 
darbeleriyle doğanın canlı tonları bir araya getirelim. 


HAZIRLAYAN: ESRA ÖZÜBEK MAKYAJ: GÜLÜM ERZİNCAN FOTOĞRAFLAR: HASAN KARAARSLAN 
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GÜZELLİKMAKYAJ 


ÇEKİCİ 
KIRMIZI 


Kırmızı bu sezonun en hit 
renklerinden biri. Eğer 
kırmızıyı hangi renkle 
kombinlemeliyim diye 
düşünüyorsanız, kahverengi 
ve tonlarını da listenize 
ekleyin deriz. Özellikle 
kırmızı maskara ve farın bu 
kadar gündemde olduğu 
günümüzde bir tabloyu 
boyar gibi yüzünüzü 
renklendirebilirsiniz. 
Kahverengiye ulaşmak için 
M.A.C Acıylic Paint Basic 
Red ve landscape Green'i 
karıştırmak iyi bir fikir olabilir. 
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DOĞA 
UYANIYOR 


Yeşil ve buz mavisi, hatta 
beyazın iç içe geçtiği bir 
nehir gözünüzün önüne 
gelmiyor mu? Fırçayla 
toplanmış bir topuz, saç 
aksesuarı olarak birkaç 
kuru yaprak ve tek kat 
maskarayla belirginleşen 
kirpikler... M.A.C'in su 
bazlı ve “body painting” 
için kullanılan Landscape 
Green Chromacake'i 
üzerine Primary Yellow 
ve Pure White'la bu 

tarz makyajı siz de 
yapabilirsiniz 


ELE, 425 
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GÜZELLİKMAKYAJ 


Kip 
GÜNEŞİ 


Geniş bir fırçayla ilk önce 
M.A.C Pure White Pro 
Performance HD Airbrush 
Makeup, sonra Orange 
ve onun üzerine de True 
Chartreuse uygulandı. Bu 
tonlarla ten ne kadar duru 
ve güzel duruyor değil mi? 


YIN YANG 


Her ne kadar renk seviyor 
olsak da siyah-beyaz 
uyumunun gönlümüzdeki 
yeri vazgeçilmez. Burada 
su bazlı ve “body painting” 
için kullanılan M.A.C 
Chromacake Pure White 
ve üzerine Black Black 
uygulandı. Tek bir fırça 
darbesiyle istenilen etki 
yaratıldı. 


GÜZELLİKMAKYAJ 


&METİK.... 
OSM LAR 


sasının ()scar'ı olarak kabul edilen 
KIBA, yani ELLE Beauty A wardsıkazamanmları belli oldu. Hepimizin 
keyifle kullandığı ürünleri kategönmesmesize tanıtmak istedik. 


YAZI: ESRA ÖZÜBEK FOTOĞRAFLAR: MORTEN OVALE STYLİNGGEANRE MELE EDİTOR: VIRGINIE DOLATA 
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GÜZELLİKMAKYAJ 


VÜCUDUNA 
İYİ BAK 


Fit bir gürünüm, sıkı bir 

vücut bütün kadınların 

hayali. Bunun için de 
XV mümkün olduğu kadar 
g vücut bakım ürünlerinden 
destek alıyoruz. 

Almaktan, kullanmaktan 
çekinmiyoruz. EIBA 2018 
vücut bakımı kategorisinde 
üç tane kazanan marka 
var: 'Occitane Shea Butter 
Ultra Rich Body Cream 
vücut nemlendiricisi; Vichy 
Ideal Soleil Anti-Sand Milk 
güneş kremi ve Clarins 
Body Fit selülit kremi. 
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görevimiz. P 


S 


SAGLIKLI 
CILT 

Cilt bakımının önemini 
artık herkes biliyor. 
Genç görünen, neme 
doymuş ve yaşlanma 
belirtileriyle savaşmaya 
hazır bir cilt için uygun 
ürün kullanmak birinci 
eki, EBA 2018 


GÜZELLİK WAY 


y 
i 


SAÇLARIM, 
CANIM! 


En önemli aksesuarımız, 
saçlarımız. Onun 
sağlıklı görünmesi için 
de elimizden gelen 
bütün çabayı göstermeli 
ve ürünlerden destek 
almalıyız. Unutmayalım 
ki saç tipimize uygun 
doğru ürünü düzenli 
kullandığımız zaman, 
eğer bir sağlık 
sorunumuz yoksa, 

farkı kısa sürede 
gözlemleyebiliyoruz. 
EIBA 2018 saç bakımı 
ketagorisinde kazanan 
üç marka var: Kerastase 
Aura Botanica Bain 
Micellaire şampuan; 
Oreal Paris Botanicals 
Fresh Care Coriander 
Strength Cure Masgue 
saç kremi ve Ouvai Dry 
Shampoo Foam kuru 
şampuan. 


MİS GİBİ 


Raflarda yeni 

bir parfümle 
tanışmadığımız gün 
geçmiyor. Kimimiz 
daha klasiğiz 

ve kullandığımız 
kokuyu yıllar geçse 
de değiştirmiyoruz. 
Kimimizse şişesine 

ve koku esansına 
vurulup anında eski 
kullandığımız parfüme 
veda ediyoruz. 

Bunca yenilik ve 

koku arasında EBA 
2018'de kazanan 
parfümse Gucci Bloom. 


M 


“8 CİLT YENİLENMESİNDE 


UÇ YENİ YONTEM 


Cildimizin ihtiyaçları zamanla değişiyor, genetik faktörler, çevresel etkiler, 
yaş almanın üzerinde yarattığı olumsuzluklar “Cildim için ne yapmalıyım?” 
sorularını beraberinde getiriyor. Profesyonel bakımlarının yanı sıra alternatif 
ve daha etkili, kalıcı çözümler arıyoruz. yazı. esra özüsex 


zellikle biz kadınlar aynaya baktığımızda genç ve 

güzel görünmek istiyoruz. Bunu gerçekleştirmek 

için de ne mümkünse yapıyoruz; cilt bakım uygula- 

malarındaki yenilikleri yakından takip ediyoruz. Ve 
kendimizi yeni yöntemleri uygulatırken buluyoruz. Sizler için 
üç farklı uygulamayı özetledik. 


SALT FACIAL 


Salt Facial, saf, doğal deniz tuzunun gücüyle makroder- 
mabrazyon, kavitasyon ultrason ve güçlü LED ışık terapisini 
birleştiren, cildi yenileyip canlandıran üç aşamalı komplike bir 
uygulama. Salt Facial'da bir arada kullanılan bu üç aşamalı cilt 
yenileme ve canlandırma bakımı Türkiye'de ilk kez Pervin Din- 
çer tarafından uygulanmaya başladı. 

Salt Facial Havantage, cildinizin ihtiyacı olan bakımı, üç 
aşamalı olarak deniz tuzlarının doğal etkisiyle sağlıyor. Cilt le- 
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keleri, elastikiyet kaybı, akne izleri, ince çizgilerde ve kırışıklar- 
da etkin sonuç alınan Salt Facial şöyle çalışıyor: İlk aşamasında 
özel tasarlanmış başlığıyla maksimum etki sağlayacak acısız, 
ağrısız, doğal deniz tuzlarıyla uygulanan makrodermabraz- 
yonla cilt ölü hücrelerden arındırılıyor, temizleniyor ve ikinci 
aşamada kavitasyon ultrasonla uygulanacak olan cildin ihtiyacı 
olan serumlara hazırlanıyor. Cilt soymada kullanılan doğal de- 
niz tuzları ve mineralleri ikinci aşamada kullanılacak serumla- 
rın alt katmanlara ulaşarak daha etkin almasını sağlıyor. Bura- 
da hem deniz tuzlarının yardımıyla doğal bir cilt soyma işlemi 
yapılıyor hem de bu tuzlar serumların cilde maksimum etki 
sağlaması için bir iletken olarak kullanılıyor. 

İkinci aşama olan kavitasyon ultrasonla (özel I/avantage 3 
MHz ultrason modülle) cildin yenilenmek ve canlanmak için 
ihtiyacı olan antioksidanlar, peptitler (büyüme hormonu) ve 
cildin nemini kazanmasını sağlayacak hyalüronik asit cilde tat- 


FOTOĞRAFLAR: LULILA GORBACHENKO, LAURENCE LABORIE-TRUNK ARCHIVE 


bik ediliyor. Cilt kullanılan ürünlerle canlanıp yenile- 
niyor, nemleniyor. Ultrasonun etkisiyle kolajen üreti- 
mi de destekleniyor. Üçüncü aşamada güçlü LED ışık 
terapisiyle cilt sakinleştiriliyor, oluşan kızarıklıklar 
yatıştırılıyor. LED ışık terapisi aknelerin kurutulma- 
sında ve iltihabın azaltılmasında da yardımcı oluyor. 
İlk seanstan sonrasında ciltte gözle görülür değişim 
görülüyor. Seans sayısı cilt sorununa göre değişkenlik 
gösterebiliyor. Ortalama 3-4 seans 7-14 gün aralıklar- 
la uygulama öneriliyor. 


BABY FACE BEAUTY 


Baby Face Beauty cilt bakım sistemi, Thulium 

lazer teknolojisinin yardımıyla etkili anti-aging mad- 
delerini cildin alt katmanlarına ulaştırarak optimum 
fayda sağlıyor. Dr. Mustafa Karataş, süper güçlerin 
cildin derin tabakalarına kadar nüfuz 
etmesini sağlayan bu yenilikçi sistemi 
şöyle anlatıyor. 
“Cildinize sürdüğünüz bir kremin ya 
da serumun ilaca en yaklaştığı nokta 
dermokozmetiklerdir. Baby Face Be- 
auty, dermokozmetiklerde kullanılan 
etkili anti-aging ajanların cildin en alt 
tabakalarına kadar ulaşmasını sağla- 
yan yenilikçi bir sistem.” 

Karataş, Baby Face Beauty siste- 
mini diğer anti-aging tedavilerden ayı- 
ran en önemli özelliğin, etken madde- 
lerin cildin derin katmanlarına kadar 
ulaşması olduğunu belirtiyor: “Ciltte 


BAKIM 
ÖNEMLİ 


almak gerekiyor. 


Pürüzsüz, duru bir cilde 
sahip olmak bütün 
kadınların arzusu. Bu 
hayallere kavuşmak ilk 
gençlik yıllarında çok 
kolay olsa da, ilerleyen 
yaşla birlikte etkili 
bakımların önemi artıyor. 
Ve teknolojiden destek 


ICON'LA ANTI-AGING 


Icon Lazer, cildinizde etkili sonuçlar almayı müm- 
kün kılan yenilikçi teknolojiler sunuyor. 

Estetik ve Plastik Cerrah Alpaslan Topçu'nun Le- 
vente taşıdığı kliniğinde cerrahi dışı uygulamaların 
arasında artık Icon Lazer de bulunuyor. Icon Lazer ile- 
ri teknoloji sistemlerle daha güzel ve sağlıklı bir cilde 
ulaşmayı sağlayan, yeni olmasına rağmen çokça tercih 
edilen bir yöntem. Dermatolog Seçil Engin bu yeni uy- 
gulamayla ilgili bakın neler anlatıyor: “Birçok özelliği 


ısı kanalları açan Thulium lazer tek- 

nolojisiyle C ve A vitamini, resveratrol ve kök hücre gibi etkin- 
liği kanıtlanmış maddeler cildin alt katmanlarına kadar nüfuz 
ediyor.” Ancak sistemin etkisi bu kadarla sınırlı değil. “Ayrıca 
Thulium lazerin ciltte yarattığı mikro kanallar, cildin kendini 
iyileştirme mekanizmalarını da tetikliyor. Yani anti-aging mad- 
delerle lazerin cilt yenileme etkisi bir araya gelince ortaya son 
derece etkili bir bakım çıkıyor” diye açıklıyor Karataş. Şu sıralar 
en popüler bakımlarından olan Baby Face Beauty'nin diğer bir 
artısı da tedavinin kısalığı. Bu etkili bakımı yaptırmak sadece 
altı dakika sürüyor. Tedavi için en uygun adaylara gelince; daha 
pürüzsüz, daha parlak bir cilt isteyenler, kırışıklıklardan ve ince 
çizgilerden şikayetçi olanlar, cildindeki renk düzensizliklerin- 
den, güneş lekelerinden kurtulmak, daha sık, daha elastik bir 
cilde sahip olmak ve antioksidan desteğiyle ciltlerini yaşlanma 
belirtilerine karşı daha dirençli kılmak isteyen herkes bu teda- 
viden faydalanabiliyor. 

Baby Face Beauty konforlu ve kısa bir işlem. Sadece altı 
dakika süren bakıma Thulium lazer tedavisiyle başlanıyor. 
Thulium lazer sistemiyle ciltte mikro-ısı kanalları açılıyor. Bu 
işlem yaklaşık 4-5 dakika sürüyor. Ardından uygulamayı yapan 
uzman, cilt sorununuza en uygun içeriğin bulunduğu ampu- 
lü kırarak solüsyonu bir fırça yardımıyla yüzünüze sürüyor ve 
ortalama 10 dakika maske yapılıyor. Son olarak yüzünüze bir 
krem sürülerek bakım tamamlanıyor. Tedavi 1-2 hafta arayla 
3-4 seans uygulanıyor. Tedavi aralıkları ve seans sayısı cildin 
yapısına ve ihtiyaçlarına göre belirleniyor. 


tek cihazda toplayan Icon Lazer, tüm cilt tiplerinde, 
cilt gençleştirmeden kırışıklık tedavisine, cerrahi “skar”lardan 
akne izlerine, lekeden damar tedavisine kadar kapsamlı bir kul- 
lanım alanına sahip. Eskiden lazer uygulamalar sonrası uzun 
süre evinize kapanmanız, sosyal hayatınızdan uzaklaşmanız 
gerekiyordu. Yeni nesil lazer sistemleriyse, yüzeyinde herhangi 
bir tahrişe neden olmadan cildin alt katmanlarına enerji gön- 
dererek kontrollü bir mikro hasar yaratmak üzere tasarlandı.” 

Yeni özel teknolojiler sayesinde cilt altına daha yüksek 
enerji iletilmesinin sağlandığını, bunun da ciltte kolajen üreti- 
mini tetikleyen sürecin optimum seviyeye taşınması, yani daha 
etkili sonuçlar anlamına geldiğini belirten Seçil Engin, sözlerini 
şöyle sürdürüyor: “Icon Lazer'se daha güçlü enerji seviyesiyle 
daha etkili sonuçlar almayı mümkün kılarken yenilikçi teknolo- 
jiler sayesinde hem işlem süreci hem de sonrası çok daha kon- 
forlu geçiyor.” 

Icon Lazer tedavisi üç hafta arayla yapılan 15 dakikalık üç 
ya da dört seanstan oluşuyor. Tedavi cilt üstündeki ısıyı sabit- 
leyen teknoloji sayesinde konforlu geçiyor, sonrasında oluşan 
hafif kızarıklıksa birkaç saat içinde yok oluyor. Cilt yüzeyine 
herhangi hasar vermeyen bir işlem olduğu için her mevsim 
uygulanabiliyor. Sonuçta yeni kolajen ve elastin liflerinin yapı- 
mıyla cilt kalitesi iyileşiyor, çok daha taze ve canlı bir görünü- 
me kavuşuyor. İnce çizgiler, kırışıklıklar, akne ve travmaya bağlı 
yara izleri azalıyor. Cilt tonundaki düzensizlikler yok oluyor. 
Yaşlanmaya ve güneşe bağlı lekelerin ve cilt yüzeyine yakın kıl- 
cal damarların görünümü hafifliyor. 
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GÜZELLİKPSİKOLOJİ 


SAKİN 


Endişelerimiz yüzünden 
mutlu olamıyoruz. Sürekli 
bir sıkıntı hali içindeyiz. 
Grup psikolojisiyle hareket 
edip mutsuzluğu adeta 
çağırıyoruz. Peki, ne 
yapmalıyız? Sakinliğimizi 
nasıl koruyabiliriz? 


HAZIRLAYANLAR: SARAH LAING, CARLI WHITWELL 


018 için imkansız (gibi gelen) bir görevimiz var. Bütün 
bir günümüzü, ister ofis asansöründe ister televizyon 


karşısında, “bugünün dünyası” adlı terimi duymadan — 
geçireceğiz. Biliyoruz ki “bugünün dünyası”, başımıza ' ED ERDE RE İp CE < Ni 

gelen olumsuz şeylerin gücü eline almasını anlatan bir kod. ABİ Ni RDE BERBAT BIR ŞEY GORDUM, 9 
Eğer şimdilerde normalden daha fazla şey hakkında endişe © | SANİYE SO YRA ARKASINDAN GELEN KOMİK 
duymanız gerektiğini hissediyorsanız (özel hayatınızı hesaba HAYVA VİDEOSUNA GULDUM. SMD) ÇOK 
katmadığımızı belirtmek isterim), yalnız değilsiniz ve endişe- KOTUBİR İNSANMIŞIM GİBİ HİSSEDİYORUM? 
lerinizde kesinlikle haklısınız. Klasik “Kötü hissetmediğim için kötü hissediyorum” 

“Sosyal medyadan önce, dünyada olan biteni, gazete gibi durumu. Dr. Storoni “bunu yapmayın” diyor. Aksine, 
gerçeklere bağlı bir faktör sayesinde öğreniyorduk” diye açık- sıkıntılı hayatın etkenlerine gelişmiş ve olgun bir tepki 
lıyor Doktor Mithu Storoni. “Şimdi, sosyal medyada, negatif verdiğiniz için kendinizi tebrik edin. Storoni, beynin 
olaylara koordineli biçimde tepki veren bir grup bulunuyor. ön kısmını, kocaman bir orkestrayı kontrol eden bir 
Bu da daha fazla şeyin bizi kişisel olarak etkilediğini düşün- şefe benzetiyor. Kısacası bu kısım, elde olan kaynak- 
meye itiyor. İster terörizm veya olası bir üçüncü dünya sava- ların nereye dağıtılması gerektiğine karar veriyor. Bu, 
şının tehdidi olsun, içinde bulunulan değişken durumlar in- ilk gördüğünüz terörist saldırısına verdiğiniz yoğun 
sanoğlu için birer stres kaynağı olarak çalışıyor. Beyinlerimiz, duygusal tepkinin yavaşça azalmasının bir örneği. Bu 
yaşanacağı bile belli olmayan bir tahmini acıya, gerçekten güzel bir şey. Storoni, “Hayata devam etmek adına 
çekliği acıdan daha fazla stres tepkisi gösteriyor” diyor Sto- (yataktan kalkmak, yemek yemek, işe gitmek ve benzeri 
roni. “Haberler esasında hayatımızda değişmekte olan bir aktiviteler) fazla duygusal tepkiler verilmemesi doğru. , 
dizi şeyin raporudur fakat bize bu raporu verirken eklenen Verilen her tepki, beyindeki kaynakların o noktaya yo- E 
duygusal, tepki arlırıcı etkenlerle kendimizi gerektiğinden ğunlaşmasına neden oluyor. Belli olaylara karşı tepkileri ö 
fazla “belirsizlik'le baş başa buluyoruz.” İnternetin olmadığı azaltarak beyin kendini kurtarmaya çalışıyor. Böylelikle z 
bir dağ evinde yaşamak mümkün olmadığı için, çılgın dünya- genel olarak hayat performansı olduğu gibi devam z 
mızda sakin ve aklı başında kalabilmek adına, uzman kişiler- edebiliyor” diye açıklıyor. ii 
ce onaylanmış bazı stratejileri uygulamalısınız. 0 
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“KORKUNÇ BİR OLAY YAŞANDI VE BEN HEM KENDİM İÇİN 
KORKUYORUM HEM DE BU OLAYDAN ETKİLENEN İNSANLAR 
ADINA ÇOK UZULUYORUM..” 


Eğer korktuysanız, vücudunuzun “savaş veya kaç" refleksi devreye girer. Bey- 
nimiz, karşımızda olan gerçek bir tehlikeye gösterdiği tepkinin aynısını olası/ 
düşünülen için de verir. Hayatımızdan afetler veya sıkıntıların eksik olmad 
ğını düşünürsek burada da aynı şey geçerli midir? “Ne yapmalıyım? Güven- 
de miyim? Ya sevdiklerim tehlikedeyse?2” Korkunun kapıları açılır ve vücudu- 
muz gerçekte tehlikeli bir durum yaşadığımızdaki gibi tepki vermek zorunda 
kalır. Adrenalin artar, kalp deli gibi atar ve anksiyete yaşanır. Doktor Ruth 
lanius'a göre nefes alma teknikleri bu gibi durumlara karşı en hızlı çözüm. 
Beşe kadar sayarak nefes almayı ve vermeyi deneyin veya derin bir nefe- 
si beş saniye boyunca tutun ve sonra yavaşça bırakın. Psikolojik travmalar 
alanında çalışan Dr. Vivien lee, 


“BİR YAKINIMIN FACEBOOK'TA 
ÇOK DÜŞÜNCESİZCE BİR YORUM 
YAPTIĞINI GÖRDÜM. ÇIĞLIK ATMAK 
VEYA DUVARLARI YUMRUKLAMAK 
İSTİYORUM.” 


Telefondan uzaklaşmak doğru bir ilk adım. 
Fakat ondan sonra yapacaklarınız hepsinden 
daha önemli. Uzmanlara göre, yapabileceği 
niz en kötü şey koltuğa oturup bunları unutma: 
ya çalışmak. Yaşanan olaydan fiziksel olarak 
uzaklaşmış ve kopmuş olabilirsiniz fakat kafa- 
nızda aynı şeyi devamlı düşünüyorsanız, vücu- 

unuz aynı stresi bitmemiş gibi yaşa 


“Empati duymak ve başkalarını 
önemsemek bize iyi gelir” diyor. 
lee'ye göre, yaşanan çaresizli 
hissinden sonra gönüllü yardımda 
ulunmak bu hissi azaltmakta yar 
mcı olabiliyor. Üzücü veya trav- 


YARDIM ETİMEK İSTİYORUM AMA 
BAĞIŞLADIĞIM 50 LİRANIN BİR YARAR 
OLDUĞUNU DÜŞÜNMÜYORUM" 


Evet, para desteğinde bulunmak, yardım 


maya istemsizce devam eder. Onun 
yerine, bütün ilginizi isteyen bir uğ- 
raşla ilgilenin: yürüyüş ya da koşu: 
ya çıkın/sudoku tadında oyunlarla 
zihninizi meşgul edin. Bu, beynin 
duygusal kısmının sakinleşmesine ve 


çmesine rağmen halen kendini- 
i çok kötü hissediyorsanız, iyi bi 
şeyler yapmak için kendinize “en- 
dişelenmek” (yani bu olumsuzluğu 
düşünmek için) günlük 15 dakika 
ayırmanızı öneriyor. Bu, kulağa 
beşinci sınıfa giden bir çocuğun 
yapacağı bir iş gibi gözükse de, 
korkunun çoğunun olayların üstün- 


b 
d 
matik bir olayın ardından haftala 
g 
z 


de kontrol sahibi olmadığımızı düşündüğümüzden geldiğini varsa- 
yarsak, doğru bir adım olacaktır. Dr. lee, olası bir felakette aileniz 
veya yakınlarınızla buluşacak bir nokta seçmek veya gidilebilecek 
güvenli bir lokasyon belirlemenin sizi rahatlatabileceğini de ekliyor. 


“GÜNDÜZ İYİYİM ANCAK BAŞIMI YASTIĞA 
KOYDUĞUM ANDA ENDİŞELERİM NÜKSEDİYOR, 
KÖTÜ SENARYOLARLA DOLU BİR KARA DELİĞE 
DÜŞÜYOR GİBİ HÜSSEDİYORUM .” 


Yazar L 


etmek bizi mutlu ediyor. Uzmanlar, bu tür ko- 


nularda küçük düşünmeyi ve gönüllü olmayı 
öneriyor. “Yapılan gönüllü işler insanda bir- 
lik ve beraberlik hissi uyandırır; korku dolu 
zamanlarda bunlar ihtiyacımız olan duygu- 
lar” diyor Dr. Lee. Çalışmalar gösteriyor ki 
gönüllülük, depresyonu ve yalnızlığı azalttığı 
gibi 50 yaş üstündeki insanlarda yüksek kan 
basıncı rahatsızlığının olasılığını düşürüyor. 


Cruichley, gece onu uykusuz bırakan şeyin ne olduğu so- 


usuna “Tam anlamıyla her şey” diye cevap veriyor. “Gen 
düşüncelerimizi ve hissettiklerimizi beynimizin arkasına iteliyoruz, 


abii Tweet atmaya değer bir durumsa, iş değişiyor.” Uyumaya ça- 
ştığınızda, unutmaya çalıştığınız her şey tekrar su üstüne çıkıyor. 


olarak 


Böyle durumlarda Lee'nin önerilerinden birin 
Siyah bir yüzeye bakabilir, sonrasında o “kara delik”ten size g 


kulak verebilirsiniz. 


ünen şeyleri yazabilir veya onu resme dökebilirsiniz. “Bugünlerd 
bize bakan şey, huzuru kaçıran bir insan, h 


yaşanan stres vakas 


nın yoğunluğu- 


nun azalmasına yardımcı olur. 


bir olay olabilir” diyor Crutchley. “Gördüğ 
şeyler nadiren kendimizle alakalı. Dışarıdan 
almadan kendiniz olmak çok önemli.” Si 


gün ışığı almaya gayret edin. Böylelikle 


endini resetleyebiliyor. Ayrıca erken yeme 


uyku üreten mela 


e 
aberlerde gördüğünüz 
ümüzü düşündüğümüz 
hiçbir gücün etkisinde 
z de ciddi uykus 
çekiyorsanız, mümkünse gün içinde üçer defa 30 dakika boy 


UZ 


unca 


oni 


uk 
n 


ve yattığınızda veya 
hemen uyku saati öncesi (bizleri dünyadaki olumsuz gelişmelerden 


de haberdar eden| Twitter'a girmemek de çok işe yarayabilir. 
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nde Jungle Challg 
klit ederken. 


ELLE olarak farklı şeyleri denemeyi seviyoruz. Yine bir ilke imza attık ve ekip 
olarak (röportajı, çekimi olmayanlar) Alkent Hillside City Club'a gidip yepyeni 
bir egzersiz sistemi olan Jungle Challenge'ı denedik. 


YAZI: ESRA ÖZÜBEK FOTOĞRAFLAR: UĞUR BEKTAŞ 


nce bu sistemi biraz anlatmakta yarar var. Hillsi- 
de City Club'ın uzun yılların getirdiği tecrübeyle 
ve vizyonla yarattığı Jungle Challenge ilk olarak 
Rimini Wellness spor fuarında tanıtılmış. Benze- 
ri olmayan bir hikaye etrafında kurgulanan Jungle Challenge 
egzersizinde hareketler, hayvanların vahşi yaşama uyum sağ- 


yepyeni egzersiz Jungle Challenge, spor tutkunlarına farklı bir 
deneyim sunuyor. 

Sadece Hillside City Club'larda yer alan Jungle Chal- 
lenge'la 25 dakikada 600 kalorinin yakılabildiğini söylersek, 
eminiz dikkatinizi çekeriz. Kardiyo deneyimine yeni bir bakış 
açısı getiren bu egzersiz sistemi kısa sürede tüm kas gruplarını 


lamak için geliştirdiği fiziksel özellikle- 
rinden esinleniyor. Hillside City Club 
ekibinin yarattığı bu yeni egzersiz rutini- 
ne vahşi doğada yaşayan bir yerli olarak 
başlanıyor. Ders boyunca bir çitanın, bir 
kartalın ya da bir timsahın öne çıkan güç- 
lü yönlerinin kaynağını bulmaya doğru 
bir yolculuğa çıkılıyor. Jungle Challenge 
egzersizinde her karakter belirli bir kas 
grubunu çalıştırırken, hayvanların sağ 
kalmak için geliştirdiği özelliklerine dik- 
kat çekiliyor. Çitanın hızına, timsahın ve 
gorilin gücüne, bufalonun sağlamlığına 
ya da leoparın esnekliğine erişmek için 
yapılan hareketlerin “buffalo attack”, 
“sorilla sguat” “leopard stretch”, “chee- 
tah sprint” gibi isimleri bulunuyor. Ru- 
tinin sonundaki esneme hareketleriyse, 
doğanın üreticisi ve yaşam kaynağı ağaç- 
la vurgulanıyor. Hikayesi, etkili tekniği, 
egzersiz dinamizmine uygun tekno & 
rock fusion müzikleri ve görsel olarak 
dersle bütünleşen video görüntüleriyle 
motivasyonu her zaman zirvede tutacak 


EDİTÖRÜN 
NOTU 


Tam olarak nasıl bir şeyin bizi 
beklediğini bilmeden Hillside City 
Club'ın yolunu tutmuştuk. Sadece 
kulaktan dolma bilgilerimiz vardı. 
Ama bu derse girmek gerçekten 
çok farklı bir deneyim oldu. 
Ekibimizde yoga, bale veya sürekli 
spor yapanlar olmasına rağmen 
bu kısa süreli egzersizden sonra 
tam olarak “tuş” olduğumuzu 
söyleyebilirim. Bütün kaslarımız 
ağrıdı, ter içinde kaldık. Süper 
bir deneyim yaşadığımız için de 
yüzümüzde gülümsemeyle, kalori 
harcamanın verdiği mutlulukla 
salondan ayrıldık. Sonuç olarak 
spora/egzersize/bedenine düşkün 
olanların mutlaka bu programı 
demesini öneriyoruz. 


çalıştırdığı için de bütün sporcuların şim- 
diden gözdesi olmuş durumda. 


vg 


600 KALORİYE VEDA! Hiliside City Club, Etiler'de 
yapılan Jungle Challenge hareketleri bakınca kolay 
gibi görünse de 25 delikacda 600 kalori gidiyor. 
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HASSAS 
DİSLERE 


ÖZEL 


Gün boyunca yediklerimizin, 
içtiklerimizin ve hatta 

soğuk havanın bile ağrı 

ve acıya yol açtığı “diş 
hassasiyeti” ciddi ve yaygın e 
bir sağlık sorunu. Peki bu div 
sorunu ortadan kaldırmak pm 
mümkün mü? Okumaya 

devam edin... 


YAZI: ESRA ÖZÜBEK en. 


assas diş eti problemi yaşayan biri olarak böyle bir ürü- 
nün piyasaya çıkması beni çok sevindirdi. Günde iki kez 
kullandığım Listerine'in hassasiyet için koruma sağlayan 
suyuyla artık bu problemime son vermek üzereyim. Diş 
hassasiyetini tedavi eden bu ürün, fırçanın ulaşamadığı yerlere ula- 
şarak tedaviye destek veriyor. Diş hassasiyetinden acı çekenlere ilk 
yardıma koşacak olan Listerine Hassasiyet İçin Geliştirilmiş Ko- 
ruma dokuz kullanımda yüzde 100 koruma sağlıyor. Günde iki kez, 
60 saniyelik süreyle 10'ar ml olarak kullanılması tavsiye ediliyor. 
Sizin de diş hassasiyetiniz varsa ve bir türlü çözüm bulamıyor- 
sanız ne yapabilirsiniz? Peki, diş hassasiyetinin başlıca nedenlerini 
biliyor musunuz? Biz daha fazlasını merak edip konuyu detaylan- 
dırdık. Bir de öneride bulunduk. 


DIŞ HASSASİYETİNİN NEDENLERİ 

e Yanlış Diş Fırçalama: Diş fırçalarken sert ve hızlı hareketler, sert 
diş fırçaları, sık sık fırçalama, dişin koruyucusu ve vücudumuzun 
en sert maddesi olan diş minesinin yıpranmasına neden olabilir. 

e Günlük Diş Bakım Rutininin Eksikliği: Günde iki kere fırçalama 
ve ağzın yüzde 100'ünü temizleyen ağız bakım suyundan oluşan 
rutinin yapılmaması durumunda dişlerle diş etinin birleştiği yerde 
tartar oluşur. Bu da diş hekiminin müdahalesiyle temizlenebilir. 

* Diş Eti Çekilmesi: Diş etinin dişten uzaklaşmasıyla birlikte, dişin 
köklerine doğru olan hassas sinirler ortaya çıkar ve dış etkenlere 
açık hale gelir. Diş eti hastalıkları veya sert diş fırçalama diş eti çe- 
kilmesine sebebiyet verir. 

* Asidik Beslenme: Sıklıkla asidik ve ekşi lezzetler tüketmek diş 
minesinin soyulmasına neden olabilir. Her günkü beslenmemizi 


gözden geçirerek turunçgiller, enerji içecekleri, şarap ve soda da 
dahil olmak üzere karbonatlı içecekler, domates, yoğurt, yıllanmış 
peynirler gibi asidik besinleri daha kontrollü tüketmeye çaba har- 
cayabiliriz. 

* Tatlı Tüketimi: Şeker ağırlıklı yiyecekler ve içecekler ağızda bak- 
teri oluşumunu artırır. Bu da diş etlerini yıpratır ve dişlerdeki has- 
sas bölümleri meydana çıkarır. 


DİŞLERİ RAHATLATMAK İÇİN 
YAPILACAKLAR 


* Tedavi Edici Ağız Bakım Suyu: Yüzde 100 
koruma sağlayan ve açığa çıkmış sinirleri fiziksel 

olarak kaplayarak tedavi eden listerine Hassasiyet 

İçin Geliştirilmiş Koruma, hassasiyeti iyileştirdiği ——r 
gibi diş minesini de korur. Dişi hırpalamadan 
nazikçe iyileştirir. 


* Nazik Diş Fırçalama: Hassas dişler ekstra 
bakım gerektirir. Sert ve sık sık fırçalama diş 
minesini zedeler ve hassasiyeti artırır. Dişleri 
yumuşak fırçayla ve nazikçe fırçalamak 


gerekir. HASSASİYET İÇİN 
* TLC İçeren Diş Macunları: Nane aromalı 

diş macunundan vazgeçip potasyum nitrat ve | ( 

stronsiyum klorür içeren daha Sönen E yz BN 


hafif bir macun aramanın EDİTÖRÜN NOTU: 

iam zamanı. Bu tür macunlar, Diş hassasiyetiniz 
hassasiyetin azalmasına - varsa günde iki defa Ki 
yardımcı olabilir. listerine'in yeni ürününü fkekemesi 


kullanmanızı öneriyorum. — 


Ta 


EA THERMAL 
b! 


/âvene 


Bi p , Boyme İâveş 
vi e 
/ 
BAKIM SAATİ ©) 
1. Tek kullanımlık arındırıcı İ İ) 
kömür maskesi, YES TO, N ri 
t24.90 2. Tek kullanımlık nem e 
maskesi, LA ROSE DES SABLES, | a 
438.94 3. Dudaklar için Cold vi 
Cream, AVENE, 436 4. Makyaj 
temizleme sütü, NUXE, £65 5. 4 
Vanilyalı nem maskesi, COSMED, ix e 


187 6. Cildi yeniden yapılandıran 
jel Visaget, PHYSIO RADIANCE, 
1176. 


N 
X 
y V 
ee ve 
4m e0)PLOZA DS 


YENİLİKLERE ACIK Ol 


Yeni ürünlerin ambalajları rengarenk. Kısa sürede etki gösteren bakım 
kremleri, mat rujlar, kuru şampuanlarsa bu ayın favorileri 


HAZIRLAYAN: ESRA ÖZÜBEK 


ENKLERİ 
1.Radiant Creamy Concealer, NARS, 130 2. Kırmızı ruj, KRYOLAN, £69 3. Freedom tekli far, 
INGLOT, 425 4. Oje, KIKO, £19.95 5. Pürüzsüz bir görünüm için Re|Cover) Complexion SPFSO, 
TEOXANE, 4301 6. Real Look maskara, NOTE, 436.90 7. Pretty serisinden oje, FLORMAR, 42.99 
8. | Heart Makeup far paleti, WATSONS, 444.90 9. False Lash Superstar maskara, VOREAL PARIS, 
4 *54.99 10. Makevp Revolution kaş farı, WATSONS, 444.90 11. Nude Wear aydınlatıcı fondöten, 
PHYSICIANS FORMULA, £95 12. Bomie-Lou aydınlatıcı, THE BALM, 472.90 13. Kalem far, 
ORIFLAME, £16.90. 
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EMİZ SAÇLAR 


1. Kabaran ve elektriklenen saçlar 
için Shea Soft&Smooth şampuan, 
OGX, *52 2. Cleanse serisinden 
canlandırıcı şampuan, TONI& GUY, 
139 3. Hacim spreyi, KLORANE, *49 
4. Matte Look saç parlatıcı sprey, 
GRATIS, 414.90 5. Biotin ve kafeinli 
dökülme karşıtı saç peelingi, URBAN 
CARE, 439.90 6. Üçü bir arada krem 
şampuan, 'OREAL PARIS, 424.90 
7. Erkekler için saç bakım losyonu, 
DUCRAY, *159.90. 


& 


PARFÜMLER 
1. TTA Tomorrow parfüm, AVON, 
147.50 2. Erkekler için Colonia 
Pura, ACGUA DI PARMA, */05 
3. Meyvemsi notalarıyla Un 
Soir a Paris, KARLOFF, 44204. 
Son derece lüks bir kolonya Eau 
Parfumee, BVLGARI, 4381 5. 
Çiçeksi notalarıyla Lucia Bright 
Aura, ORIFLAME, *75 

6. Erkekler için TTA Tomorrow O Si 
parfüm, AVON, 449.95 a “B|OTIN 

7. Lüks ve etkileyici Flame of Gold, | ÖZ CAFFEİNE 
ORLOV, 975. Ni ; 


— ANMA 


GE 
İlani ÖRÜN ÜM 


me 1. Makyaj temizleyici, 
ini DERMACEUTIC, 41312 
Ovemnight Retinol Cream; 
DERMALOGICA, £760 
3. Luminous Oils duj jeli, 
PALMOLIVE, 418.95 4. Instant 
Detox Mask, detoks etkisi 
yaratan maske, CAUDALIE, 
#119 5. Yepyeni Botanik 
ailesinden çiçek ballı makyaj 
temizleyici, GARNIER, 419.99. 
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GÜZELLİKÖNERİ a 


BİR DAMLA GÜÇ 
/ ö > Zihin ve bedene enerji sağlaması, bağışıklık 
© sistemini güçlendirmesi, cildin nemini, ışıltısını 


ve enerjisini artırmak için tasarlanan The 


e öğ Organic Pharmacy'nin Beauiy Drops isimli 
- “A ürünü gerçekten müthiş. Antioksidan etkiyle 
serbest radikallere karşı koruma sağlayan, cildi 
T güçlendirerek ışıltı ve nem seviyesini artıran ürün 
| En 2018'in vazgeçilmezlerinden olacak bence. 
Yeni ln ilk ayları yenilenme BA rga şa; Beduy Drops, THE ORGANIC PHARMACY, 6369. 
rmaâ 


zamanıdır. Size önereceğim 

12 yeni ürün bu yılın starları 
olmaya aday. Makyaj çantanızı 
renklendirmek, bakım ritüelinize 
yeni ürünler katmak veya mis gibi 
kokmak için ürünleri dikkatlice 
okuyun derim. 


YAĞI DENGELE 


Murad'ın Pore Rescue 
ailesine eklenen iki 
yeni ürün var. Biri 
hemen radarıma 
akıldı. Hafif yapısı 

ve yağsız formülüyle 
ci di li. 
ağ dengesini 
orumaya yardımcı 
olan Yağ Dengeleyici 
emlendirici SPF 15 
(Balancing Moisturizer 
Broad Specirum SPF 
15) içeriğindeki güçlü 
antioksidanlar ve nar 
özüyle cildi çevresel 
zararlara karşı korumayı 
destekliyor. Cildi 

© güneş ışınlarının zararlı 
© etkilerine karşı SPF 15'le 
korumaya yardımcı 
oluyor. 


Balancing Moisturizer Broad 
Spectrum SPF 15, MURAD, 
1240. 


HAZIRLAYAN: ESRA ÖZÜBEK 


GİZEMLİ DÜNYA 


Francis Kurkdjian'ın duyguları / 
harekete geçiren gizem / 
dolu kokuları Ovd Exirait de 
Parfum ve Ovd Silk Mood 
Eau de Parfum, 2018'in ilk 
aylarında satışa sunulacak. 
İlk koklayanlardan biri olarak 
diyebilirim ki bu iki koku Bs 
Doğu'yla Batı arasındaki 
yansımayı çok iyi gösteriyor. 
Ouvd serisi gül, paçuli, menekşe 
ve vanilyayla birleşerek 
Doğu'yla Batı'nın ahenkli 
birleşimini sunuyor. 


Ovd Extrait de Parfum, MAISON Tap 
FRANCIS KURKDJIAN, 11490. 


X ULTRA PERFORMANS 


© Her açıdan mükemmel görünen 
bir cilde sahip olmaya ne 
dersiniz? Dior yeni ürünü Diorskin 
Forever Perfect Cushion'la bunun 


sözünü veriyor. Bu yeni nesil i— İİ! h 
“cushion” fenelötenle mükemmel Ü S d p 


bir cilt dokusunun yanı sıra Xp, Soothing Rose — 

matlık ve tazelik kombinasyonu Micellar W. GÜLÜN ETKİSİ 
bir arada sunuluyor. Ağırlık none makeap el ate 

yapmayacak şekilde cilt eserden 
dokusunu mükemmelleştiren bu 
ürünü kadifemsi bir baz için 
kullanabilirsiniz. 


Diorskin Forever Perfect Cushion, DİOR, 
1220. 


Kent i 


Gülün mucizesini ve kalitesini 

üm doğallığıyla sunan 

* gülsha, cilt bakım ailesine 

© katılan Sakinleştirici Gül Misel 

© Suyu'yla cili temizliğinde 

$ iddiasını ortaya koyuyor. 

Hassas misel teknolojisi ve 

sakinleştirici am gül suyu 

SL$ eğ) esas alınarak hazırlanan 

FREE Grner ormülüyle, cildin nemini 

> Ör “ Köymen yok etmeden tek adımda 
mükemmel konturlarken, daha açık > G na / For face, neck, eyes ani a 

olan ruj rengiyle dolgun bir görünüme i Gine rosevater disiled en | Konilornı gül suyunun 


rah Rage eN e 
lm ie: ek, Kel ağ azeliğiyle temizliyor. 
Whey 


le Rouge Sculpt, GİVENCHY, 1214. ör an ge lag oni Sakinleştirici Misel Su, GÜLSHA, 154. 
TYPES 
676n, oz, /200 m6 


RUJ VE KONTUR BİR ARADA 


Givenchy'nin ilk kez renk ve dudak 
konturunu tek rujda sunan ürünüyle 
tanıştım. le Rouge Sculpt, tek dokunuşla 
dudaklarınızı yeniden yapılandırırken 
dolgunlaştırıyor. Ayrıca gülümsemenizi 
şekillendiriyor. Yeni ruj serisi gerçekten 
çok şık. Dudaklarınızı, daha koyu renkle 
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YUMUŞACIK ELLER 


İlk gördüğüm an aşık oldum. 
Tasarım açısından bu kadar şık ve 
ergonomik olması vazgeçilmezlerim 
MAN arasına girmesini sağladı. Evet, 
Chanel'in yepyeni el kremi la 
Creme Main' den bahsediyorum. 
Avuç içime girecek büyüklükte 
ve bir yumurtayı andıran şekliyle 
bu yeni kremle adeta bir diyalo 
kurdum. Kremin ambalajı ve sekli 


CİLT KALİTENİZİ ARTIRIN 


Shiseido Glow Revival Serum, 
cilt tonunu eşitleyerek kırışıklıkları, 
kızarıklığı ve sarkmayı azaltırken, 
aynı zamanda sıkılığını ve doğal 
nn geliştirmek için cildi 

ücresel seviyede canlandırıyor. 
Kılcal damar teknolojisiyle üretilen 

bu serum, derinliklerindeki iç 
enerjiyi artırarak ışıldayan bir cilt 
ortaya çıkarıyor. Denemekte yarar 


kadar yapısı ve dokusu da müthiş. 


cA pNEV Ellerde yağlı bir his bırakmıyor ve 


var. cilt tarafından kolayca emiliyor. 
ğ lac Main, CHANEL, 5245. 
Glow Revival Serum, SHİSELDO, 1449. < ibo Ki Göze Meli, EMA, 
- Meva, ç. NCE 
Ectaş > 


7 


AŞKIN SAKLI CENNETİ 
Jul et Mad'in baş döndürücü 
güzellikteki en yeni kokusu Secrets 
du Paradis Rouge, duyuları 
harekete geçiren yoğun portakal 
aroması ve miskle zengin bir 
koku deneyimi yaşatıyor. Julien ve 
Madalina'nın Paris'teki bir kafede 
beklenmedik karşılaşmasıyla 
Secrets du ka Sk ve al aşk 
ii ikayesinden doğan niş parfüm 

Paradis Rouge e Jul et Mad, o 
özgü parfüm yaratma becerisini 
sanatsal bir anlayış ve saf lüksle 
— Nİ birleştiriyor. 

5 eğ du Paradis Rouge, JUL ET MAD, 


BAKIMLI AYAKLAR 


Balm formundaki Caudalie 
ayak bakım kremi, 

çabuk kuruyan ayakları 
yoğun olarak besliyor. 
Uygulandıktan sonra yağlı 
bir his bırakmıyor. Ferahlatıcı 
dokusu ayaklara anında 
rahatlama sağlıyor. Ayaklar '/, 
kadifemsi bir yumuşaklığa 
kavuşuyor. Caudalie Foot 
Beauiy Cream'i, ayakları 
için besleyici ve rahatlatıcı 
bir bakım isteyen herkes 
kullanabilir. 


Foot Beauty Cream, CAUDALIE, 
152.50. 


MUTLAK GÜZELLİK 


Valmoni, yağ bazlı 
maddelerin kimyasında 
uzmanlaşmış 
mühendisleriyle İsviçre'nin 
arı kovanlarından elde 
edilmiş ham maddeleri, 
yaşlanma etkilerini 
geciktiren etkili bir bileşene 
dönüştürdü. Böylece ortaya 
Essence of Bees koleksiyonu 
çıktı. Özel formülü 
sayesinde arı kovanının aktif 
iüm içeriklerini koruyan ve 
güzellik için 10 kat artırılmış 
etki sunan bu seriyle 
yaşlanma belirtilerine dur 
diyebilirsiniz. 

U'Elixir des Glaciers Serum Yeux, 


VALMONT, 11550. 


TAM KAPATICILIK Şi 


Bobbi Brown, Skin Long: 
Wear Weightless Foundation 
SPF 15'le fondöten sürme 
korkusuna son veriyor. Cilde 
uyumuyla doğal bir görünüm 
katıyor ve cildinize nefes 
aldırıyor, mat bir bitiş sağlıyor 
ve ağırlık hissiyatı vermiyor. 
Zaten biz kadınlar da bir 
fondötenden bu özellikleri 
beklemiyor muyuz? 

Skin Long-Wear Weightless Foundation 
SPF 15, BOBBI BROWN, 1175. 
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GÜZELLİKVESAİRE 


EY NE KR RR ER MRP PE ŞE ŞE PMA KERRE EE KAY PNNŞY A EYYMPENP YAŞ HERMMME EPP KN SMEE MR ŞAÇ PAP YEE SEP PRŞ MEŞE PMPA AYŞE YAMUR PEPEE EY İŞ SŞPEPPEEYŞEPEŞİ 


YENİLENME AYI 


2018'in ilk ayında yenilenme kararı 
almayan kimse kalmamıştır diye 
düşünüyoruz. Bu nedenle size 
önereceğimiz 15 yeni ürünle bakım 
keyfinize bir miktar katkıda bulunmayı 
hedefliyoruz. HAZIRLAYAN: ESRA ÖZÜBEK 


YK e ie DD Ee er 


BIODERM 


LABORATOİRE a 


GEENE 


ir. mo 


Peaux ME. dem eti 
ben - Myposler 


Yar Fançagı » Sana par 


Make-up remo 
micelle sol, 

Sensitive skin » Cleanses and s« 
Mae Paran b «pa 


DERMO-NREVETİ/DERMO-PAT 


500 ml 


NAZİK 
TEMİZLİK 


Dünyaca ünlü Sensibio 
H2O misel solüsyon, 
suya dayanıklı makyaj 
dahil kiri ve yağı tek bir 
hamlede derinlemesine 
temizliyor. Bütün 
dünyada milyonlarca 
kadının, makyaj 
artistlerinin, hatta 

ünlü modellerin ve 
Hollywood yıldızlarının 
favori cilt temizleyicisi 
olan Bioderma 
Sensibio H2O 
Su, içeriğindeki 
doğal yapısına 
misel tanecikler 
nazikçe arındır 


yen 


rnagullk 
Misel 
cildin 
uygun 
e cildi 
yor. 
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KÖMÜRÜN GÜCÜ 


Gamier'nin vazgeçilmez 
temizleyicisi 3'ü 1 Arada, kömürün 
etkili temizleme gücüyle trendleri 
değiştiriyor. Kiri ve yağı mıknatıs 

gibi ciltten çeken ulira emici 
kömür ve antioksidan yaban 
mersini özüyle siyah noktalara 
karşı tamamlanmış bakım sunan 
temizleyici, tek bir ürünle 

üç farklı kullanım özelliğini 
birleştiriyor. 


GARNICR 


HARİKA FIRSATLAR 


Güzellik kaynağı olarak dünyadan ilham : 
alan ve her ürünüyle doğa dostu olan o: 
The Body Shop, ocak ayı boyunca seçili 
ürünlerde yüzde 50'ye varan indirimle 
harika fırsatlar sunuyor. İndirim dönemine : 
özel, sınırlı sayıda satışa sunulan 
Raspberry, Pinita Colada, Honeymania 
ve Vineyard Peach aromalı vücut bakım 
ürünlerini kaçırmayın! 


DEĞİŞEN RENKLER 


İçerdiği E vitamini sayesinde onarıcı 
ekiye sahip olan Kryolan Lipstick, gün 
boyu kalıcılığı ve mat/parlak çeşitleriyle 
üm makyaj alışkanlıkları için renk 
seçenekleri sunuyor. Yumuşak yapısıyla 
uygulaması kolay ve dağılmayan Kıyolan 
Lipstick, ECARF ödüllü olması sayesinde 
üm alerjik ciltler için de öneriliyor. 


Marebe 
sağlık yaklaşımından yola çıkarak bölgesel 


kilo soru 


Marebe 


Beste Ali 


is Nişantaşı, içten dışa güzellik ve 


nlarına yepyeni bir sistem getirdi. 
is Klinik Beslenme ve Diyet Uzmanı 
mert Altunörs denetiminde, anti-aging 


ve detoks uygulamaları, bölgesel kilo kaybına 
yönelik doğru teknolojiyle birleştiriliyor ve kalıcı 


bölgese 
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yağ kaybı sağlanıyor. marebelis.com 


GÜÇLÜ VE GÖSTERİŞLİ 


Parlak ve sağlıklı saçlar, moda ne olursa 
olsun, her kadının hayali... Her dönemin 
markası Remington, 80'inci yılına özel 
tasarladığı Keratin Proteci serisiyle 
kadınların hayallerini gerçekleştiriyor. Yeni 
serisinin seramik plakalarında bulunan 
keratin ve badem yağı özelliği sayesinde 
artık tüm saçlar güçlü, sağlıklı ve gösterişli 
olacak. 


: DOGANIN GUCU 
ESİR Health & Beauty, özellikle kış 

i mevsimi için ürettiği İezzetli çayı 

i Cistus İncanus'la hem içinizi ısıtacak 
£ hem de vücudunuzun direncini 

£ artıracak. Çay, antioksidan 

i etkisi sayesinde bağışıklığınızı 

£ güçlendirirken hasta olma riskinizi de 
£ azaltıyor. 


ORİFLAME 
— varmi 


ji NEN Jai ö 


NESİL BAKTI, 
Darphin Splash Mask lotion, yeni cilt bakım 
irendlerine uygun tasarlandı. Canlandırıcı 
deniz zümrüdü ve kafein özleriyle cildin 
gençlik ışıltısını korumaya, olgunlaşma 
belirtilerini gözle görülür ölçüde azalimaya 
yardımcı oluyor. Cilt, her kullanımda suyla 
besleniyor ve daha yumuşak, aydınlık bir 
görünüm kazanıyor; bakıma hazırlanıyor. 


BEBEKLER 
IÇIN 

Mustela, cildi soğuk 
hava, rüzgar, yünlü 
kıyafetler ve babasının 
sakalı gibi günlük 
stres faktörlerine karşı 
kolayca kızararak 
veya kaşınarak 

tepki gösteren çok 
hassas cilde sahip 
bebekler için yeni Çok 
Hassas Ciltler serisini 
geliştirdi. Bu seri 
sayesinde bebeğinizin! ..& eğ 
cildini koruma alına Em ewsn&. ; 
alabilirsiniz. i 


ahatlatıyor. 


yg 


e . 1 GS 


> “ÖRNEK İŞ BİRLİC 
Dermoskin, yeni çıkardığı BB Krem için 
Konsept Tasarımcı Sedef Çalarkan'la iş birliği 
yaptı. Sedef Çalarkan, BB Krem'in sedefli 
dokusundan yola çıkarak ışıl ışıl sedef dokulu 
makyaj çantaları tasarladı ve bu proje için 
markanın yüzü oldu. Yeni ürün, cildin kısa 
sürede doğal ışıltısına kavuşmasını sağlıyor. 


' MUCİZE ÖZ: SHEA 


i Ufak seyahat boy ürünleri ve çantaları, 

£ sheafındığı, çiçeği ve yapraklarından 

£ ilham alarak yeniden şekillendi. Bu, 

£ kullandıktan sonra saklamak isteyeceğiniz 
i kremler ve kutuları, 10 ml. klasik ve gül 

i özü içeren el kremleri ve Verbana içeren 

£ sabunuyla İ'Occitane mağazalarında 

i V25'ya sunulmaya başlandı bile. 


ÇOCUKLARA ÖZEL 


: Bebek ve çocuklarınızın cildine kolayca 

£ uygulayabileceğiniz yeni köpük 

formüllü GlossBee Kids saç ve vücut 

£ köpük şampuanı, kolay uygulanması 

£ ve durulanmasıyla anne babaların i 
: favorisi oldu bile. Ürün, bal özüyle cildin : 
£ kurumasını önlüyor, papalya özüylede : 


SAĞLIKLI 
VE CANLI 


Yeni yılda çok daha 
sağlıklı ve canlı 
saçlara sahip olmak 
isteyenlere güzel 

bir haberlerimiz 
var: Oriflame love 
Nature Hindistan, 
yüzde 100 
Hindistan cevizi 
yağı içeriyor ve 
kullanımıyla da 
pratik ve rahat. 


| / 


KOLAY TARANAN 
SAÇLAR 


Karışan ve taranması zor saçlar banyo 
sonrası kabus haline geliyor. Paraben 
içermeyen doğal formülüyle Ashley Joy 
Saç Bakım Spreyi, zor taranan saçların 
bakımını kolaylaştırıyor. Durulama 

: gerektirmeyen bakım spreyi, yetişkinlerin 

i yanı sıra çocukların saçlarına da hem ıslak 

£ hem de kuruyken uygulanabiliyor. 


PARILTI TRENDİ 


Koton Beauty son zamanların trendi 
parıltılı, göz alıcı, renk değiştiren kıyafet 
ve aksesuar modasını Digital Ice serisiyle 
makyaja uyarlıyor. Seride aydınlatıcı 
pudra, ışıl ışıl göz farları, “unicom lip 
gloss” ve parılılı ojeler yer alıyor. 
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YARATICI EVLER İÇİN EN YENİ 
TRENDLER * STİLLER 4 ÖNERİLER 


K-MAKI 2018 


* z 
AYDINLATMA 
EKİ 


4KİTAP: Aristokrat 
Country Stili 


1g ari 
2 N ZÜMRÜT YESİ 


DÜNYANIN BİR NUMARALI 
DEKORASYON VE STİL DERGİSİ 


KK 

ON 
Y W 
O Ki 


Ahmet Genceh& ne 
Seasons&Stories markâ$i 
çıkıyoruz. 


SELİN SARAL 


FOTOĞRAF 


EKSTRASTİL ge 


GEÇMİŞTEN BUGÜNE 


(ODA 


KAYEER 


Ahmet Gencehan Güneş'in 
büyük bir titizlikle tüm 
dünyadan seçip topladığı ve 
Seasons&Stories markası 
altında meraklılarıyla 
buluşturduğu vintage 
parçalar, eşsiz güzellikleriyle 
bizleri hayran bırakırken 
hikayeleriyle de bir moda 
tarihi yolculuğuna çıkarıyor. 


YAZI: SELİN MİLOŞYAN FOTOĞRAFLAR: SELİN SARAL 


İ CHANEL KÖŞESİ 
Sol tarafta tamamen Chanel 


parçalar dikkat çekiyor. Ahmet 
Gencehan Güneş, solda altta 


alitaki Chanel kolyeyse, Metier 
d'Aris Paris-Byzance defilesinde 
sergilenen 2011 sonbaharkış 

koleksiyonuna ait şık bir parça. 
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1 görülen vintage kolye ve zincirlerin 
büyük ig mi anlatıyor. En 


7 > eşiği 


2000 


* 
e 


* 
Y 


event'teki Seasons&Stories showroom'undan içeriye ayak 

bastığınız anda bambaşka bir döneme, ihtişamlı bir dünya- 

ya ışınlanıyorsunuz. 1980'lerde Fransız mücevher tasarım- 

cısı Robert Goossens'in Yves Saint Laurent için tasarladığı 
o görkemli güneş kolyeyi görünce hayallere dalıyor, Yves Saint 
Laurentın ruhunun derinliklerine, hayatının sırlarına iniyor 
ya da mesela Schiaparelli'nin 1940'lardan kalma küpelerinin 
ışıltısıyla o dönem modasına merak sarıyoruz. Her bir nadide 
parça biricikliği, estetik değeri ve ait olduğu döneme ait hika- 
yesiyle insanları büyülemekle kalmıyor yeni sahiplerini eşsiz 
hissettirip yepyeni bir döngü başlatıyor. Seasons&Stories'i 
“Geçmişin hikayelerinden yeni hikayeler yaratmak” felsefe- 
siyle kuran Ahmet Gencehan Güneş de zaten tam bu duyguyu 
yaratma amacını taşıyor, çıkış noktasının, özel parçaları özel 
insanlarla buluşturmak olduğunu anlatıyor. 

Güneş'le çocukluk yıllarına dayanan takı tutkusundan mar- 
kasının kuruluş hikayesine, bir hazine avcısı gibi tüm dünyayı 
dolaşıp nasıl vintage parçaların peşine düştüğünden o parçala- 
rın stil tarihine uzanan bir sohbet gerçekleştirdik. 


KOLEKSİYONDA NEL 


zincirlerden oluşan vintage kolyeler, 


markanın nadir parçaları yer alıyor. 


ELLE: Modaya ve stile ilginiz nasıl başladı? Çocukluğu- 


nuzda ailenizde idolleriniz var mıydı? 


AHMET GENCEHAN GÜNEŞ: Kusursuzluk benim için 
her zaman önemli oldu. Çevremdeki her şeye küçük doku- 
nuşlar yaparak güzelleştirmenin çocukluğumdan beri beni 
çok mutlu ettiğini anımsıyorum. Annem, benim ilk idolümdü. 
Renkleri cesurca kullanımına, kıyafetlerini aksesuarlarla ta- 
mamlama şekline her zaman hayrandım. Takıya her zaman çok 


meraklıydım. Öğrencilik yıllarımda kim- 
sede olmayan takıları kullanmayı çok se- 
verdim. Zamanla bu merak bende tutku 
haline geldi. Takı seçimi bir kadının tav- 
rını ve tarzını çok iyi yansıtır. Ben her ka- 
dına bir çift küpenin yakıştığını düşünen 
biriyim. Yüz şekline ve stiline uygun küpe 
seçimi yapan kadınlar hep ilgimi çekmiş- 
tir. Bu yüzden aksesuar seçkimizin büyük 
bir kısmı vintage küpelerden oluşuyor. 
ELLE: Seasons&Stories markası ne 
zaman, nasıl kuruldu? 

A.G.G.: Au Vintage'la 2016 yılında son- 
landırdığımız iş birlikteliğimizin akabin- 
de daha spesifik vintage parçalara yoğun- 
laşma kararı aldım. Vintage parçalarla iç 
içe geçen dört yıl boyunca aksesuarlar 
hep en çok ilgimi çeken parçalardan ol- 
muştu. Seasons&Stories kurulalı bir yıl 
oldu. Yeni ama ayakları yere sıkı basan bir 
marka. Şu anda Türkiye'nin en iyi vintage 
kostüm mücevher koleksiyonuna sahibiz. 


“HAZİNE AVCISI GIBI 
DUNYAYI GEZİYORUM!” 
ELLE: Markanın felsefesini 
özetlersiniz? 

A.G.G.: Felsefemiz “Geçmişin hikaye- 
lerinden yeni hikayeler yaratmak”. Sea- 
sons&Stories markası altında olağanüstü 


nasıl 


R VAR? 
Seasons&Stories koleksiyonundaki parçaların çoğu 1940-1990 yıllarına 
ait. Üstte solda, 1910-1920'li yılların Viktoryen stilini temsil eden köstek 
960'lardan kalma, goblen el 
işçiliğiyle yapılmış bir vintage çanta dikkat çekiyor. Üstte sağda, aynanın 
üzerinde Chanel vintage kemerler göze çarpıyor. Koleksiyonda ayrıca 
YSI, Chanel, Dior, Christian Lacroix, Lanvin, Schiaparelli gibi daha birçok 


Üstteki ve alttaki (mavi kitabın üzerin 
eldeki tüm parçalar Yves Saint Laurent, 
ç ia Hi” 


Y 
LAURENT 
Gelme) 
Ahmet Gencehan 
Güneş, 1980'lerde 
Robert Goossens 
arafından Yves 
Saint Laurent 

için tasarlanan 
abartmalı güneş 
şeklinde kolyenin 
bir diğerinin 
Barbara e 


oleksiyonuyla 
birlikte Metropolitan 


AHMET 
 GENCEHAN 
GÜNEŞ HAKKINDA 


STİLİ “Çok sade bir giyim stilim 
var. Yazın beyaz gömlek ve 
buz mavisi jean pantolonlarımı 
rengarenk aksesuarlarla 
tamamlıyor, kışın kaşmir kazakları, 
yün ceket ve pantolonları, 
sneakers'ları tercih ediyorum.” 
TAKILARI “Yazın mercan ve 
turkuaz renklerde kolyeler takmak 
hoşuma gidiyor. Broşlar ve antika 
yüzüklerim vazgeçilmezlerimden. 
Aksesuarlarda Apriati, Begum 
Khan, Gözde Atlı, favorilerim.” 
KİTAPLARI “Harrice Simons 
Miller'ın Fashion Jewelry: The 
Collection of Barbara Berger, 
Nicky Albrechisen'in Vintage 
Fashion Complete, Patrick 
Mauries'nin Yves Saint Laurent 


Accessories ve Catherine Örmen'in 


All About Yves.” EN SEVDİĞİ 


MODA DÖNEMİ “En çok 70'lerde 


yaşamak isterdim. Giyim ve 
aksesuarda çığır açan bir dönem.” 


Müzesi'nde 
2013 yılında 
sergilendiğini, 
ayrıca bukeehin 
aynısının geçtiğimiz 
aylarda Giovanna 
Battaglia'nın 
üzerinde 
görüldüğünü 
anlatıyor. Kolyeyle 
ilgili stil önerisi 
şöyle: “YSL güneş 
kolyenin, simsiyah 
bir elbise üzerinde 
sadece tek parça 
halinde kullanıldığını 
hayal ediyorum. 

ZA Tüm ilgiyi üzerine 

İ Gelme? En altta 
antika kutu içinde 
sergilenen ve hepsi 
farklı dönemlere ait 
vintage takılar da 
Sİ güzellikleriyle 
8 bizi kendilerine 
hayran bırakıyorlar. 
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“Ahmet Gencehan Güneş 


beyaz bir tişört ve jean 
pantolonla her çeşit vintage 
ının, kombi 
tiçeki 
etmeniz ge 
ü, vintage aksesuarları 
kullanırken belli bir 
dönemden fırlamış gibi 
jörünmemek. Hiçbirimiz 
i e hayatımızda kostüm 


una atılıyormuş gibi rx 


m a 


E PARÇALAR 


Üstte 80'li ve 90'lı yıllara ait 
ihtişamlı Christian Lacroix vintage 
takılar göz kamaştırıyor. Maison 
Gripoix'nın Yves Saint Laurent 
için tasarladığı broş kolye de 
koleksiyonun gözdelerinden /solda). 
En altta, kitabın üzerinde Christian 
Dior, Schiaparelli, Lanvin ve daha 
birçok markanın vintage küpeleri 
göze çarpıyor. 


Saint Laurent, 
Christian Dio 


daha çok kul 


VINTAGE TAKI 
MI KIYAFET Mİ? 
TÜRK KADINININ 
TERCİHİ 
HANGİSİ? 


* Modanın tarihine ve geçmişin 
hikayelerine değer veren, kendi 
hikayesini yazmanın peşindeki stil 
sahibi kadınlara hitap ediyoruz. 


* En çok küpeler seviliyor. 
Chanel her zaman Türk kadınının 
ilgisini çekiyor. Ayrıca Yves 
Christian Lacroix 
gibi markalar, 
anonim vintage takılar da merak 


n 
ve ayakkabıya nazaran takıyı 
anıyor. Sadeliğin 
ığı günümüzde 


ön plana çık 
i 


vintage takıla 


titizlikle seçtiğimiz parçalar benim için 
sadece tutku olmaktan çıkıp çok geniş kit- 
lelere ulaşabilecek bir iş alanına dönüşü- 
yor. Sürdürülebilir modayı savunan, vin- 


a stilinde farklılık 
yaratabiliyor. Fakat kullanılmış 
kıyafeti tercih etmiyor. 


rum. En çok ziyaret ettiğim şehirler Paris ve 
New York. Bunların dışında Almanya, Hol- 
landa ve İtalya'daki birçok şehir de rada- 
rımda. Paris'te Palais Royal'deki Didier Lu- 
dot'da saatler geçirmeyi, Saint Germain'in 
ara sokaklarındaki küçük vintage butiklere 
uğramayı, New York'ta “ea” marketlerde 
dolaşmayı çok seviyorum. Ve ayrıca özel 
olarak aradığım, hem arşive hem de kolek- 
siyona dahil etmeyi hayal ettiğim parçalar 
var. Seçkimizde yer alan çoğu parçanın se- 
zonundan döneminde kimlerin kullandığı- 
na kadar detaylı bilgiye sahibiz. Her parça 
ayrı bir moda tarihi hikayesi barındırıyor. 
ELLE: Peki seçimlerinizi hangi kriter- 
ler doğrultusunda yapıyorsunuz? 


uyandırıyor. A.G.G.: Marka seçkimizi yeni sezon için ha- 
* Türk kadını kıyafet, çanta zırlarken sezonun trendlerini de göz önün- 


de bulunduruyorum. Bir araya getirdiğim 
parçaların günümüzden kopmadan, geçmiş 
zamanların ruhunu yansıtırken eski algısı 
oluşturmamasına gayret ediyorum. Seçkiye 
eklenen her parçanın günümüzde rahatlık- 
la kullanılabilir olması çok önemli. Bunun 
yanı sıra en iyi kondisyonda olan parçaları 


tage ve ikinci el en iyi kondisyonda moda 

parçalarını yeni sahipleriyle buluşturmayı hedefleyen Sea- 
sons&Stories, markanın isminden de anlaşılacağı gibi modaya 
değer katan her bir parçanın hikayesi olduğunu savunuyor ve 
bu parçaların dönemleri ve hikayelerini barındıran bir yaşam 
tarzını anlatıyor. Çıkış noktamız, özel parçaları özel insanlarla 
buluşturmak. Bu sebeple çok nadir vintage aksesuarlara seç- 
kimizde yer veriyor ve bu tutkumuzu yeni yüzlerle paylaşıyo- 
ruz. Seasons&Stories parçalarının tek ve benzerlerinin çok 
zor bulunabilir olması, takılara sahip olan müşterilerimizi özel 
hissettiriyor. 

ELLE; Takıları bulmak için nereleri keşfe çıkıyorsunuz? 
A.G.G.: Dünyanın her yerinden, tam bir hazine avcısı gibi do- 
laşarak ve araştırarak bulduğum parçaları seçkiye dahil ediyo- 
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seçip topluyorum. Orijinallik meselesini de 
atlamayalım. Yves Saint Laurent, Chanel, Louis Vuitton, Ch- 
ristian Lacroix gibi markaların orijinallik kontrollerini bizzat 
yapıyorum. 


MARKA YAKINDA YUNANISTAN'DA SATIŞTA! 
ELLE: Markanızla ilgili projeleriniz neler? 

A.G.G.: Şu anda koleksiyonlarımıza Levent'teki showroom, 
online satış sitemiz seasonsandstories.com, Beymen Zorlu, 
Midnight Express Bebek ve Sanayi 313 mağazalarından ulaşı- 
labiliyor. Yurt dışındaysa Katar ve Azerbaycan'da yeni iş birlik- 
leri için görüşmelerim sürüyor. 2018 yazından itibaren sadece 
yaz aylarında Patmos Adası'ndaki bir butikte de koleksiyonu- 
muzdan bir seçki satışa çıkacak. 


EKSTRADAVET 


PİYALEPAŞA İSTANBULDA 
YILBAŞI BULUŞMASI 


Kökleri 500 yıl öncesine uzanan İstanbul'un kalbi Beyoğlu'ndaki 
tarihi Piyalepaşa semtinde hayata geçirilen Piyalepaşa İstanbul, (GENİ 
görkemli bir yılbaşı davetiyle misafirlerini ağırladı. 


2040, 


Türkiye'nin en 

büyük kentsel 
dönüşüm projesi 
i Piya Epeçu 
İstanbul, Haziran 
ğ 2018'de hayata| 
geçecek. | 


Kaan 
Yücel 


Polat 


Galip 
Yılmaz 


Oktay 
DI Murat s az d 
Tokuz e 


Gece, 
DJ Murat 
Tokuz'un 

müzikleriyle 

renklendi. 


rezidansın yanı sıra ofis, otel ve alışveriş sokağından (AVS) 


i Ni ME oluşan karma konseptiyle dikkat çeken proje samimi, sıcak 
ima Erdemir i birmahalle yaşamı sunuyor. Merkezi lokasyonuyla da beğe- 
Me | de — p ni kazanan Piyalepaşa İstanbul, Beyoğlu İstiklal Caddesi, 

2 Ey Karaköy, Kabataş, Nişantaşı ve Beşiktaş gibi şehrin cazi- 


be merkezlerine sadece birkaç dakika mesafede yer alıyor. 
8 Bugüne dek ulusal ve uluslararası toplam 16 ödüle layık 
görülen Piyalepaşa İstanbul 2016 yılında da Digital Signa- 
ge Expo (DSE) Apex, 13'üncü Kırmızı Reklam, 12'nci Kent 
ve Yaşam, 28'inci Kristal Elma, European Property 
Awards, International Property Awards ve Il'inci İs 
olat markasının 60 yıllık tecrübesiyle İstanbul'un gelecek MediaCat Felis ödüllerini almıştı. 7 
vadeden en değerli semtlerinden Piyalepaşa'da, özlem 
duyulan mahalle hayatını yeniden canlandırmayı hedef- 
leyen Piyalepaşa İstanbul, 13 Aralık Çarşamba akşamı, 
iş ve medya dünyasının etkili isimlerini renkli bir yılbaşı dave- 
tinde ağırladı. Polat Holding Yönetim Kurulu Başkanı Adnan 
Polat'la Doğan Burda Dergi Genel Müdürü Cem M. Başar'ın 
ev sahipliğini gerçekleştirdiği bu özel gecede konuklar birbirin- 
den lezzetli ikramlar ve ünlü DJ Murat Tokuz'un performansı 
eşliğinde keyifli saatler yaşadı. Orhan Taşkın 


Cem M. 


” > Başar 
PIYALEPAŞA ISTANBULDA YAŞAM of . İt 
Türkiye'nin özel sektör tarafından gerçekleştirilen en bü- 
yük kentsel dönüşüm projesi olan Piyalepaşa İstanbul, 2018 
yılı Haziran ayında tamamlanacak ilk etabıyla yaşamla buluş- 
maya hazırlanıyor. Farklı büyüklük ve tipte 760 konut ve 190 


Il DAL 
gi Z I a e 
İk Neslihan * Nisa Aslı 


Erten 


ılapaşa 
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EKSTRAPDAVET 


HELLO!'dan yepyeni bir dergi: 


PO) .a g ” NM AG 4 


5 Aralık'ta Morini 'Teras'taki HELLO! Pop-Up Mag'in 
lansman partisinde cemiyet hayatının önde gelen isimleri 
bir araya geldi. 


ÖZLEM Avcı e 
yek VCIO 
EDİTÖRLÜĞÜNDE 


HELLOV'nun yepyeni 
tematik dergisi Pop-Up 
Mag'in ilk editörü Özlem 
Avcıoğlu oldu. 


İrem vi ve. i ER ' 
Boysgnoğlu Z ği ; y-2 ES gi A - N e 


e 7 İrem & 
N 4 Boysanoğlu-” Cem M. 
> z Başar 2 
“ ie g | 
/ İRe | A Mert d 
VGİ oğ U er 

Ma ğ i si DJ Burak 

e Boysanoğlu GT” D ura 


Hasdemir 


— Yasemin 
Oğün 
Cem M. d 


Faysal (o Başar 


Uğurlu Şahika 


Şahinkaya 


n | 


ünyanın 30 ülkesinde yayımlanan ve her hafta 25 mily- 
ondan fazla okuyucuyla buluşan HELLO!, 170 sayfalık 
yepyeni özel tematik dergisi HELLO! Pop-Up Mag'i 5 

Aralık'ta Mesa'nın desteğiyle düzenlenen lansman par- 
tisiyle Morini Teras'ta okurları ve cemiyet hayatının önde gelen 
isimleriyle buluşturdu. 


SEYAHAT TRENDLERİ 

Sosyal medyada farklı alanlarda “influencer” olarak öne 
çıkan isimlerin editörlüğünde yayımlanacak HELLO! Pop- 
Up Mag'in ilk sayısı, Travelmodus internet sitesinin sahibi, 
fotoğrafçı, “life style” yazarı modern seyyah Özlem Avcıoğlu 
editörlüğünde hazırlandı. “2018 Seyahat Trendleri” temalı ilk 
HELLO! Pop- Up Mag'de, Avcıoğlu kendi deneyimlerinden yola ; x 


5 Özlemi 
» Avcioğlu 
a 


> 


Özlem Avcıoğlu, 
editörlüğünü yaptığı 
bu ilk sayıda li 
trendlerini anlattı. 
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za ; | 
Melda Narmanlı Çimen'in ev sahipliğinde HELLO! Pop-Up Mag | 
daveti Morini Teras'ın zevkli atmosferinde gerçekleşti. 


çıkarak önümüzdeki yılda gözde olacak seyahat destinasyon- 
larını anlattı, öneriler vererek şehir rehberlerini kaleme aldı. 
HELLO! Pop-Up Mag, içeriğinde birçok seyahat seçeneğiyle 
okuyucularına ilham verecek bir kaynak oldu. 

Gecede Mesa'nın Bodrum Demirbükü'nde hayata geçire- 
ceği yeni projesi Mesa Bodrum'un teaser filmi gösterildi. Ergi- 
noğlu - Çalışlar Mimarlık tarafından tasarlanan proje; 200 
dönüm arazi üzerinde, zeytin ve çam ağaçları arasında 50 villa, 
210 rezidans ve 45 odalı butik bir otelden oluşuyor. 


lm. ğ <, 


DÖRT ENRKLI 
YLE 


YENİ HELLOVDA 
NELER VAR? 


HELLO! dergisinin başlattığı Pop-Up 
Mag serisinin ilkinde Özlem Avcıoğlu 
editörlük yaptı. 2018'de bizi hangi 
seyahat trendleri bekliyor, İstanbul'un 
gizli hazineleri nereler, yeni yıl için 


pi 


ls 
SP 


gidilecek yerler ve daha fazlasına yanıt — 
bulacaksınız... 


lansi ayda 
nereye Gilmeli” 


WRUPVDA > yi 
r Dp d 


DURAK 
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NI 

AUT 

Maçka House of 

Brothers'ta, Aytemiz ve 

Hugo Boss sponsorluğun& 

Auto SHOW dergisinin 
ndaki 25'inci 


v vi 


Auto SHOW Derg 


Yeni otomobilleri, fuar yeniliklerini, 
konsept modelleri ve test sürüşlerini 
okurlarına ulaştıran Auto SHOW 
dergisi, 28 Kasım akşamı Maçka 
House of Brothers'ta 25'inci 

yaşını Aytemiz ve Hugo Boss 
sponsorluğunda kutladı. Nice güvenli 
sürüşlü yaşlara Auto SHOW! 


on iki yıldır aylık periyoduyla okuyucuyla buluşan yılların 
sevilen otomobil dergisi Auto SHOW ilk olarak Kasım 
1992'de haftalık olarak yayın hayatına başladı. Doğan 
Burda Dergi Grubu CEO'su Cem M. Başar'ın ev sahipli- 
ğinde düzenlenen geceye otomotiv sektörünün üst dü- 
zey yöneticileriyle otomotiv pazarlama ve iletişimcileri 
katıldılar. Geceye otomotiv sektöründen; Aytemiz 
Yönetim Kurulu Murahhas Üyesi Yener Şenok, 
Aytemiz Genel Müdürü Ahmet Eke, Aytemiz 
Kurumsal İletişim ve Pazarlama Müdürü Özge 
Kansu Gökçek, Koç Holding Otomotiv Grubu 
Başkanı Cenk Çimen, Fiat İş Birimi Direktörü 
Altan Aytaç, Renault-Mais CEO'su Dr. Berk 
Çağdaş, Kia Genel Müdürü Can Ağyel, Volkswa- 
gen Binek Araç Pazarlama Müdürü Çağrı Öztaş, 
Baylas Otomotiv Citroen Genel Müdürü Mehmet 
Emre Doğueri, Mercedes-Benz Otomobil Pazar- 
lama Direktörü Şükrü Bekdikhan, ODD Genel 


ç 
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isi 


25 YAŞINDAJ 


KONUKLARA MÜZİK ŞÖLENİ 
Hülya Uysal, Avto SHOW“'un 
Gen. sergilediği 

erformansla davete renk 
Kattı (solda). 


Koordinatörü Dr. Hayri Erce, Peugeot Genel Müdürü İbrahim 
Anaç, Borusan Otomotiv Motorsport Takım Sorumlusu İbra- 
him Okyay, Otokoç Genel Müdür Yardımcısı İnan Ekici, Mazda 
Genel Müdürü Nurkan Yurdakul, Honda Türkiye Pazarlama 
Şefi Koray Tüzmen, Çelik Motor Genel Müdürü Özgür Maraş, 
Hyundai Assan PR Şefi Saner Müftüoğlu, Bayraktar Holding 
Kurumsal İletişim Müdürü Selin Şahiniz, Opel Türkiye Dış 
İlişkiler Müdürü Seyfi Sinan Ulusoy, Nissan Türkiye Genel 
Müdürü Sinan Özkök, Alfa Romeo ve Jeep Marka Direktörü ve 
FerMas Şirket Müdürü Sinan Saip 
Bel ve Skoda Pazarlama Yöneticisi 
Ulaş Örs katıldı. Davetin sonunda 
derginin 25'inci yıl temalı pastası 
da alkışlar eşliğinde kesildi. Daha 
nice güzel yaşlara Auto SHOW! 


OS ZE 


VOSS 


SS 4 25'İNCİ YIL 
ŞEREFİNE 
Auto SHOW 
dergisi Yayın 
Yönetmeni Hırant 
Kasapoğlu ve 
Doğan Burda 
Dergi Grubu 
CEO'su Cem M. 
Başar derginin 
i 25'inci yılını pasta 
4 keserek kutladı. 


m 


Timur Gürgan 


Burcu 

Natracare'in İdil « Hanif 
kadınlar için üretilen Bi 
yeni ürünü büyük 
ilgi gördü. Davetliler 
Kadın Doğum 
Uzmanı Timur 


GİBİ OL 
HELLO! dergisi ve organik ped 
markası Natracare iş birliğiyle 
Martinez İstanbul'da düzenlenen 
“Geleceğin Pamuk Gibi Olsun” etkinliği 
için sağlıklı yaşamın gerekliliğine 
inanan iş, sanat ve cemiyet dünyasının 
ünlü kadınları bir araya geldi. 


SAĞLIKLI YAŞAM 


Davetliler fark etmeden 
kullandığımız kimyasal 
içerikli ürünlerin vücuda 
ne kadar zarar verdiğini 
Dilara Koçak ve Timur 

Gürgan'dan öğrendiler. 


rganizasyonun kadın sağlığına katkıda bu- 

lunma çağrısına, organik pamuktan özel ha- 

zwlanan buketlerle poz vererek destek olan 

ünlüler birbirinden ilginç kareler ortaya 
çıkardılar. Uzman Diyetisyen Dilara Koçak'ın ev sa- 
hipliğinde düzenlenen buluşmada Kadın Hastalıkla- i 0 
rı ve Doğum Uzmanı Prof. Dr. Timur Gürgan, daha 1 - 8 İG VeldoN, 
kaliteli ve sağlıklı bir ömür sürdürebilmek için plastik ( (meni 
ve zararlı kimyasallardan kaçınmanın ne denli önem- 
li olduğuna dair bilgileri davetlilerle paylaştı. 


ORGANIK PAMUK SERTİFİKALI 

İngiliz aktivist Susie Hewson tarafından geliştirilen, 
kadınların yanı sıra doğayı ve hayvanları korumayı da 
misyon edinmiş, vegan ve organik pamuk sertifikalı Nat- 
racare etik, doğal ve organik yaşamın kapılarını arala- 
yarak kısırlıktan kansere kadar pek çok soruna yol açan 
zararlı kimyasal maddelerden de arındırılmış. 


eyifli geçen 
oplantıda 

airacare 
ürünlerinin 
piyasadaki benzer 
ürünlere göre ne 
ür farkları olduğu 
anlatıldı. Kaliteli 
ve sağlıklı yaşam 
hakkında ipuçları 
verildi. 
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EKSTRAPDAVET 


HELLO"yla Emaar | 
Sguare Mallun 

ev sahipliğinde 
gerçekleşen yılbaşı 
partisi, konsepti, 
eğlenceli ortamı 
ve birbirinden 

şık konuklarıyla 
unutulmaz bir 
geceye dönüştü. 


vw. 
. 


YILIN PARTİSİ e 1 


Ceylan 
Pirinçcioğlu 


MAAR 


HERKES ÇOK ŞIKTI! 
"The Pariy Of The 
Year" konseptiyle 
öne çıkan yılbaşı 

partisinde ünlü isimler 

şık ve stil sahibi 
tarzlarıyla geceye 
amga vurdular. 

Işıl ışıl kıyafetleriyle 
yılbaşı ruhuna uyum 
sağladılar. 


ge (soldan sağa) Sinem Kin, Filiz Şahinkaya, Melda 
N. Çimen, Cem M. Başar, Burcu Apaydın, Derya Balcı, 
Nihal Ayan ve Yeşim N. Mantaş hazır bulundular. ğ 


ünyada 39 ülkede yayımlanan ve Türkiye'de 13'üncü 
yayın hayatını ger ide bırakan haftalık yaşam, stil ve ce- 
miyet dergisi HELLOVyla Türkiye'nin en dijital ve akıllı ende 
yaşam merkezi Emaar Sguare Mall'un ev sahipliğinde Paydaş 
düzenlenen yılbaşı partisi, yaklaşık 400 kişinin katılımıyla 19 
Aralık akşamı yapıldı. İş, sanat, medya ve cemiyet hayatının 
önde gelen isimlerinin katıldığı “The Party Of The Year” kon- 
septli gece, Anadolu Yakası'nın yepyeni yaşam merkezi Ema- 
ar Sguare Mall'un bünyesindeki Art Centre'da düzenlendi. 
Aralarında Gucci, Cartier, Hermes, Galeries Lafayette, Vakko 
ve Hugo Boss gibi lüks markaların da yer aldığı 220'den fazla 
mağazayla akvaryum ve su altı hayvanat bahçesini barındıran 
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Gül Gölge 
Say i u #EMAAR paw 92 EMAAR 


İN — ZEMAAR MEM BZEM, 


e ” di 
e 
ME <4 ! e 14 
2. ME 
Raşit 


Ahu Li Baf f X £ Jj 
Orakçıoğlu del v Bağzleğı Eda Evliyagil 


& Cansen Melda N,.- 
r Yeni Kut — Çimen 
. 


Sarp | 
Evliyagil Kalyancuoğ 


7 2018'E HAZIRIZ! 
Konuklar şık ikramlar, güzel ortam 
ve keyifli müziklerin tadını çıkarırken 
geçip giden koca bir yılın da 
yorgunluğunu ve stresini attılar. 


Gökçe Çil “Hande Acar 


EM EZTMAAR 
“ MUM UİFMAAR yem 
mi <İ NEN & MW > SZFMAAR i Umut 
LE " â e ' 0 R NN N .: Somuncu 
e 


4 
| ds 
Melda N. 
Çimen 
f Yeşim N. 
t Mantaş a ol m in — ; 
i Emaar Sguare Malla gelen misafirler, önce saat 20.00'de baş- 
layan kokteyle katıldılar. Saat 21.00'de sahneye çıkan İskender 
Paydaş ve orkestrası, seslendirdikleri geçmişten bugüne sevi- 
len, “zamansız” parçalarla misafirlere keyifli ve eğlence dolu 
y * dakikalar yaşattılar. Gecenin ilerleyen saatlerinde sahne alan 
Yasemin , : v *, (DJ Can Aldemir'se, Türkçe ve yal ı şarkılarla misafirleri 
Taciroğlu Kokteylle dk AN Nİ i 
başlayan gece, > coşturdu. 
İskender Paydaş Gece boyunca artyoftheyear, #emaar ve 
ve orkestrasının i : “e sllbderdisi stkeil a A Pu vide 
upütlmeter şekileri ıellodergisi etiketleriyle yayımlanan fotoğraf ve vide- 
yorumladıkları 5 olarla parti sosyal medyadan da adeta canlı izlendi. 
eğlenceli bir AAR Mam YEM u 
Vi 


KA ÜNLÜ İSİMLER KATILDI 

sie” . HELLO! dergisiyle Emaar Sguare Mall'un düzenlediği 

“The Party of The Year”a katılanlar arasında Burhan C 
Sinem Yıldırım, Evren-Arhan Kayar, Hakan Sabancı, Mir- 
gün Cabas, Özlem Avcıoğlu, Ceylan Pirinççioğlu, Kaan Cü- 
reklibatur, Yasemin "Taciroğlu, Esra Oflaz Güvenkaya, Hülya 
Eltemur, Zeynep Üstünel, Eliz Sakuçoğlu, Naz Elmas, Vedat 
Alaton, Şükran Güzeliş, Sitare Kalyoncuoğlu, Ömer Malaz, 


Banu Birkan 
Alegra Levi, Ali Karacan, Ebru Uygun gibi isimler vardı. 


EV STİLİNİZİ 
DEĞİŞTİRİN 


Mutfakları, salonları ve yatak 


odalarını yepyeni ürünlerle 
yenileyin, 2018'de daha özgün iç 
mekanlarda yaşayın. 

YAZI: SELİN MİLOŞYAN 


VALERON 
ASALET 

Dünyanın önde gelen ev 
tekstili markaları arasında 
yer alan Valeron, şık tarzıyla 
dikkat çeken, kum rengi 

ve deseniyle öne çıkan 
nevresim takımlarıyla 
yatak odalarına asil bir 

i hava katıyor. Nevresim 
takımlarından bornoz ve 
havlu çeşitlerine kadar 
oldukça zengin ve seçkin 
ürün yelpazesi için Valeron 
Zorlu Center mağazasını 
ziyaret edebilirsiniz. 
valeron.com.tr 


BİR HNCAN KAHVENİN 
Ku yi! ga VAR 


J ümbe tar alımdan te Silan ikili cezve takımıy la günün 
her saati lezzetli ve iyi kahve pişirmek mümkün. Paslanmaz 
çelikten üretilen, ısıya dayanıklı ergonomik ve el yakmayan 
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. e 
EVLERDE “ART DECO” STILI 
“Artdeco” tarzının Türkiye'deki öncülerinden Art Design, 
daire, üçgen, oval köşe gibi geometrik desenlerle dikkat 
çeken “art deco” mobilya tasarımlarıyla evlere yeni bir bakış 
açısı getiriyor. Art Design Yönetim Kurulu Başkanı Turgay 
Terzi, “Ahşap detayların ince işçilikle birleştiği modellerde 
mavi, turkuaz, bronz, bej gibi renkler ön plana çıkıyor” diye 
anlatıyor. Yatak odalarından çocuk ve genç odalarına, oturma 
odalarından çalışma odalarına kadar aklınıza gelebilecek her 
mobilyaya ait “art deco” tarzı için MODOKO 'daki Art Design 
mağazasına uğramanız yeterli. artdesign.com.tr 


İNCİNİN ZARAFETİ 


Karaca, gerçek inciden üretilen ve Delhi'nin otantik 
havasından ilham alınarak tasarlanan Fine Pearl Shawl 
yemek takımıyla sofralarınıza şıklık ve zarafet getiriyor. 

İnci formundaki tasarımıyla fark yaratan yemek takımı özel 
davetlerin vazgeçilmezi olmaya aday. kre.com.tr 


EKSTRAAPDRES 


SÜRPRİZLERE HAZIR MISINIZ? 


Ocak 2018 yepyeni umutlar, keşfedilmeyi bekleyen mekanlar, tadılacak lezzetler, 
sergiler ve kitaplarla sizleri bekliyor! yazı: serin miosvan 


TEMSİLİYET VE 
NESNELLİK 
ARASINDA 


Pilevneli Gallery'de 13 Ocak 
2018 tarihine Erdoğan Zümrü- 
toğlu'nun son dönem işlerinden 
oluşan “Kutsal Pazarlık” adlı 
kişisel sergisine ev sahipliği 
yapıyor. Tüm işlerinde bir 
gerilimin dikkat çektiği Züm- 
rütoğlu'nun figürleri, temsiliyet 
ve nesnellik arasında gidip 
gelirler. Burada bahsi geçen 
nesnellik, sanatçının fırçalar, 
boya tüpleri ve bıçaklarıyla 
tuvallerine uyguladığı boyanın izleridir. İşlerinin bir 
diğer önemli özelliği de tuval ve boyanın birlikteliğin- 
den doğan maddeselliktir. pilevneli.com 


YENİ MEKANLAR, 


İŞTAH AÇICI LEZZETLER | 
. AÇIK BÜFE KAHVALTI 


“ Pazar günlerinin en vazge- 
© çilmez seçeneklerinden biri 
* olan “brunch” için Ulus'taki 
© Borgo KitchensBar'a git- 

- meye ne dersiniz? Yöresel 

i lezzetler, kahvaltılıklar ve 

- zengin şarküteri ürünleri, 

: taze ekmek, simit ve demli 

© çay eşliğinde açık büfe ola- 
- rak sunuluyor. Pazar günleri 10.00-15.00 

© saatleri arasında düzenlenen brunch”ın 
 sürpriziyse caz müzisyenlerinin sahne aldığı 
konserler! borgo.com.tr 


Fotoğraf: Emre/Ünâl , 


“ EĞLENMEYE GİDELİM! 


“Hilton İstanbul Bosphorus'un en gözde me- 
© kanlarından biri olmaya aday Lalezar, mey- 


YEPYENİ BİR ADRES: hane konseptiyle misafirlerini ağırlamaya 

. * başladı. Eskiden Şark Köşesi olarak düzenle- 
VADISTANBUL © nen mekan şimdilerde meyhane konseptiyle 
Birçok büyük markayı ve dünya lezzetlerini eşsiz © hayat buluyor. Muhammara, Zeytinyağlı ve 
doğayla buluşturan Vadistanbul AVM, 270'i aşkın * Narlı Zahter Salatası, Acı Biberli Edirne Tava 


mağazası, gastronomi alanındaki iddialı restoranları, 
kafeleri, eğlencenin yeni adresi olan Magic World 
Eğlence Merkezi ve Cinemaximum Gold Class sinema 
deneyimiyle keyifli bir alışveriş vadediyor. Galeries 
lafayette'ten Vakko Patisserie'ye, The Galliard'dan 
Serafina'ya, Michelle Brasserie'den Huggabaz'a : 
dünyaca ünlü markaların, mağazaların, bistroların, o hilton.com.ir 
storan ve kafelerin yer aldığı 760 metrelik 
alışveriş caddesinde yürümeden dönmeyin. 
vadistanbul.com 


5 Ciğeri, Hilton'a 
NE, g 


özel Hatay usulü 
© Oruk ve Humuslu 
ş Zahter'i deneme- 

den ayrılmayın. 

Yerinizi ayırtın! 


 CHALET'DE 
ŞÖMİNE 

- KEYFİ 
Swissotel The 
mama > O|9 DE NELER OLACAK? — Bosphorus, 

- İstanbul'un 

* bahçesinde, 

- yeşillikler içerisindeki dağ evi Chalet'de 

- kendinizi İsviçre'deymiş gibi hissedeceksi- 

© niz. Şöminenin etrafına kurulun, rakletin, 
İsviçre'den özel olarak getirilen peynirler ve 


ASTROLOJİ Bireysel koç ve astrolog Burcu İnci, herkesin astrolojiden 
ATANDASI vi gi v N 

günlük hayatında işlevsel olarak faydalanması amacıyla 
2018 yılının her bir gününe ait gökyüzü olaylarını 
inceledi ve bunları bir ajandada topladı. O ay içerisinde 
gezegenlerin hareketlerini inceleyip bu hareketleri 


sırasında hangi burçlarda olacaklarından yola çıkan * et çikolatayla hazırlanan fondü çeşitlerinin, 
Burcu İnci, “Hepimizin kullanım kitapçığı gökyüzünde İ geleneksel müzikler eşliğinde hazırlanan 
saklı” felsefesiyle hareket ederek geleceğe ışık tutuyor. © gerçek İsviçre yemeklerinin lezzetine varın. 
monakitap.com : swissotel.com.ir 
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Soldan sağa: Berk Ahıska; Tülye Sekendiz, Ersan Halıcı, Emel Barbaros, Sinan Sahiz” 
Barış Ertem, Can Ediger, “Yeşim Kaynar, Selda Gürbüz, Fuat Yanar, Demir Aytaç 


Artık geleneksel bir hale gelen 
Kanyon Macrocenter daveti 
geçtiğimiz günlerde yapıldı. 
Eğlenceli geçen davette cemiyet 
hayatının ünlü isimleri bir araya 


geldi. YAZI: ESRA ÖZÜBEK 


; Demir ERKEN 
” A 
Tülye ie Kına & KUTLAMASI 


Sekendiz “| Demirel Macrocenter 
i np ii mutfağının 

/ özel lezzetleri 

b : ve Sibel 

Tüzün'ün 
şarkılarıyla Semih 


davetliler 
Sander 
unutulmaz 


bir gece Mi 
yaşadılar. 


liği me ii : N i 
anyon Macrocenter, geleneksel- o mağazasında gerçekleştirdi. Birbirinden 
leşen Food Night Out davetinde ( özel ürünleri bir araya getiren Macro- 
sanat, cemiyet ve iş hayatının o center, bu seneki Food Night Out parti- 
ünlü isimlerini bir araya getirdi. £ sinde davetlilerini 1920'li yıllara götürdü. e 
Sibel Tüzün'le gece boyunca müzik zi- Money Club sponsorluğunda düzen- 
yafeli yaşayan davetliler Türkiye'nin ilk o lenen geceye Sibel Tüzün'ün müthiş sah- | 
süpermarket partisi olarak dikkat çeken — ne performansı ve Macrocenter mutfa- (ği 
Food Night Outun dördüncü yılında da  ğının özel lezzetleri damga vurdu. Sanat, , 


keyifli ve unutulmaz bir yeni yıl kutlama- o cemiyet ve iş hayatından müzik ve lezzet | Ayse Talu Tül 
n — a we ülye 
sına şahit oldular. Özel lezzetler konu- — tutkunlarını buluşturan partinin sonun- âsi kendi? € 


sunda Türkiye'nin öncü markası Macro- da davetliler Macrocenter tarafından ha- 


center, Food Night Out davetini Kanyon  zırlanan hediyeleriyle geceye veda ettiler. 
O 
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Tülye vi 
Sekendiz Ş 
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Yasemin 
Unat 


Candan 


Ramazanoğlu 


“*““Yarmanlı 
Çimen 


” MONEY Cb 
CANLI MÜZİK 


Konuklar davette şarkıcı Sibel Tüzün'ün şarkılarıyla 
çok güzel vakit geçirdiler. 
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Reyhan 
İpekel | Wax 
Nilgün N m 'ğn 
: Merve İnci 
Belgün Özlem Mutlu Özsaygı 
ve Fot hiye Ort | Çetin gir 


EKSTRAAST'RO 


— Bernard Fiizwalter 


OĞLAK o ao ou 


YILLARDIRARKA PLANDA SİZİ DEVAMLI BELİRLİ BİR YÖNE 
İTEN BİR BASKI SÖZ KONUSU. BUNU HER FARK ETTİĞİNİZDE 
KARŞI KOYUYOR VE DİREKSİYONU GİTMEK İSTEDİĞİNİZ 
YÖNE ÇEVİRİYORSUNUZ. ANCAK ARTIK BİLİYORSUNUZ Kİ BU KARŞI 
KOYDUĞUNUZ, SADECE GİTMENİZ GEREKEN DEĞİLAYNI 
ZAMANDA GİTMEK İSTEDİĞİNİZ YÖN. BÖYLECE HAYAT BİRDEN 


KOLAYLAŞIVERİYOR VE MUTLU OLUYORSUNUZ. 


KOVA (21 0CAK-18 ŞUBAT) 

Siz de bir oyunun ikinci yarısında, bittiği an 
yola koyulabilmek için kucağında paltosu, 
elinde araba anahtarıyla bekleyenlerden 
misiniz? Şu an durduğunuz yerde olmanı- 
zın tek sebebi bunu yapacağınızı söylemiş 
olmanız; aslında yapmak istediğiniz daha 
çok şey var. Geleceğe odaklanın. 


BALIK (19 ŞUBA1-20 MART) 

Emel ve hayal arasındaki fark birinin ger- 
çeğe dönüşmesi, diğerininse düş olarak 
kalmasıdır. Eğer kendinizi yanlış gidebi- 
lecek her şeyi düşünürken bulursanız bu, 
kendinize başaramayacağınızı söylediğinizi 
değil, aksine bu işte ne kadar ciddi olduğu- 
nuzu ve bu hayalin gerçekleşmesini ne ka- 
dar istediğinizi gösterir. 


KOÇ (21 MART20 NİSAN) 


Hatırlayamayacağınız kadar uzun zaman- 
dan sonra ilk defa eski benliğinize dönüyor- 
sunuz. Sizi durduran ya da seçeneklerinizi 
kısıtlayan gezegenler yer değiştiriyor ve 
tam zıt yöne gidiyor. Artık etkileri altında 
olmadığınızdan güçlü, kendinden emin ve 
karşınıza çıkacak her şeyi üstlenmeye hazır 
hissediyorsunuz. 


BOĞA (11 NİSAN2I MAYIS) 
Listenizdeki maddelerden bazılarına ula- 
şabilmek adına hangilerini feda etmeye 
razı olacağınızı ve yapacağınız herhangi bir 
anlaşmanın ne kadar sürmesini istediğinizi 
iyice düşünün. Elinizde tutamayacağınız 
bir pozisyon için zorlamaktansa uzun vade- 
de yarar sağlayacak esnek bir anlaşma sizin 
için daha iyi olabilir. 


. e : 
İKİZLER (22 MAYIS-21 HAZİRAN) 

Geçmişte imkansız gibi görünen bir ilişki 
söz konusuydu. Hayatlarınız farklı yönler- 
de ilerliyordu ve ikinizin de yerine getirme- 
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si gereken farklı zorunluluklar vardı. Artık 
tüm bunlar değişecek. Fakat sırf bu fırsat 
elinize geçti diye onu kullanmak zorunday- 
mış gibi hissetmeyin. Her şeyi ağırdan alın 
ve neler olacağını görün. 


YENGEÇ (22 HAZİRAN-22 TEMMUZ) 
; 

Genelde doğru fırsatların onlar için hazır 
olduğumuzda karşımıza çıktığı söylenir. 
Belki de şu an hazırsınızdır. Daha önce 
kendinizi hiç size sunulan bu rolde hayal 
etmemiş olabilirsiniz ancak her nasılsa şu 
an bulunduğunuz noktada ve kariyerinizin 
olduğu aşamada daha uygun bir zamanla- 
ma olamazdı. Hala şansınız varken bu fir- 
satı kaçırmayın. 


ASLAN (23 TEMMUZ23 AĞUSTOS) 
İçeriğini bilmediğiniz bir projeye evet de- 
meniz bekleniyor. Daha kötüsü bunun sizin 
için mükemmel olacağını ve her zaman ya- 
nınızda bulunacaklarını söyleyen destek- 
çileriniz var. Destek almanız güzel bir şey 
ama şunu unutmayın ki bunu tek başınıza 
da yapabilirsiniz ve son kararı vermesi ge- 
reken kişi onlar değil sizsiniz. 


BAŞAK (24 161ST0S-22 EYLÜL) 
z 

Hedeflerinizi ve bu yolda kullanacağınız 
yöntemleri etraflıca düşünecek zamanınız 
oldu. Artık ne yapmanız gerektiğini bili- 
yorsunuz. Başlangıçta kaydettiğiniz ilerle- 
menin yavaş olduğunu düşündüğünüz an, 
eskiden bulunduğunuz noktaya gelmeniz 
gerektiğini kendinize hatırlatın. Ayrıca bu 
süreçte diğer herkes fazlasıyla yol aldı, bu 
yüzden onlara yetişmeniz gerek. Gittikçe 
daha da hızlanacak ve iyi olacaksınız, bun- 
dan hiç şüpheniz olmasın. 


TERAZİ (23 EYLÜL:23 EKİM) 

Yeni şeylere yaklaşımınız genellikle faz- 
lasıyla hesaplı ve dengeli. Küçük adımlar 
atıyor ve tedbirli davranıyorsunuz. Şim- 


diyse her zamankinden uç noktada bir yak- 
laşım sergileyip her şeyi birdenbire riske 
edeceksiniz. Ancak bu sefer kazanmaya 
çalıştığınız para değil, aşk. Mantığınızla 
değil kalbinizle hareket ettiğinizin farkın- 
dasınız ancak bu kadar iyi hissettirdikten 
sonra buna karşı koymak mümkün mü? 


AKREP (24 EKİM-22 KASIM) 

Gelecek haftalarda yapacaklarınız önü- 
nüzdeki birçok ayın gündemini belirle- 
yecek. Her gün yeni olanakların ve sıra 
dışı fırsatların karşınıza çıkacağı bir dö- 
nem bekliyor sizi. Yararlanabileceğiniz o 
kadar seçenek olacak ki hangisini tercih 
edeceğinizi şaşıracaksınız. Tüm bunların 
dikkatinizi dağıtmasına izin vermeyin ve 
gerçekten istediğiniz konulara odaklanın. 
Bir seçim yaptığınız an her şey çok hızlı ge- 
lişecek ve geri dönüş mümkün olmayacak. 


YAY (23 KASIM-21 ARALIK) 

Zorlu ya da tehlikeli bir şey yapacaksa- 
nız ilk işiniz onu iyice inceleyip büyüklü- 
gü hakkında fikir edinmek oluyor. Bunun 
üzerine kendinize bunun ne kadar çılgınca 
geldiğini söyleyip uzaklaşıyorsunuz. Sonra 
uzaktan bakıp daha geniş bir perspektiften 
inceliyorsunuz. En sonunda da plan yapı- 
yor, kendinize şans diliyor ve harekete ge- 
çiyorsunuz. Şu anda daha illk aşamadasınız, 
inceliyor, düşünüyor ve tereddüt ediyorsu- 
nuz. Ama elbet oraya geri döneceksiniz ve 
kazanan siz olacaksınız. 


İNGİLİZCEDEN ÇEVİREN: SELEN ÇALIŞIR, İLLÜSTRASYON: AGNES KESZEG 


Tuz 
Maxi © Salt 


AZ TUZLU 


4) /forazeytin /forazeytinofficial o Çİ /fora zeytin 


0800 2116302 | info©forazeytin.com.tr | www.forazeytin.com.tr 


08.05.2017 tarihinde Türkak'dan akredite kuruluş olan Nanolab Laboratuvarlar Grubu tarafından yapılan 17-1626 rapor numaralı besin öğeleri analizi sonucuna göre Fit Az Tuzlu Zeytin'in, referans ürün Az Tuzlu klasik ürüne göre 9660 daha az yağlı ve #60 daha az kalorili olduğu hesaplanmıştır. 


MASA 
SA 


. 
in 
. 
DE 
- 
m ( 
— 4 


ELLER TME 


.. 


| 5 
GENEĞ Uyum 


GEZ MM 
Lİ v h İl, 


— 


ANKARA PANOİM . ONA ) EDWARDS AKMERKEZ 
EDWARDS LAND OF LEGENDS DS, OASIS DESİGNER OUTLET 
WEPUBLIC VODAFONE PAR Yİ 


